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คุณสามารถแบงปน คัดลอก และแจกจายสิ่งพิมพนี้เพ่ือวัตถุประสงคที่ไมใชเชิงพาณิชยได ตราบใดที่คุณไมเปลี่ยนแปลงเนื้อหาและระบุแหลงที่มาของ Study Togeth-

er เราขอสนับสนุนใหคุณแบงปนทรัพยากรนี้เพ่ือชวยใหผูอ่ืนเติบโตและเรียนรูไปดวยกัน
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3. การที่มนุษยถูกสรางข้ึนตามพระฉายาของพระเจาหมายความวาอะไร?

4. เราจะดูแลโลกที่พระเจาทรงสรางอยางที่พระองคทรงขอใหอาดัมและเอวาทำได

ยางไร



วันที่: ___________________________
ชือ:    ___________________________

5

ขอพระคัมภีรที่ควรจำ:

“พระเจาไดมองดทูุกสิ่งที่พระองคสรางข้ึน และพระองคเห็นวามันดีมาก”

-ปฐมกาล 1:31ก

ใหเราฝกเขียนขอพระคัมภีรจากความทรงจำของเราซ:

คำถาม:

1. ใครเปนผูสรางโลกในปฐมกาลบทที่ 1 และพระองคทำอยางไร?

2. พระเจาตรัสอะไรหลังจากที่พระองคทรงสรางสิ่งตาง ๆ เชน ความสวางและสัตว

ตางๆ?
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กัน ขอใหเกิดลูกมากมายบนโลกนี้”

23 มีตอนเย็นและมีตอนเชา นี่คือวันที่หา

วันที่หก สรางสัตวบกและคน

24 พระเจาพูดวา “ขอใหแผนดินเกิดสิ่งมีชีวิตข้ึนทุกชนิด ทั้งสัตวเลี้ยงขนาดใหญ สัตว

เลื้อยคลานขนาดเลก็ รวมทั้งสัตวปาตามชนิดตางๆของมัน” แลวมันก็เกิดขึ้นตามนั้น

25 พระเจาสรางสัตวบกทุกชนิดข้ึนมา สรางสัตวเล้ียงขนาดใหญทุกประเภท และ

สรางสตัวเลื้อยคลานขนาดเลก็ทุกประเภทบนโลก แลวพระเจาก็เห็นวามันดี

26 พระเจาพูดอีกวา “ขอใหเราสรางมนุษย ขึ้นมาตามรูปแบบของเรา ใหเหมือนกับ

เรา และใหเขาปกครองฝูงปลาในทะเล ฝูงนกในอากาศ สัตวเลี้ยงขนาดใหญ และโลก

ทั้งโลก รวมทั้งสัตวเลื้อยคลานขนาดเล็กทั้งหมดบนโลก”

27 แลวพระเจาไดสรางมนุษยขึ้นตามรูปแบบของพระองค พระองคสรางเขาขึ้นตาม

รูปแบบของพระเจา พระองคสรางพวกเขาเปนชายและหญิง 28 พระเจาอวยพร

พวกเขา และพูดกับพวกเขาวา “ขอใหมีลูกดกทวีมากมายจนเต็มแผนดินโลก ให

ควบคุมโลกนี้ และปกครองฝูงปลาในทะเล ฝูงนกในอากาศ และสิ่งมีชีวิตทุกอยางที่

เคลื่อนไหวอยูบนโลกนี้”

29 พระเจาพูดวา “ดูเถิด เราไดมอบเมล็ดพันธุทุกชนิดที่จะเตบิโตขึ้นเปนพืช และ

ตนไมทุกชนิดที่จะเกิดลูกพรอมกับเมล็ดของมัน ใหกับเจาเปนอาหาร 30 สวนสัตวทุก

ชนิดบนพื้นดิน นกทุกชนิดในอากาศ สัตวเลื้อยคลานขนาดเล็กทุกประเภทบนพ้ืนดิน 

ที่มีลมหายใจ เราไดใหพืชสีเขียวกับพวกมันเปนอาหาร” แลวทุกอยางก็เกิดข้ึนตามนั้น

31 พระเจาไดมองดทูุกสิ่งที่พระองคสรางข้ึน และพระองคเห็นวามันดีมาก

มีตอนเย็นและมีตอนเชา นี่คือวันที่หก
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ตนไมตางๆที่ออกลูกและมีเมล็ดตามชนิดของมันบนแผนดนินี้” แลวมันก็เกิดขึ้นตาม

นั้น 12 แผนดินก็มีหญางอกขึ้น เกิดพืชพันธุตางๆที่ใหเมลด็ตามชนิดของมัน และมี

ตนไมที่ออกลูกและมีเมล็ดตามชนิดของมัน พระเจาเห็นวามันดี

13 มีตอนเย็นและมีตอนเชา นี่คือวันที่สาม

วันที่สี่ สรางดวงอาทิตย ดวงจันทรและดวงดาวทั้งหลาย

14 พระเจาพูดวา “ขอใหมีดวงสวางมากมายในชองวางบนทองฟา เพ่ือแยกกลาง

วันออกจากกลางคืน และพวกมันจะเปนเครื่องบงบอกถึงฤดูกาลทั้งหลายของงาน

เทศกาล รวมทั้งวันและป 15 ขอใหพวกมันเปนดวงสวางตางๆในโดมของทองฟา เพื่อ

ใหแสงสวางกับโลกนี้” แลวมันก็เกิดขึ้นตามนั้น

16 พระเจาจึงไดสรางดวงสวางที่มีขนาดใหญขึ้นมาสองดวง พระเจาใหดวงสวางดวง

ใหญ ปกครองกลางวัน และใหดวงสวางดวงเล็ก ปกครองกลางคืน พระเจาไดสราง

ดวงดาวตางๆขึ้นมาดวย 17 แลวพระเจาก็ไดวางดวงสวางพวกนี้ไวในทองฟา เพ่ือสอง

สวางใหกับโลก 18 เพื่อใหปกครองกลางวัน และกลางคืน และเพ่ือแยกความสวาง

ออกจากความมืด พระเจาเห็นวามันดี

19 มีตอนเย็นและมีตอนเชา นี่คือวันที่สี่

วันที่หา สรางสัตวน้ำและนก

20 พระเจาพูดวา “ขอใหน้ำเต็มไปดวยสิ่งมีชีวิตมากมาย และขอใหมีนกเกิดขึ้น

มากมายบินไปมาบนทองฟาเหนือแผนดินโลก” 21 แลวพระเจาก็ไดสรางสัตวทะเล

ขนาดใหญขึ้นมากมายใหอยูในทะเลนั้น และสรางสิ่งมีชีวิตทุกชนิดที่เคลื่อนไหวไดใน

น้ำ พระเจาสรางนกทุกชนิดขึ้นมาบินอยูบนทองฟา พระเจาเห็นวามันดี

22 พระเจาอวยพรพวกมันวา “ขอใหเกิดลูกมากมายเต็มทองทะเล พวกนกก็เหมือน
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อานพระคัมภีร

ในปฐมกาลนั้น เมื่อพระเจาสรางแผนดินและ

ทองฟา 2 แผนดินยังไรระเบียบ และวางเปลา

อยู มีน้ำลึกปกคลุมแผนดิน และความมืด

ปกคลุมน้ำ

พระวิญญาณของพระเจาเคลื่อนไหวเหมือนพายุอยูเหนือน้ำนั้น

วันที่หนึ่ง สรางแสงสวาง

3 เมื่อพระเจาพูดวา “จงมีแสงสวางข้ึน” แสงสวางก็เกิดข้ึน 4 พระเจาเห็นวา แสง

สวางนั้นดี พระเจาไดแยกความสวางออกจากความมืด 5 พระเจาเรียกความสวางนั้น

วา “วัน” เรียกความมืดนั้นวา “คืน” มีตอนเย็นและมีตอนเชา นี่คือวันแรก

วันที่สอง สรางทองฟา

6 พระเจาพูดวา “ขอใหมีโดม เกิดข้ึนระหวางน้ำ แยกน้ำนั้นออกจากกันเปนสอง

สวน” 7 พระเจาจึงสรางโดมข้ึน พระองคแยกน้ำที่อยูใตโดมนั้นออกจากน้ำที่อยูเหนือ

โดมนั้น แลวมันก็เกิดข้ึนตามนั้น 8 พระเจาเรียกโดมนั้นวา “ทองฟา” มีตอนเย็นและ

มีตอนเชา นี่คือวันที่สอง

วันที่สาม สรางแผนดินและพืช

9 พระเจาพูดวา “ใหน้ำที่อยูใตทองฟานั้นมารวมอยูที่เดียวกัน เพ่ือจะไดมีที่แหงโผล

ขึ้น” มันก็เกิดขึ้นตามนั้น 10 พระเจาเรียกที่แหงนั้นวา “แผนดนิ” พระเจาเรียกน้ำที่

อยูรวมกันนั้นวา “ทะเล” พระเจาเห็นวามันดี

11 พระเจาพูดวา “ขอใหมีหญางอกขึ้นบนแผนดิน ใหเกิดพืชพันธุตางๆที่ใหเมล็ด มี



วันที่: ___________________________
ชือ:    ___________________________

1

01 การสรา้งจักรวาล
ปฐมกาล 1

คำอธิษฐาน:

พระบิดาเจา เราสรรเสริญพระองค เพราะพระองคเปนพระบิดาที่ดีและเปยมดวย

ความรัก ผูมีอำนาจสูงสุดและพระเจาผูมองเห็นขาพระองค พระองคเปนผูสราง

จักรวาล! ขอบพระคุณพระองคที่ไมไดซอนตัวจากเรา พระองคตองการใหเรารูจัก

พระองค และพระองคตองการใหสิ่งที่ดทีี่สุดแกเรา ขณะที่ขาพเจาศึกษาพระคำ

ของพระองค โปรดใหสติปญญา ความเขาใจ และความชื่นชมยินดแีกขาพเจา 

โปรดชวยใหขาพเจารักพระองคและรักผูอื่นมากขึ้น ใหขาพเจารูจักพระองคดียิ่ง

ขึ้น และเห็นวาแทจริงแลวพระองคเปนใคร ไดโปรดชวยขาพเจาเมื่อขาพเจาเชื่อ

คำโกหกเกี่ยวกับพระองคและเก่ียวกับตัวเอง  ในวันนี้โปรดใหขาพเจามีหูที่ไวตอ

เสียงของพระองค และสอนใหขาพเจาเดินในทางแหงสติปญญาและความจริงของ

พระองค

ในพระนามพระเยซู

อาเมน


