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กิตติกรรมประกาศ 

ผมอยากขอบคุณคนท่ีเป็นทัง้พี่น องและเพื่อนรวมพันธกิจของผม เชอรแมน ไดรเวอร สําหรับการ

ทํางานอยางหนักในการปะติดปะตอหนังสือสําหรับสาวกของพระองคตัง้หลายครัง้ แมวาจะตองเผชิญ

กับความเจ็บปวดและความทรมานท่ีไมสามารถปฏิบัติศาสนกิจในตางประเทศได ผมอยากจะขอบคุณ

เชอรแมน, แรนดี แมทธิวส, เทอรร่ี มานาฮาน และโจนาธาน คุก สําหรับสติปัญญาอันยอดเย่ียมและ

ความเขาใจพระคัมภีรอันลึกซึ้ง ในการจัดเตรียมเคร่ืองมือน้ีใหกับคริสตจักรของพระองคทัว่โลก ผม

เช่ือวาการแนะนําใหปรับปรุงมากมายของพวกเขานั้น ไมเพียงแตทําใหสิ่งน้ีเป็น "กระบวนการตาม

พระคัมภีร" ของการเป็นสาวกเทานั้น แตเป็น "เคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพ" เพื่อชวยใหสาวก "ดําเนิน

ตอไปดวยความเช่ือ มัน่คงและแนวแน ไมเปล่ียนจากความหวังในขาวประเสริฐท่ีคุณไดยิน ซึ่งไดรับ

การประกาศแลวในสรรพสิ่งทัง้ปวงภายใตสวรรค และผม เปาโล (เชอรแมน แรนดี เทอรร่ี โจนาธาน 

และทิม) ไดมาเป็นผูรับใชในการประกาศขาวดีน้ี" (โคโลสี 1:23) สุดทายแตไมทายสุด ผมอยากจะ

ขอบคุณเหลาภรรยาของเราท่ีเสียสละเพื่อใหเราสามารถทุมเทเวลาและพลังงานมากมาย เพื่อปฏิบัติ

ตามพระบัญชาอันย่ิงใหญ (มัทธิว 28:18-20) 
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บทนํา 

หลังจากท่ีพระเยซูสิ้นพระชนมและฟ้ืนคืนพระชนมจากความตายแลวนั้น พระองคไดใหคําสัง่ท่ีชัดเจน

แกสาวกและผูติดตามของพระองค ซึ่งเรียกวา ภารกิจอันยิ่งใหญท่ีสุด “เหตุฉะนั้น จงไปสัง่สอนชน

ทุกชาติใหเป็นสาวก ใหบัพติศมาพวกเขาในพระนามแหงพระบิดา พระบุตร และ พระวิญญาณ

บริสุทธิ ์สอนเขาใหปฏิบัติตามทุกสิ่งท่ีเราบัญชาทาน และดูเถิด เราจะอยูกับทานเสมอไปจนสิ้นยุค" 

(มัทธิว 28:19-20) การเป็นสาวกเป็นหัวใจสําคัญของขาวสารและพันธกิจของพระเยซู อัครสาวก

เปาโลปฏิบัติตามคําสัง่น้ีและไดรับเรียกใหไปสรางสาวกในดินแดนของคนตางชาติ ใหเรามาสังเกตวา

เขาปฏิบัติภารกิจอันย่ิงใหญอยางไร เปาโลกําลังจะไปโดยพระวิญญาณบริสุทธิแ์ละคริสตจักรอันทิโอก

ไดสงเปาโลออกไป (กิจการ 13:1-3) เปาโลไดสรางสาวกโดยการประกาศขาวประเสริฐ (กิจการ 14:6-

7) และเหลาสาวกไดรับบัพติศมา (กิจการ 16:31-34) เปาโลกําลังสอนและสถาปนาผูเช่ือโดยกลับไป

ยังคริสตจักรท่ีเขาเคยประกาศขาวประเสริฐกอนหน าน้ี เพื่อเสริมสรางจิตวิญญาณของเหลาสาวกท่ีนั่น 

(กิจการ 14:21-22) ผูท่ีตอบรับขาวประเสริฐโดยติดตามพระคริสต  

ในแผนการของพระเจาสําหรับสาวกของพระองค เราไดพยายามทําตามแบบจําลองตามพระคัมภีรและ

รูปแบบท่ีพบในคริสตจักรยุคแรกและบันทึกไวในหนังสือกิจการซึ่งสงผลใหเกิดการขยายตัวและการ

ระเบิดครัง้ใหญท่ีสุดของคริสตจักรเทาท่ีเคยมีการบันทึกมา การขยายตัวน้ีเกิดจากกรุงเยรูซาเล็มไป

ยังโรมในเวลาเพียง 25 ปีทําใหอัครสาวกเปาโลสามารถเดินทางเผยแผศาสนาสามครั้งของเขาให

สําเร็จไดในเวลาเพียงสิบปี เราอาจสังเกตดวยวาสาวกยุคแรกเหลาน้ีทําใหโลกของพวกเขาพลิกผัน

อยางแทจริง (กิจการ 17:6) และหลายคนสละชีวิตเพื่อขาวประเสริฐ  
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หลักสูตรการฝึกอบรม แผนการของพระเจาสําหรับสาวกของพระองคน้ี ไดรับการออกแบบมาเพื่อให

คุณสามารถศึกษาคนควาเกี่ยวกับพระคัมภีรไดดวยตนเอง และเรียนรูวาการเป็นสาวกท่ีแทจริงของ

พระเยซูคริสตนั้นหมายความวาอยางไร เมื่อคุณเป็นผูติดตามพระคริสตท่ีเป็นผูใหญแลว บางทานอาจ

ตองการติดตามพระคริสตตอไปเพื่อเป็นผูนํา หากน่ีคือหัวใจและความปรารถนาของคุณ โปรดอาน

หนังสือช่ือแผนการของพระเจาสําหรับคริสตจักรของพระองคตอ (ดาวนโหลดฟรีท่ี 

 www.newfoundationsinternational.org/training:resources) หรือสงอีเมลไปท่ี 

newfoundationsinternational@gmail.com เพื่อขอรับฉบับพิมพ ใหเราเร่ิมตนกระบวนการเป็นสาวก

หรือผูติดตามพระคริสตท่ีเป็นท่ียอมรับและเป็นผูใหญแลว 

  



iv 

 

คําแนะนํากอนเรียน 

เรารูสึกขอบคุณมากท่ีพระเจากําลังนําคุณไปสูการศึกษาตามแผนของพระเจาสําหรับสาวกของพระองค 

(GPHD) ดานลางน้ีคือคําแนะนําบางสวนท่ีเราขอแนะนําใหคุณใชขณะศึกษาเอกสารน้ี ทั้งเป็นการ

สวนตัวหรือกับท่ีปรึกษาหากเป็นไปได หลังจากท่ีคุณเสร็จสิ้นคูมือน้ีแลว เรายังขอแนะนําใหคุณพบปะ

กับบุคคลท่ีแนะนําใหคุณรูจักกับ GPHD แบบหน าตอหน าเพื่อการใชงานสวนตัวท่ีลึกซึ้งย่ิงขึ้น หาก

บุคคลดังกลาวไมวาง โปรดติดตอเราท่ี newfoundationsinternational@gmail.com หากคุณมีคําถาม

หรือตองการติดตามผล  

 

 

อาน  -  เขียน 

เมื่อคุณอานขอพระคัมภีรและตอบคําถามเสร็จแลว โปรดเขียนวันท่ีขางๆบททดสอบในหน าท่ี 7 

(หมายเหตุ: ดูบทท่ี 7-8 วิธีการ 

ศึกษาพระคัมภีร หน า 26-28) สามารถเติมชองวางในภายหลัง หากคุณไมมีบุคคลอื่นหรือกลุมเล็กๆ ท่ี

ศึกษารวมกับคุณ 
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ความชวยเหลือสาํหรับการฝึกอบรมผูที่เรียนดวยวาจาและการ

มองเห็น 

มีผูคนประมาณ 5.7 พันลานคนในโลกท่ีเป็นผูเรียนดวยวาจาและการมองเห็นหรือตํ่ากวาทักษะการ

อานออกเขียนขัน้พื้นฐาน ผูเรียนดวยวาจาและการมองเห็นสวนใหญอยูในวัฒนธรรมท่ีไมไดสอนดวย

หนังสือ แตสอนดวยการสนทนา การเลาเร่ือง ดนตรี และทัศนศิลป ดังนั้นผูเรียนดวยวาจาอาจมีปัญหา

ในการทําความเขาใจคําท่ีเขียน และสวนใหญชอบท่ีจะเรียนรูโดยการฟังและการมองเห็น หากมองใน

แงบวก ผูเรียนดวยวาจาและการมองเห็นสวนใหญจะจดจําสิ่งท่ีพวกเขาไดยิน พูด และเห็นไดมากถึง 

75% กลุมคนท่ีเขาไมถึงสวนใหญในโลกปัจจุบันเป็นผูเรียนดวยวาจาและการมองเห็น  

 

ดังนั้นอยาพึ่งพาการอานเพียงขอมูลมากเกินไปโดยไมรวมถึงการอภิปราย คําถาม และภาพ เผื่อเวลา

ไวสําหรับการอภิปรายทัง้แบบตัวตอตัวและเป็นกลุม ผูเรียนแบบปากเปลาจะสรางความสัมพันธเมื่อ

พวกเขาสามารถพูดคุยผานแนวคิดกับผูอื่นได อยาพึ่งพาภาพทัง้หมดเพื่ออธิบายแนวคิดหรือคิดวาภาพ

เพียงอยางเดียวก็มีประโยชนสําหรับภาพเหลานั้น พวกเขามักจะตองการความชวยเหลือเพิ่มเติมใน

การทําความเขาใจภาพ น่ีคือรูปแบบพื้นฐานท่ีคุณสามารถใชเพื่อชวยสรางผูเรียนดวยวาจาในการทํา

ความเขาใจพระคัมภีร รูปแบบน้ีมาจากเร่ืองราวของฟีลิปและขันทีชาวเอธิโอเปียในกิจการ 8:26-38 

คุณสามารถเลาเร่ืองน้ีกับผูเรียนดวยวาจาหลังจากท่ีคุณอธิษฐานและขอพระวิญญาณบริสุทธิเ์พื่อสอน

คุณ จากนั้นทําตามขั้นตอนในหน าถัดไป (หมายเหตุ: ดูไดอะแกรมท่ีปกหนาดานในเพ่ือชวย

ผูเรียนดวยวาจาและการมองเห็น)  
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เรากําลังอธิษฐานเมื่อคุณเร่ิมตนโอกาสอันเหมาะสมในเวลาน้ีเพื่อเสริมสรางความเช่ือของคุณในพระ

เจาพระเยซู และเพื่อเร่ิมตนคุณบนเสนทางของการเติบโตอยางตอเน่ืองในฐานะสาวกของพระผูชวย

ใหรอดของเรา 
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ความรอดโดยพระเยซูคริสตเพียงผูเดียว 

คุณกําลังจะเร่ิมศึกษาวิธีการเป็นสาวกท่ีดีของพระเยซูคริสต เมื่อคุณศึกษาบทเรียนและพระคัมภีร คุณ

จะไดเรียนรูมากมายเกี่ยวกับการเป็นผูติดตามพระเยซูผูเช่ือฟังพระเจา คุณจะไดรูวาการเป็นผูติดตาม

ท่ีแทจริงของพระเยซูคริสตหมายความวาอยางไร เมื่อคุณศึกษาพระคัมภีรแตละขอในการศึกษาน้ี  

กอนท่ีคุณจะเป็นสาวกของพระเยซู คุณตองแนใจวาคุณไดกลายเป็นหน่ึงในผูติดตามของพระองคแลว 

ภาพดานลางจะชวยใหคุณเขาใจวิธีเป็นผูติดตามพระเยซูคริสต  

 



viii 

 

ภาพในหน ากอนแสดงใหคุณและพวกเราทุกคนเห็น ทางดานซายโดยไมมีพระเยซูคริสต คุณอยูดาน

หน่ึงของหลุมลึก พระเจาอยูอีกดานหน่ึง คุณถูกแยกออกจากพระเจาเพราะบาปของคุณ เมื่อเราไมเช่ือ

ฟังพระเจา สิ่งนั้นเรียกวาบาป เชน การโกหกและการขโมย ไมมีอะไรท่ีคุณทําสามารถชวยใหคุณ

เขาถึงพระเจาได...ไมใชการเป็นคนดี...ไมใชการไปโบสถ...ไมใชการรับบัพติศมา...ไมใชการทํางานท่ีดี

...ไมใชการจายเงิน...ไมมีอะไรเลยอยางแนนอน มีเพียงการสิ้นพระชนมของพระเยซูบนไมกางเขน

เพื่อคุณเทานั้นท่ีสามารถสรางสะพานขามหลุมลึกแหงความบาป เพื่อชวยคุณได โดยผานทางพระ

วิญญาณของพระองค พระเจาทรงแสดงใหเราเห็นวาเราเป็นคนบาปท่ีตองไดรับความรอด เพื่อท่ีจะ

ไดรับความรอด คุณตองวางใจในพระเยซูเพียงผูเดียวเพื่อการอภัยบาปของคุณ บุคคลเดียวท่ีสามารถ

พาคุณไปหาพระเจาไดคือพระเยซูคริสต  

 

เห็นดวย กับพระเจาวาคุณเป็นคนบาป บาปของคุณแยกคุณจากพระเจา และการลงโทษสําหรับบาป

ของคุณคือความตายชั่วนิรันดร โรม 3:23: “ทุกคนทําบาปและเสื่อมจากพระสิริของพระเจา” โรม 

6:23: “คาจางของความบาปคือความตาย แตของประทานจากพระเจาคือชีวิตนิรันดรในพระเยซูคริสต

องคพระผูเป็นเจาของเรา”  

 

เชื่อ วาพระเยซูคือพระบุตรของพระเจาผูเสด็จมาบนโลกและดําเนินชีวิตท่ีสมบูรณแบบปราศจากบาป 

ยอหน 3:16: “เพราะวาพระเจาทรงรักโลก โดยไดประทานพระบุตรองคเดียวของพระองค เพื่อทุกคน

ท่ีเช่ือในพระบุตรนั้นจะไมพินาศ แตมีชีวิตนิรันดร” พระเจาทรงแสดงความรักตอเราโดยสงพระเยซู
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พระบุตรของพระองคมาชดใชบาปของเราดวยการสิ้นพระชนมบนไมกางเขน โรม 5:8: “แตพระเจา

ทรงสําแดงความรักอันย่ิงใหญของพระองคตอเรา คือขณะท่ีเรายังเป็นคนบาปอยูนั้น พระคริสตทรง

สิ้นพระชนมเพื่อเรา”  

 

ถวายตัว ใหกับพระเยซูคริสต โรม 10:9-10: “ถาทานจะรับดวยปากวาพระเยซูทรงเป็นองคพระผูเป็น

เจา และเช่ือในใจวาพระเจาไดทรงใหพระองคเป็นขึ้นมาจากความตาย ทานจะรอด เพราะวาการเช่ือ

ดวยใจก็นําไปสูความชอบธรรม และการยอมรับก็นําไปสูความรอด” วางใจพระเยซูเพียงผูเดียวท่ีจะ

ชวยคุณใหพนจากบาป รูวาพระองคเป็นวิธีเดียวท่ีคุณสามารถไดรับการอภัยบาป ยอหน 14:6: “พระ

เยซูตรัสกับเขาวา “เราเป็นทางนั้น เป็นความจริง และเป็นชีวิต” ไมมีใครมาถึงพระบิดาไดนอกจากมา

ทางเราเทานั้น'"  

• เมื่อคุณวางใจในพระเยซู พระเจาจะทรงอภัยบาปของคุณ 1 ยอหน 1:9: “ถาเราสารภาพบาป

ของเรา พระองคทรงสัตยซื่อและเท่ียงธรรมจะทรงอภัยบาปของเรา และทรงชําระเราใหพน

จากการอธรรมทัง้สิ้น”  

• พระผูเป็นเจาทรงทําใหคุณเป็นสวนหน่ึงของครอบครัวของพระองค 1 ยอหน 3:1: “จงดูเถิด 

พระบิดาทรงประทานความรักแกเราเพียงไร ท่ีเราไดช่ือวาเป็นลูกของพระเจา และเราก็เป็น

อยางนั้น”  

• พระผูเป็นเจาทรงสัญญาวาคุณจะไดบานในสวรรครวมกบัพระองคตลอดไป ยอหน 14:2-3: 

“ในบานของพระบิดาเรามีหองตางๆ มากมาย ถาไมเชนนั้น เราจะบอกทานไหมวาขาพเจาไป

เตรียมออรสโปเช และทานเป็นผูอปุถัมภแลว จะกลับมาอีกและจะรับไป”  

คุณสามารถเช่ือและวางใจพระเยซูไดตลอดเวลา แมวาคุณจะอยูคนเดียวก็ตาม เมื่อคุณทําเชนน้ีคุณ

สามารถบอกบางคนท่ีคุณรูจักเกี่ยวกับสิ่งท่ีพระเจาไดทรงทําเพื่อคุณ ผานทางพระเยซูเจา ซึ่งรวมถึง
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บุคคลในครอบครัวและเพื่อนของคุณดวย คุณสามารถขอใหผูเช่ือคนอื่นๆ ในพระเยซูชวยคุณไดหาก

คุณมีคําถาม  

พระเจาทรงปรารถนาใหลูกๆ ของพระองคเติบโตและไดรับความไววางใจจากพระองคเป็นผูใหญใน

ความเช่ือท่ีมีตอพระองค  2 เปโตร 3:18: "แตจงเจริญขึ้นในพระคุณและความรูของพระเยซูคริสตองค

พระผูเป็นเจาและพระผูชวยใหรอดของเรา" พระองคทรงประสงคใหลูกของพระองค เป็นเหมือนพระ

บุตรของพระองคมากขึ้น หากคุณเป็นผูติดตามพระเยซูคริสต การศึกษาหนังสือเลมน้ีจะชวยใหคุณ

เป็นเหมือนพระเยซูมากขึ้น 
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แผนการของพระเจาสาํหรับสาวกของพระองค – ตอนท่ี 1 

จุดประสงคของหลักสูตรน้ีคือเพื่อกําหนดหลักการท่ีเหนือกวาวัฒนธรรมและเหนือกาลเวลา (หลักการ

ในพระคัมภีรซึ่งอยูเหนือวัฒนธรรมและเวลา) ท่ีใชโดยคริสตจักรยุคแรก ซึ่งผลิตสาวกท่ีมีอํานาจ

เชนน้ี ซึ่งพลิกโลกของพวกเขาใหควํ่าลงเพื่อพระคริสต (กิจการ 17:6) เมื่อดูแผนท่ีดานลาง พระกิตติ

คุณเผยแพรจากกรุงเยรูซาเล็มถึงกรุงโรมใชเวลากี่ปี ใช แค 25 ปีเทานั้น ผมอยากถามคุณวา คุณรูจัก

คริสตจักรใดบางในโลกท่ีกําลังสรางความกาวหน าและผลกระทบเชนนั้นในทุกวันน้ี? โปรดทราบวา

พวกเขาไมมีการเดินทางท่ีสะดวกสบาย หรือเทคโนโลยี และการฝึกอบรมยุคใหมอยางท่ีเรามีอยูใน

ปัจจุบัน คงเป็นเร่ืองยากท่ีจะหาแบบอยางท่ีดีกวาคริสตจักรยุคแรกในการสถาปนาและการเติบโตของ

สาวกไดเลย 

 

จุดประสงคของคูมือน้ีคือการเช่ือมโยงหลักการเหลาน้ีจากบริบทในพระคัมภีรมาสูสาวกในปัจจุบัน 

เพื่อท่ีเราจะไดเห็นผลลัพธท่ีนาอัศจรรยในโลกของเรา 
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ขอควรระวัง: โปรดระวังวา *แบบฟอรมของคุณเช่ือมตอกับ *หน าท่ี และการเรงการทํางานของพระ

วิญญาณบริสุทธิ ์และไมขัดขวางงานของพระองค 

เราเห็นหลักการสําคัญประการหน่ึงเหลาน้ีในกิจการ 14:21-22 และการอางอิงอื่นๆ อีกมากมาย 

“สราง” หรือ “เสริมกําลัง” ลูกศิษยใหม ความหมายท่ีแทจริงของคําน้ี “สถาปนา” หรือ “ทําให

เขมแข็ง” คือการ “แกไข” หรือ “ยึด” พวกเขาดวยความเช่ือใหเป็นเสาหลัก วัตถุประสงคของเราคือ

การมาเคียงขาง (เดิมพัน) สาวกใหม เพื่อใหพวกเขาสามารถยืนหยัดไดดวยตัวเอง (ดูแผนภาพ

ดานซาย) 
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1 - ผู้เช่ือใหม่/คริสตจักร  --   ก่อตั้งผู้เช่ือ/คริสตจักร 

คุณจะยืนหยัดดวยตัวเองและชวยสาวกคนอื่นๆ ใหทําเชนเดียวกันไดอยางไร? ประการแรก คุณตอง

ยอมรับวาพระคัมภีรเป็นแหลงท่ีมาของหลักการสําคัญเหลาน้ี ซึ่งจะสรางและเสริมสรางความเขมแข็ง

ใหกับสาวก คุณตองการวางรากฐานท่ีมัน่คงในสิทธิอํานาจและความเพียงพอของพระคัมภีร (กิจการ 

18:24-28) บทท่ี 1 และในพระวิญญาณบริสุทธิ ์(กิจการ 19:1-7) บทท่ี 2 การมีรากฐานท่ีแข็งแกรงใน

พระคําและ วิญญาณจะทําใหสาวกเติบโตและเกิดผล ระมัดระวังกับงานท่ียุงและประเพณีของคุณ (ดู

การตูนดานลาง) พวกเขาสามารถทําใหพระวจนะของพระเจาเป็นโมฆะไดจริงๆ (มาระโก 7:13) 

อยางไรก็ตาม ไมใชวาความยุงวุนวายและประเพณีทัง้หมดจะเป็นสิ่งท่ีขัดขวางไปหมด 

 

สิทธอิํานาจของสาวกและความพอเพียง 
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บทเรียนที่ 1 
สิทธิอํานาจของสาวกและความเพียงพอของพระวจนะ ( กิจการ 2:16-21) 

 

 

พระวจนะของพระเจาหรือขอพระคัมภีรอยางเดียวคือรากฐานของชีวิตคุณ การวางรากฐานบนสิ่งอื่นๆ

นอกจากนั้นจะพังทลายไมชาก็เร็ว อยางท่ีคุณไดยินพระเจาตรัสเกี่ยวกับพระวจนะของพระองคเอง 

คุณจะสังเกตไดวาพระวจนะแหงชีวิตของพระเจาอยางเดียวก็เพียงพอ และจัดเตรียมทุกสิ่งท่ีคุณ

ตองการเพื่อเติมเต็มการทรงเรียกของคุณ ( 2 ทิโมธี 3:16-17) คริสตจักรยุคแรกกลับไปสูพันธสัญญา

เดิม: กิจการ 1:20 สดุดี 69:25  และ109:8  กิจการ2:16-21 โยเอล 2:28-32กิจการ 2:25-28 สดุดี 

16:8-11 กิจการ2:34-35 สดุดี 110:1 

ขอพระคัมภีรสําหรับทองจํา: ยอหน 1:1 “ในปฐมกาลพระวาทะทรงดํารงอยู และพระวาทะทรงอยู

กับพระเจา และพระวาทะทรงเป็นพระเจา” 

การสังเกตและการวิเคราะห: อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยเติมคําในชองวาง 

 

พระวจนะของพระเจาคืออะไร 
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1. ใน สดุดี 12:6 กษัตริยดาวิดไดอธิบายถึงพระวจนะของพระเจาวายางไร? 

______________________________________________________________________  

 

2. ใน สดุดี 18:30 พระวจนะขององคพระผูเป็นเจาพสิูจนวาเป็นอะไร? 

______________________________________________________________________  

 

3. ตามท่ีกลาวไวใน สดุดี 138:2 พระเจาทรงยกยองสิ่งใดเหนือทุกสิ่ง? 

______________________________________________________________________  

 

4. ตามท่ีกลาวไวในมัทธวิ 24:35 อะไรท่ีจะไมหายไป?  

______________________________________________________________________  

 

5. พระวจนะของพระเจาตามยอหน 17:17 คืออะไร?  

______________________________________________________________________  

 

6. ใน 1 เธสะโลนิกา 2:13 พวกเขายอมรับพระคําของพระเจาอยางไร? "ไมใช 

________________________________________________  แตตามความเป็นจริงแลวคือ 

______________________________________________________________________  

 

7. ตามท่ีกลาวไวใน 2 ทิโมธี 3:16 พระคัมภีรไดรับการดลใจจากพระเจามากนอยเพียงใด?  

______________________________________________________________________  

 

8. ตามท่ีกลาวไวใน ฮีบรู 4:12 ใหบอกคุณลักษณะ 5 ประการของพระวจนะของพระเจ 

8.1. ___________________________________________________________________  

8.2. ___________________________________________________________________  

8.3. ___________________________________________________________________  

8.4. ___________________________________________________________________  

8.5. ___________________________________________________________________  
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9. ตามท่ีกลาวไวใน 2 เปโตร 1:19-21 ถาพระคัมภีรไมไดมาจากการตีความหรือความประสงคของ

มนุษย พระคัมภีรมาจากพระเจาไดอยางไร?  

______________________________________________________________________

____________________________________________  (ดูแผนภาพท่ีดานบนของหนา 10)  

พระคําของพระเจาทําอะไร?  

10. อานสดุดี 19:7-14 และเขียนประโยชนของพระคําของพระเจาอยางนอยหกประการ: 

10.1. ____________________________________________________________________ _ 

10.2. ____________________________________________________________________ _ 

10.3. ____________________________________________________________________ _ 

10.4. ____________________________________________________________________ _ 

10.5. ____________________________________________________________________ _ 

10.6. ____________________________________________________________________ _ 

 

11. ใน สดุดี 119:9-11ชายหนุมจะรักษาตัวเองใหบริสทุธิไ์ดยางร? 

______________________________________________________________________  

 

12. ในสดุดี 119:105 พระคําของพระเจาท่ีอยูท่ีเทาของคุณคืออะไร?  

_________________________________________  และทําใหเสนทางของคุณเป็นอยางไร? 

______________________________________________________________________  

 

13. อิสยาห 55:11 กลาววาพระวจนะของพระเจาจะไมกลับ __________  และจะ _____________ 

สิ่งท่ีพระเจาทรงประสงคให  __________________________________  ในสิ่งท่ีถูกสงไปนัน้ 

 

14. ตามท่ีกลาวไวในเยเรมีย 23:29 พระคําของพระเจาเป็นอยางไร? 

________________________  และ _________________________________________  

ดังนั้นพระคําสามารถทําอะไรไดบาง? ___________________________________________  
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15. ตามท่ีกลาวไวในมัทธวิ 4:4 ใหเตมิขอตอไปน้ีใหครบถวน: "มนุษยจะดํารงชีวิตดวยอาหารเพียง

อยางเดียวไมได แตโดย ____________________________________________________ 

 

16. ในลูกา 4:4, 8, 12 พระเยซูใชอะไรเพื่อปราบมารราย? ______________________________   

คุณรูไดอยางไรวาสิ่งน้ีเอาชนะมารได? (4:13-14) __________________________________    

 

17. สี่สิ่งท่ีคุณสามารถไดรับประโยชนจากพระคัมภีร 2 ทิโมธี 3:16-17 คืออะไร? 

17.1. ____________________________________________________________________ _ 

17.2. ____________________________________________________________________ _ 

17.3. ____________________________________________________________________ _ 

17.4. ____________________________________________________________________ _ 

 

18. พระคัมภีรเพียงอยางเดียวก็เพียงพอท่ีจะจัดเตรียมคนของพระเจาไดอยางสมบูรณไดหรือไม? 

(2 ทิโมธี 3:17) ตามท่ีกลาวไวใน 2 เปโตร 1:3-4 ฤทธิเ์ดชของพระเจาไดประทานแกคุณอยางไร? 

______________________________________________________________________ 
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19. คุณจะมีสวนรวมในธรรมชาติอันศักดิส์ิทธิข์องพระเจาไดอยางไร?  

______________________________________________________________________

ใครคือพระวจนะของพระเจา? 

 

20. ตามท่ีกลาวไวในยอหน 1:1 อะไรอยูในตอนเร่ิมแรก? ___________________________ พระ

คําคือใคร? ______________________  พระคํากลายเป็นอะไร ______________________  

(ขอ 14)? พระองคอาศัยอยูท่ีไหน? ____________________________________________    

 

21. ตามท่ีกลาวไวในยอหน 5:39 พระคัมภีรเป็นพยานถึงใคร?  ___________________________  

 

22. ตามท่ีกลาวไวในยอหน 6:63 พระวจนะของพระเยซูคืออะไร? 

__________________________________________________________________ และ  

______________________________________________________________________  

 

23. ตามท่ีกลาวไวในยอหน 14:6 ใครคือความจริง?  ___________________________________ 

ทําตามพระวจนะ 

 

24. ตามท่ีกลาวไวในเอสรา 7:8-10 บอกสามสิง่ท่ีเอสราตัง้ใจจะทํา:  

24.1. ____________________________________________________________________ _ 

24.2. ____________________________________________________________________ _ 

24.3. ____________________________________________________________________ _ 

 

25. ในมัทธิว 7:24-29 ทัง้คนฉลาดและคนโงไดยินพระคําและสรางบาน อะไรทําใหคนหน่ึงฉลาดและ

อีกคนโง?  

______________________________________________________________________   

 

26. จากกิจการ 17:11 ใหเหตผุลสองประการวาทําไมชาวยิวในเมืองเบโรอาจึงมีเกียรติมากกวา?  

______________  และ  _______________________  เหตุใดพวกเขาจึงตรวจดูพระคัมภีร?  

______________________________________________________________________  
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27. ตามท่ีกลาวไวในยากอบ 1:22 เราไมควรเป็นเพียงผูฟังเทานั้น แตตอง  

__________________________________________________________  พระวจนะดวย 

 

28. ตามท่ีกลาวไวใน ยอหน 11:43 พระเยซูทรงรองไหทําไม?  ___________________________  

พระเยซูทรงดํารัสสัง่ทําอะไรเพื่อลาซารัส ในยอหน 11:44?  __________________________  

 

การอภิปราย: สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูกับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมจากสิ่งท่ีคุณเรียนร ู

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

สรุป สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปราย 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติ และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
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บทเรียนที่ 2 

สิทธิอํานาจและความเพียงพอของพระวิญญาณ (กิจการ2:1- 4) 

 

บางครัง้ชีวิตและพันธกิจก็เป็นเหมือนกอนเทศกาลเพ็นเทคอสต (กอนท่ีพระวิญญาณบริสุทธิจ์ะเสด็จ

มา) ในกิจการ 19:1-7 พวกเขาไมเคยไดยินเร่ืองพระวิญญาณบริสุทธิม์ากอน ท่ีน่ีเราแนใจวาคุณเขาใจ

บทบาทและหน าท่ีของพระวิญญาณบริสุทธิใ์นชีวิตของคุณและในคริสตจักรหลังวันเพนเทคอสต หลาย

คนสอนเกี่ยวกับการมาบังเกิดเป็นมนุษย การสิ้นพระชนม การฝังศพ และการฟ้ืนคืนพระชนมของพระ

คริสต แตละเลยการเสด็จขึ้นสูสวรรคและเพนเทคอสตของพระองค หากไมมีเพนเทคอสต ก็จะไมมี

อํานาจในการเป็นขึ้นจากตาย ไมมีการเปล่ียนแปลง ไมมีพยานท่ีสําคัญ และไมมีผล  

 

ขอทองจํา: เอเสเคียล 36:27 "เราจะบรรจุวิญญาณใหมไวภายในของเจาทัง้หลาย ทําใหเจาดําเนิน

ตามกฎเกณฑของเรา และรักษากฎหมายของเรา  

การสังเกตและการคิดวิเคราะห: อานและตอบคําถามตอไปน้ีลงในชองวาง:  

1. ในปฐมกาล 1:1-2 พระวญิญาณของพระเจากําลังทําอะไร 

__________________________________________________________________  
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2.  2 พงศกษัตริย 6:13-18 เหตุใดคนใชของเอลีชาจึงไมเห็นภูเขานั้นท่ีเต็มไปดวยมาและรถรบ

เพลิงอยูรอบตวั (อานเอเฟซัส 1:16-19)  

__________________________________________________________________  

 

3. ในเอเสเคียล 37:14 พระเจาทรงสัญญาอะไรกบัเอเสเคียล  

__________________________________________________________________  

 

4. ตามท่ีกลาวไวในยอหน 1:32-33 ยอหนบรรยายถึงพระวิญญาณอยางไรเมื่อเขาเห็นพระองค

ลงมาจากสวรรค  _____________________________________________________  

ยอหนใหบัพติศมาดวยน้ํา แตพระเยซูจะทรงใหบัพติศมาอยางไร?  

__________________________________________________________________  

 

5. ตามท่ีไดกลาวไวใน ยอหน 3:3-8 นิโคเดมัสตองทําอะไรเพื่อเขาแผนดินสวรรคของพระเจา  

__________________________________________________________________ 

การเกิดใหมฝายวิญญาณหมายความวาอยางไร  

__________________________________________________________________  

 

6. ในยอหน 7:37-39 ท่ีกลาววา “แมน้ําท่ีมีน้ําแหงชีวติจะไหลออกมาจากใจของเขา”นั้น

หมายความวาอยางไร  ____________________________________  แมน้ําแหงชีวติจะ

ไหลจากใจของคุณไดอยางไร  ____________________________________________  

เหตุใดจึงไมไดรับพระวิญญาณ  ___________________________________________  

 

7. ใน ยอหน 14:25-26 ทําไมคุณถึงคิดวาพระวิญญาณบริสุทธิ ์ถูกเรียกวาองคผูชวย  

__________________________________________________________________  

 

8. ตามท่ีกลาวไวในยอหน 16:7-12 เหตุใดคุณคิดวาพระเยซูเสด็จไปหาพระบิดาเพื่อประโยชน

ของเรา  ___________________________________________________________  

พระวิญญาณบริสุทธิจ์ะทําอะไรเมื่อพระองคเสด็จมา (13-14)  

__________________________________________________________________  
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9. ในกิจการ 1:8 สาวกจะไดรับอะไรเมื่อพระวิญญาณบริสุทธิเ์สด็จลงมาบนพวกเขา   

__________________________  พวกเขาจะกลายเป็นอะไร? พวกเขาจะเป็นพยานท่ีไหน  

__________________________________________________________________  

10. ในกิจการ 2:1-4 เหลาสาวกเป่ียมดวยพระวิญญาณบริสุทธิใ์นวนัไหน  

______________________  อธิบายเหตุการณน้ี  _____________________________  

 __________________________________________________________________  

 

11. ในกิจการ 5:3 อานาเนียโกหกใคร  _________________________   ในกิจการ 5:4 พระ

วิญญาณบริสุทธิไ์มไดเป็นเพียงแคบุคคล พระองคคือใคร  _________________________  

 

12. ในกิจการ 19:1-6  เหตุใดสาวก จึงไมไดรับพระวญิญาณบริสุทธิ ์ ____________________  

 __________________________________________________________________  

 

13. ตามท่ีไดกลาวไวใน 1 โครินธ 12:13 สาวกท่ีไดรับบัพติศมาคือใคร  __________________  

สิ่งน้ีเกิดขึ้นเมื่อใด (ดูคําถาม ขอ 5" และยอหน 3:3-8)  __________________________  

 

14. ตามท่ีกลาวไวในเอเฟซัส 1:13-14 เมื่อใดท่ีสาวกจะไดรับการประทับตราดวยพระวิญญาณ

บริสุทธิ ์ ____________________________________________________________  

พระวิญญาณบริสุทธิท์รงรับประกันอะไรแกสาวก  _______________________________  

 

15. ตามท่ีกลาวไวในเอเฟซัส 3:20 ฤทธิอ์ํานาจของพระวิญญาณบริสุทธิทํ์างานท่ีไหน  

________________________   พระองคทรงสามารถทําอะไรทัง้ในและผานทางคุณได

บาง  ______________________________________________________________  

 

16. โรมบทท่ี 7 ใชคําวา "ขาพเจา" กี่ครัง้  __________________________   ขอ 7:17-24 สิ่ง

น้ีบอกอะไรคุณเกี่ยวกับตวัคุณ ("ขาพเจา")  ___________________________________  

17. โรมบทท่ี 8 กลาวถึงพระวิญญาณกี่ครัง้? ________  ตามท่ีกลาวไวในขอ 8:37-39 สิง่น้ีบอก

อะไรคุณเกี่ยวกบัพระวิญญาณสถิตอยูเมื่อเปรียบเทียบกับ "ขาพเจา"  _________________  

 __________________________________________________________________  
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18. ในกาลาเทีย 3:2-3 พวกเขาไดรับพระวิญญาณอยางไร?  __________________________ 

พวกเขาเร่ิมตนอยางไร?  ________________________ พวกเขากําลังพยายามทําอะไร?  

 __________________________________________________________________  

 

19. อาน กาลาเทีย 5:16-25 แลวตอบคําถามตอไปน้ี: หากคุณดําเนินชีวิตตามพระวิญญาณ สิ่งใด

ท่ีคุณจะไมพอใจ?  _______________________ หากคุณถูกนําโดยพระวิญญาณคุณจะไม

อยูภายใตสิ่งใด?  _____________________________________________________  

การงานของเน้ือหนังคืออะไร?  ____________________________________________ 

ผลของพระวิญญาณคืออะไร?  ____________________________________________ 

าดําเนินชีวิตตามพระวิญญาณ เราจะทําอยางไร (5:25)? __________________________  

 

20. ในเอเฟซัส 4:30 เราถูกหามไมใหทําอะไร?  ___________________________________  

คุณจะนิยามคําวา “เสียใจ” อยางไร?  _______________________________________   

 

21. ในเอเฟซัส 5:18 คุณไดรับคําสัง่ใหเตมิเตม็อะไร?  ______________________________  

คุณคิดวาคําวา "เติมเต็ม" หมายถึงอะไร?  ____________________________________  

 

22. พระเจาประทานพระวิญญาณบริสุทธิแ์กใครตามท่ีกลาวไวในกิจการ 5:32?  

__________________________________________________________________  

 

23. ตามท่ีกลาวไวในกิจการ 7:51 การตอตานพระวิญญาณบริสุทธิห์มายความวาอยางไร?  

__________________________________________________________________ 

คุณจะตอตานพระองคไดอยางไร?  

__________________________________________________________________  

24. ใน 1 เธสะโลนิกา 5:19 คุณถูกหามไมใหทําอะไร?  

__________________________________________________________________  

คุณคิดวาการ "ดับ" หมายความวาอยางไร?  ___________________________________  

 

25. ในปฐมกาล 1:2 พระคัมภีรเร่ิมตนดวยพระวิญญาณ และจบลงดวยคําเชิญเขามา ในวิวรณ 

22:17 คนท่ีไดยินแลวกระหายน้ําก็จะ  ______________________________________   



14 

 

____________________________________________  และพวกท่ีปรารถนาจะรับเอา  

__________________________________________________________________  

 

การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูกับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ท่ีคุณ

เรียนรูจากคนอื่นๆ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  

สรุป สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปรายของ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติ และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
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การเป็นสมาชกิ และอนสุรณสถาน 
บทเรียนที่ 3 

บัพติศมาในน้ํา (กิจการ 2:41 และ 10:43-48) 

 

พิธีการรับบัพติศมาเป็นพิธีกรรมภายนอกท่ีพระคริสตทรงจัดตัง้ขึ้นเพื่อใหคริสตจักรปฏิบัติตาม มัน

เป็นการแสดงภาพการรับบัพติศมาทางวิญญาณในชวงเวลาแหงความรอด แตยังชวยใหพวกเขาสัมผัส

ประสบการณพระกิตติคุณในเชิงสัญลักษณดวย บัพติศมาเป็นการกระทําท่ีเช่ือฟังพระบัญชาของพระ

เจา และไมมีพระคุณพิเศษใดๆ ท่ีจะเกิดขึ้นได แมวาการเช่ือฟังพระบัญชาน้ีเป็นหลักฐานหน่ึงท่ียืนยัน

การเติบโตในความรัก พระคุณ และความรูในองคพระเยซูคริสตเจาก็ตาม  

 

ขอทองจํา: โรม 6:3-4  “ทานไมรูหรือวา เราทัง้หลายท่ีไดรับบัพติศมาเขาในพระเยซูคริสต ก็ไดรับ

บัพติศมานั้นเขาในความตายของพระองค เหตุฉะนั้นเราจึงถูกฝังไวกับพระองคโดยการรับบัพติศมา
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เขาสวนในความตายนั้น เหมือนกับท่ีพระคริสตไดทรงถูกชุบใหเป็นขึ้นมาจากความตาย โดยเดชพระ

รัศมีของพระบิดาอยางไร เราก็จะไดดําเนินตามชีวิตใหมดวยอยางนั้น  

การสังเกตและการวิเคราะห: อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยเขียนคําตอบลงในชองวาง:  

1. ตามท่ีกลาวไวในมัทธวิ 3:13-17 เหตุใดพระเยซูจึงไดรับบัพติศมาโดยยอหนผูใหบัพติศมา  

___________________________________________________________________ 

ปฏิกิริยาของสวรรคและพระบิดาเป็นอยางไร  __________________________________  

 

2. ตามท่ีกลาวไวในลูกา 3:16 ยอหนใหบัพติศมาดวยน้ํา แลวใครแข็งแกรงกวายอหนละ  

_________________________________________  พระองคจะทรงใหบัพติศมาคุณดวย

อะไร  __________________________________________________________  และ   

___________________________________________________________________  

 

3. ในกิจการ 11:16 เปโตรจําอะไรได  _________________________________________  

 

4. ขณะท่ีเรากําลังจะไปยังนานาประเทศ ม ี3 สิ่งใดบางท่ีเราไดรับบัญชาใหทําตาม "พระบัญชาอัน

ย่ิงใหญ" ในมัทธิว 28:19-20?  ____________________________________________,  

_______________________________________________________________ และ  

___________________________________________________________________  

 

5. ในกิจการ 2:41 คนท่ีไดรับถอยคํานั้นทําอะไรเป็นสิง่ถัดไป  _________________________  

 

6. ในกิจการ 8:12-13 ชายและหญิงทําอะไรหลังจากท่ีพวกเขาเช่ือแลวเมื่อไหร  

___________________________________________________________________  

 

7. ในกิจการ 8:36 ขันทีเห็นอะไร _____________________________________________  
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8. ในกิจการ 8:38-39 ฟีลิปและขันทีไดมีประสบการณกับอะไร  

______________________________ หลังจากขันทีรับบพัติศมา พวกเขาออกมาจากอะไร  

___________________________________ ขันทีนั้นทําอะไร ในระหวางท่ีเขาเดินทางไป  

___________________________________________________________________  

 

9. ในกิจการ 16:30-34 ผูคุมและครอบครัวของเขารับบัพติศมาเมื่อใด   

 ___________________________________________________________________ 

ผูคุมและครอบครัวของเขาทําอะไรหลังจากรับบัพติศมา  __________________________  

 

10. ในกิจการ 18:8 ชาวโครินธทําอะไรหลังจากท่ีพวกเขาไดรับเช่ือ  

___________________________________________________________________  

 

11. ตามท่ีกลาวไวในโรม 6:3-11 การรับบัพติศมาในน้ําเป็นสัญลักษณถึงอะไร  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

_________________________________________  (ดูแผนภาพท่ีดานบนของหน า 10) 

 

12. ตามท่ีกลาวไวในโคโลสี 2:12 คุณถกูฝังไวกับใคร?  ______________________________ 

คุณเป็นขึ้นมากับใคร?  _____________________________________  พลังของใครท่ีทํา

ใหสิ่งน้ีสําเร็จ?  ________________________________________________________  

 

13. ตามท่ีกลาวไวในเอเฟซัส 4:4-5 มีการบัพติศมากี่ครัง้?  

___________________________________________________________________  

 

14. ใน 1 โครินธ 12:12-13 เราทุกคนไดรับบัพติศมาเขาสูกาย  

________________________________________________________________ แใน 

_________________________________________________________ องคเดียวกัน 
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15. ตามท่ีกลาวไวในกิจการ 10:47-48 ผูเช่ือเหลาน้ีไดรับอะไรกอนรับบัพติศมาในน้ํา?  

_______________________________________  พวกเขารับบพัติศมาในนามของใคร?  

___________________________________________________________________  

 

การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูกับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ท่ีคุเรียนรู

จากคนอื่นๆ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

 

สรุป สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปราย 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิต และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

 



19 

 

บทเรียนที่ 4 
สมาชิกของกันและกัน (กิจการ 2:42-47 1 โครินธ 12:13) 

 

ปัจจุบันน้ีสามาชิกในคริสตจักรยังคงสับสนระหวางความรอดสวนตัวของเขากับบัพติศมา คุณไดถูก

รับเขาสูครอบครัวของพระเจาและรับบัพติศมาโดยพระวิญญาณบริสุทธิเ์ขาสูคริสตจักรซึ่งเป็นพระกาย

ของพระคริสต 

ขอทองจํา: 1 โครินธ 12:13” “เพราะวาไมวาจะเป็นยิวหรือกรีก ทาสรือเสรีชน เราไดรับบัพติศมาใน

พระวิญญาณองคเดียวเขาเป็นกายเดียวกัน และพระวิญญาณองคเดียวกันเป็นเหมือนน้ําท่ีประทานให

เราทุกคนไดด่ืม” 

การสังเกตและการวิเคราะห: อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยกรอกขอมูลลงในชองวาง:  

1. ตามท่ีกลาวไวใน 1 โครินธ 12:12-14, 27 พระกายของพระคริสตคืใคร?  

_____________________________ เขียนคําตอบในชองวางเหลาน้ีจากขอ 12: เพราะ

รางกาย  ____________________________________________________  และม ี 

_________________________________  สมาชิกก็เป็นเชนนั้นกับพระกายของพระ
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คริสต ใครรับบัพติศมาใหคุณเขาสูพระกายของพระคริสต (13)?  

____________________________  ตามขอ 25-27 สมาชิก “มีความเอาใจใสดูแลซึ่ง

กันและกัน ถาสมาชิกคนหน่ึงทนทุกข ทุกคนก็ ______________________________  

ถาสมาชิกคนหน่ึงไดรับเกียรติ สมาชิกทัง้หมดก็  _____________________________  

ตอนน้ีคุณคือ  ______________________________________________________  

ของ  ____________________________________________________________  

 

2. ตามท่ีกลาวไวใน กาลาเทีย 5:13 อวัยวะในพระกายของพระคริสตจะตอง  

_______________________________________________________  ซึ่งกนัและก ั

 

3. ตามท่ีกลาวไวใน กาลาเทีย 6:2 อวัยวะในพระกายของพระคริสต  

_________________________________________________ ภาระของกันและกัน  

 

4. ตามท่ีกลาวไวใน 1 เธสะโลนิกา 4:18 อวัยวะในพระกายของพระคริสตเป็นของกันและกัน 

และใน 5:11 อวัยวะของพระกายของพระคริสตจะ ___________________________ 

และ __________________________________________________  ซึ่งกันและกัน 

 

5. ตามท่ีกลาวไวใน โรม 12:5-8 อวัยวะในพระกายของพระคริสต 

________________________________________________________________  

ของกันและกันหน าท่ีและของประทานอะไรบางท่ีอวัยวะในพระกายของพระคริสตมี? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

6. ตามท่ีกลาวไวใน โรม 13:8  สมาชิกในพระกายของพระคริสตนั้นตอง 

_____________________________________________________  ซึ่งกันและกัน 

7. ตามท่ีกลาวไวใน โรม 15:5 สมาชิกในพระกายของพระคริสตตอง 

_________________________________________________ ตอกนัและกัน (ขอ7) 

ตอง ______________________ กันและกันอยางท่ีพระคริสตตอนรับทาน (ขอ14) และ
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สามารถ________________________________________________ ตอกันและกนั 

 

8. ตามท่ีกลาวไวใน เอเฟซัส 4:2 สมาชิกในพระกายของพระคริสตตอง 

_______________________________________________ กันและกนัดวยความรัก 

 

9. ตามท่ีกลาวไวใน เอเฟซัส 5:21 สมาชิกในพระกายของพระคริสตตอง 

______________________________________________________ ซึ่งกันและกัน 

 

10. ในฟิลิปปี 2:2-4 อวัยวะใดในพระกายของพระคริสตท่ีสําคัญกวา? 

_______________________________________ (ขอ4) ควรพิจารณาความสนใจของ 

_____________________________________________________________ ดวย 

 

11. ในยอหน13:14-15 พระเยซูทรงใหตัวอยางอะไรแกคุณ? 

________________________________________________________________ 

คุณควรทําตามแบบอยางของพระองคและลางเทาใหกันหรือไม 

_________________________________________  เราควรทําหรือไมควรทํา เพราะ

เหตุใด ___________________________________________________________  

 

12. ตามท่ีกลาวไวในโคโลสี 3:13 สมาชิกในพระกายของพระคริสตใหอภัยกันอยางไร 

________________________________________________________________ 

การใหอภัยกันและกันเป็นทางเลือกหรือไม _________________________________  

 

13. ใน 1 เธสะโลนิกา 2:14พีน่ องในเมืองเธสะโลนิกาเลียนแบบอะไรจากพระเจา  

________________________  พวกเขามอีะไรเหมือนกันกับคริสตจักรในแควนยูเดีย?  

________________________________________________________________  

 

14. ตามท่ีกลาวไวในโรม 16:5, 1 โครินธ 16:19, โคโลสี 4:15 และฟีเลโมน 1:2 คริสตจักร

ประชุมหรือรวมตวักันท่ีไหน? ___________________________________________ 

ในกิจการ 2:46-47 __________________________ ,  ______________________  

ในกิจการ 16:13 ____________________________________________________  
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ในกิจการ 20:20 ________________  และจาก  ________________________  ถึง  

________________________________________________________________  

 

15. ตามท่ีกลาวไวใน โคโลสี 1:18 ใครเป็นผูนําของคริสตจักร? 

________________________________________  พระคริสตทรงเป็นเชนไรในขอน้ี  

________________________________________________________________ 

 

16. ตามท่ีกลาวไวใน 2 โครินธ 11:28 อะไรเป็นแรงกดดันตอเปาโลในแตละวัน?  

________________________________________________________________ 

 

17. ในกิจการ 14:23 เปาโลไดแตงตัง้อะไรไวในทุกๆคริสตจักร  

_______________________________________________  ตามท่ีกลาวไวใน

กิจการ 20:28 เหตุใดเปาโลจึงแตงตัง้ผูปกครอง  _____________________________   

________________________________________________________________  

 

18. ใครรักคริสตจักรและประทานพระองคเองเพื่อคริสตจักรนั้น (เอเฟซัส 5:25)  

_____________________________________________________  ทําไม (ขอ26)  

______________________________________________________  และ (ขอ27)   

 

19. ตามท่ีกลาวไวใน 1 โครินธ 14:12 ของประทานของเราซึ่งก็คือการสําแดงของพระวิญญาณ 

ควรใชเพื่ออะไร  ____________________________________________________  

 

20. “กันและกัน” ในยากอบ 5:16 คืออะไร?  คือ  _______________________________  

และ  ____________________________________________________________  

 

21. ตามท่ีกลาวไวใน 1 เปโตร 5:5 อวัยวะในพระกายของพระคริสตควรปฏิบัตติอกันอยางไร?  

_______________________________________________________  เพราะอะไร  

________________________________________________________________ 
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22. เน่ืองจากคุณไดรับบัพติศมาเขาสูคริสตจักรแลว สิง่สําคัญคือตองเขาใจวาพระคัมภีรอธิบาย

ถึงคริสตจักรตางๆ ไวอยางไร (เขียนคําตอบลงในชองวาง): 

a. เอเฟซัส 2:22  ________________________________________________  

b. เอเฟซัส 3:15 ทุก ______________________________________________ 

ในสวรรคและโลกมาจากคําวาพระบิดาน้ี” 

c. โคโลสี 1:24  _________________________________________________  

d. 1 โครินธ 3:9  _________________________________ เพื่อพระเจา เราเป็น 

__________________ ของพระเจา และ __________________ ของพระเจา 

e. 2 โครินธ 6:16 ________________________________________________  

f. 2 โครินธ 8:23 ________________________________________________  

g. กิจการ 20:28 ________________________________________________  

h. 1 ทิโมธี 3:15 เราเป็น ______________________________ ของพระเจา เป็น 

_________________ และเป็น ________________________ แหงความจริง 

i. วิวรณ 1:20  _________________________________________________  

j. วิวรณ 21:9 __________________________________________________  

 

การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูกับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ท่ีคุณ

เรียนรู 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

ส รุ ป  สิ่ ง ท่ี คุ ณ ไ ด เ รี ย น รู จ า ก ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ ก า ร อ ภิ ป ร า ย 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________ 

 

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิต และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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เรียนที่ 5  
งานเลี้ยงอาหารคํ่าของพระเจา (กิจการ 2:42) 

 

ประเพณีและกิจวัตรประจําวันมักจะดูดชีวิตและจิตใจออกจากการเฉลิมฉลองอาหารค่ําของพระเจา ใน

พิธีการรําลึกน้ี เราไดรับคําสัง่ใหรับสวนแบงของขนมปัง (ซึ่งเป็นสัญลักษณของพระกายของพระองค 

– พระองคเป็นใคร) และแกวน้ําองุน (ซึ่งเป็นสัญลักษณของพระโลหิตของพระองค - สิ่งท่ีพระองคทรง

ทํา) เพื่อรําลึกถึงการขอบพระคุณอยางจริงใจ การสํารวจตนเองอยางจริงจัง และความรักฉันพี่น อง

จนกวาพระองคจะเสด็จกลับมา พิธีน้ีชวยใหเราไดล้ิมรสพระกิตติคุณในเชิงสัญลักษณ  

ขอทองจํา: 1 โครินธ 5:7 "จงชําระเช้ือเกาเสีย เพื่อทานทัง้หลายจะไดเป็นแป งดิบกอนใหม ดังเชนท่ี

ทานเป็นพวกไรเช้ือ เพราะพระคริสตผูทรงเป็นปัสกาของเราถูกถวายบูชาแลว"  

การสังเกตและการวิเคราะห: อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยเติมคําลงในชองวาง:  
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1. ในอพยพ 12:12-14 พระเจาจะทรงทําอะไรเมื่อพระองคเห็นเลือด 

___________________________________________________________________ 

พระเจาจะทรงทําอะไรถาไมมีเลือดอยูท่ีประตู 

___________________________________________________________________ 

วันน้ีเป็นวันอะไรสําหรับประชากรของพระเจา  

__________________________________________________________________

ลูกแกะปัสกาของเราคือใคร ตามท่ีกลาวไวใน 1 โครินธ 5:7  

___________________________________________________________________  

 

2. ตามท่ีกลาวไวในมัทธวิ 26:26-28 พระเยซตูรัสวาขนมปังเลหมายถึงอะไร  

___________________________________________________________________ 

ถวยน้ําองุนนั้นแสดงถงึอะไร  

___________________________________________________________________  

 

3. เหตุใดพระเยซูจึงทรงตัง้งานเล้ียงอาหารค่ําขององคพระผูเป็นเจา ในลูกา 22:19  

___________________________________________________________________  

 

4. ตามท่ีไดกลาวไวในยอหน 6:33-35 และ 48-51 พระเยซูคือใคร  

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________  

 

5. ตามท่ีไดกลาวไวใน อิสยาห 53:5 และ 1 เปโตร 3:18 พระเยซูทรงทําอะไร?  

___________________________________________________________________  

 

6. ในกิจการ 2:42 คริสตจักรยุคแรกทําอะไร  

___________________________________________________________________   

 

7. ในกิจการ 20:7, 11 คริสตจักรยุคแรกทําอะไรในวนัแรกของสปัดาหเมื่อพวกเขามารวมตัวกัน 

___________________________________________________________________  
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8. ใน 1 โครินธ 11:23-30 เหตุใดสาวกจึงรวมรับประทานอาหารมื้อสุดทายขององคพระผูเป็นเจา 

(24- 25) ____________________________________________________________ 

คุณประกาศอะไรเมื่อคุณกินขนมปังและด่ืมน้ําองุนจากถวย (26)  

___________________________________________________________________

คุณจะกินขนมปังและด่ืมอยางไมคูควรไดอยางไร (27-29)  

___________________________________________________________________ 

มีวิธีใดบางท่ีจะทําใหคุณคูควรในการเขารวมพิธี (27-29)  

___________________________________________________________________ 

สาวกตองทําอะไรเมื่อรับประทานอาหารและด่ืมจากอาหารมื้อสุดทายของพระเจา (28)  

___________________________________________________________________ 

ดังนั้นคุณมองเห็นรางกายของใครในการเขารวมพิธีน้ีเราตองตระหนักถึงใคร (29) 

___________________________________________________________________ 

ใครบางท่ีคูควร 

___________________________________________________________________ 

 

9. เหตุใดผูคนจํานวนมากจึงออนแอและปวย และบางคนถึงกับเสียชีวติ (29-30) 

___________________________________________________________________  

 

การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูกับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ท่ีคุณ

เรียนรู 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

สรุป สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปราย 

_________________________________________________________________________



28 

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิต และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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บทเรียนที่ 6 
การอธิษฐาน (กิจการ 2:42) 

 

เชนเดียวกับงานเล้ียงอาหารค่ําของพระเจาและประเพณีอื่นๆ กิจวัตรประจําวันของเรามักจะทําใหชีวิต

และหัวใจเลิกอธิษฐาน ความสัมพันธของเรากับพระเจาเป็นหัวใจของการอธิษฐาน การอธิษฐานเป็น

เพียงการพูดกับพระเจาพระบิดาของเราและยอมใหความประสงคของเราเป็นไปตามพระประสงคของ

พระองค การอธิษฐานเป็นสื่อกลางการติดตอพระเจา เพื่อใหผูติดตามพระเยซูคริสตสื่อสารกับพระเจา

ถึงคําขอ การนมัสการ การสรรเสริญ อารมณ และความปรารถนาของพวกเขา อาจอธิษฐานออกเสียง

หรือไมมีเสียง เป็นสวนตัวหรือสาธารณะ เป็นทางการหรือไมเป็นทางการ ผมชอบคําจํากัดความของ

คําอธิษฐานของ เจ.ซี. แลมเบิรต "คําอธิษฐานแบบคริสเตียนในพันธสัญญาใหมฉบับสมบูรณหมายถึง

คําอธิษฐานท่ีกลาวถึงพระเจาในฐานะพระบิดา ในพระนามของพระคริสตในฐานะคนกลาง และโดย

ผานพระคุณอันทรงพลังของพระวิญญาณท่ีทรงสถิตอยู" เน่ืองจากเรากําลังติดตามรูปแบบอันทรงพลัง

และมีประสิทธิภาพของคริสตจักรยุคแรกในบทเรียนท่ี 1-5 ใหเราคนพบวาลูกาบันทึกการอธิษฐานใน

หนังสือกิจการอยางไร คุณจะเห็นความเช่ือมโยงระหวางการอธิษฐานกับพลังอํานาจของพระวิญญาณ
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บริสุทธิไ์ดอยางชัดเจน ขอมูลอางอิงในพระคัมภีรเพิ่มเติมเกี่ยวกับการอธิษฐานมีอยูในบทเรียนท่ี 15 

"ความชวยเหลือเชิงปฏิบัติสําหรับการอธิษฐานและการนมัสการ" ในหน า 55  

ขอทองจํา: ฮีบรู 4:16 “ใหเราเขามาใกลพระท่ีนัง่แหงพระคุณดวยความมัน่ใจ เพื่อเราจะไดรับความ

เมตตาและพบพระคุณท่ีจะชวยเหลือในเวลาท่ีตองการ”  

การสังเกตและการวิเคราะห: อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยกรอกขอมลูลงในชองวาง:  

1. จงอธิบายการประชุมอธิษฐานของคริสตจักรยุคแรก ตามท่ีบันทึกไวในกิจการ 1:14  

______________________________________________________________________

เกิดอะไรขึ้นในขอ  2:1-4  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

2. ตามท่ีบนัทึกไวใน 1:24 เมื่อเราอธษิฐาน พระเจาทรงทราบอะไร 

______________________________________________________________________ 

พระเจาทรงเปิดเผยอะไรแกสาวก 

______________________________________________________________________ 

 

3. ใน 2:42 คริสตจักรยุคแรกไดอุทิศใหกับการสอนของอัครสาวก การสามัคคีธรรม การหักขนมปัง 

และ __________________________________ เกิดอะไรขึ้นหลังจากท่ีพวกเขาอธิษฐาน (43)  

______________________________________________________________________ 

  

4.  เปโตรและยอหน (3:1) และเปาโล (22:17) ทําอะไรในพระวิหาร  

______________________________________________________________________ 

  

5. ใน 4:24 ผูเช่ือพูดกับพระเจาอยางไร  __________________________________________  

จากขอมูลในขอท่ี 4:29 คําขอของพวกเขาคืออะไร  

______________________________________________________________________  
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ผลของคําอธิษฐานพวกเขาเป็นอยางไร ใน4:31  

______________________________________________________________________  

 

6. อัครสาวกมอบมัคนายก (6:6) และผูปกครอง (14:23) แดพระเจาอยางไร  

______________________________________________________________________ 

  

7. ขณะท่ีพวกเขากําลังเอาหินขวางสเทเฟน เขาขอใหพระเยซูเจาทําอะไรใหเขาตามขอ 7:59  

______________________________ ในขอ7:60  เขาขอใหพระเจาทําอะไรกับผูท่ีขมเหงเขา  

______________________________________________________________________ 

  

8. เหตุใดอัครสาวกในกรุงเยรูซาเล็มจึงสงเปโตรและยอหนไปยังสะมาเรีย ตามขอท่ี 8:15  

______________________________________________________________________  

 

9. เกิดอะไรขึ้นกับทาบิธาในกิจการ 9:40-41 เมื่อเปโตรคุกเขาลงและอธษิฐานเพื่อเธอ  

______________________________________________________________________  

 

10. ใครอธิษฐานตอพระเจาอยางตอเน่ืองใน 10:1-2  ___________________________  เกิดอะไร

ขึ้นกับคําอธิษฐานของเขา ในขอ10:4  ______________________________  คุณรูไดอยางไร

วามีคนฟังคําอธิษฐานของโครเนลิอัส (30-31)  ____________________________________  

 

11. ขณะท่ีเปโตรอยูในคุก คริสตจักรกําลังทําอะไรอยางจริงจัง ในขอท่ี12:5, 12  

__________________________________________ เกิดอะไรขึ้นกบัเปโตรตามขอ 12:7-10  

______________________________________________________________________   

 

  



32 

 

เน่ืองจากยากอบถูกฆากอนหน าน้ี (12:2) คุณคิดวาคริสตจักรคาดหวังวาเปโตรจะถูกปลอยตัว

หรือไม (ดู 12:14, 15) 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

12.  คริสตจักรอันทิโอกสงบารนาบัสและเปาโลออกไปอยางไร ตามขอท่ี 13:3  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

13.  เหตุใดเปาโลและสิลาสจึงไปท่ีริมแมน้ํา ตามขอท่ี 16:13  

______________________________________________________________________   

สถานท่ีนั้นเรียกวาอะไร (16:13, 16)  

______________________________________________________________________   

เหตุใดพระเจาจึงทรงเปิดใจของลิเดีย (14) 

______________________________________________________________________  

 

14. เปาโลและสิลาสทําอะไรหลังจากถูกเฆี่ยนตีหลายครัง้และถูกโยนเขาคุกชัน้ใน ตามขอท่ี 16:25  

__________________________________________________________________  และ  

______________________________________________________________________ 

ผูคุมชาวฟีลิปปีและครอบครัวของเขาทําอะไรหลังจากรับเช่ือ ตามขอ 33-34   

______________________________________________________________________  

______________________________________________________________________ 

 

15. ใน 20:36-38 และ 21:5-6 อะไรคือเหตุผลของการอธิษฐาน 

______________________________________________________________________

คุณคิดวาพวกเขาอธิษฐานทําไม  

______________________________________________________________________ 
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16. บรรยายคําอธิษฐานของเปาโลใน 27:35.  

______________________________________________________________________ 

การขอบคุณสงผลอยางไร (36)  

______________________________________________________________________  

 

17. เกิดอะไรขึ้นกับบิดาของปบูลิอุสเมื่อเปาโลอธิษฐาน ในขอท่ี 28:8  

______________________________________________________________________ 

 

18. ตอนน้ีเราเขาใจแลววาทําไมคริสตจักรยุคแรกน้ีจึงนําขาวประเสริฐจากกรุงเยรูซาเล็มไปยังกรุงโรม

ไดดวยระยะเวลาเพียง 25 ปีและพลิกโลกของพวกเขากลับหัวกลับหาง เมื่อคุณดําเนินการตอใน 

GPHD คุณจะเห็นคําอธิษฐานอีกมากมายในบริบทตางๆ ในการจบบทเรียนเร่ืองการอธิษฐานน้ี ให

อาน 1 เธสะโลนิกา 5:16-18 และเขียนคําตอบในชองวาง  

พระประสงคของพระเจาในพระเยซูคริสตสําหรับคุณคือ  

_____________________________________________________________  เสมอ (16)  

_____________________________________________________ โดยไมหยุด (17) และ 

____________________________________________________  ในทุกสถานการณ (18)  

 

การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูกับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ท่ีคุณ

เรียนรู 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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สรุป สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปราย 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติ และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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บทท่ี 3 การจดัตัง้กลุมสาวกในการศกึษาพระคัมภีร 
บทเรียนที่ 7  

คําแนะนําเก่ียวกับวิธีการศึกษาพระคัมภีร (กิจการ 8:26-38) 

(ดูหน า 4 ความชวยเหลือสําหรับการฝึกอบรมผูเรียนแบบปากเปลา) 

กอนท่ีคุณจะเร่ิมศึกษาพระคัมภีร ใหอานเร่ืองราวของฟีลิปและขันทีชาวเอธิโอเปียในกิจการ 8:26-38 

และดูวาคุณสามารถเลือกหลักการสําคัญสี่ประการของการศกึษาพระคัมภีรในเร่ืองน้ีไดหรือไม: การ

สังเกต (ขอ 28) การใครครวญ  (ขอ 30) การอภิปราย (ขอ 31-35) และการประยุกตใช (ขอ 36-

38) ขอทองจํา: เยเรมีย 15:16 "ขาพเจาคนพบถอยคําตางๆของพระองค แลวขาพเจากก็ลืนกินพระ

คําเหลานั้น และถอยคําของพระองคก็ทําใหขาพเจาเป็นสุขและเบกิบานใจ เพราะพระยาหเวหพระเจา

ผูมีฤทธิทั์ง้สิ้น พระองคไดอางวาขาพเจาเป็นของพระองค"  

1 - การสังเกต - "ดูสิ" - พระวจนะพูดวาอะไร  

• ขอมูล - คนหาสิ่งท่ีพระคัมภีรไดกลาวไว (ลิม้รสพระคํา - เยเรมีย 15:16)  
• อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์จะชวยใหคุณมองเห็น  

 

การสังเกต  เป็นกุญแจพื้นฐานในการทําความเขาใจพระวจนะของพระเจา มันคือการมุงเน นไปท่ี

หัวใจ ความคิด และความสนใจท่ีไมมีการแบงแยก ไปท่ีขอความในพระคัมภีรและบริบทของพระ

คัมภีรนั้น เพื่อท่ีจะคนพบสิ่งท่ีพระเจากําลังตรัส การอานขอน้ีหลายๆ ครัง้อาจเป็นประโยชนและถาม

ตัวเองวาเกิดอะไรขึ้น ใครบางท่ีเกี่ยวของ เร่ืองน้ีเกิดขึ้นท่ีไหนและเกิดขึ้นเมื่อใด หลังจากท่ีคุณอาน

ขอความและบริบทแลว ใหสรุปขอสังเกตของคุณ ทีน้ีเรามาลองดูกัน 
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 เพื่อเป็นตัวอยาง ใหเราดูวาพระคัมภีรในลูกา 10:38-42 กลาวไว วาอยางไร หลังจากอานแลว ใหจด

ขอสังเกตบางสวนท่ีคุณคนพบในเร่ืองราวการเสด็จไปเย่ียมเยือนมารธาและมารียของพระเยซู 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

2 - การใครครวญ - "คิดถงึขอความนี"้ - หมายความวาอะไร  

• การอธิบาย- คนหาความหมายของพระคัมภีร (เค้ียวพระคํา - เยเรมีย 15:16)  

• อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิจ์ะชวยใหคุณเขาใจ  

 

การใครครวญ หรือคิดเกี่ยวกับขอสังเกตของคุณชวยใหคุณเขาใจหรือตีความความหมายของ

ขอความในพระคัมภีร วิธีหน่ึงท่ีจะเขาใจความหมายของมันคือการคิดถึงสิ่งท่ีผูเขียนตัง้ใจใหผูอานรู 

จากสิ่งท่ีเขาเขียนหรือพูด โปรดจําไววาบริบทสามารถชวยตอบคําถามหลายขอเกี่ยวกับขอความบาง

ตอนได แหลงขอมูลอันทรงคุณคาอีกประการหน่ึงท่ีจะชวยใหคุณเขาใจคือขอความและเร่ืองราวอื่นๆ 

ในพระคัมภีร ตอนน้ีเรามาลองขัน้ตอนท่ีสองกัน ดูขอสังเกตของคุณในขัน้ตอนท่ี 1 และถามตัวเองวา 

“พระเยซูทรงตองการใหเรารูและเรียนรูอะไรจากเร่ืองราวของมารธากับมารีย สรุปความคิดของคุณ

และเขียนหลักการสําคัญบางประการท่ีคุณคนพบในหน าถัดไป  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________ 

 

3 - การอภิปราย - "พูดคุยเกี่ยวกับเร่ืองนี"้ - คนอ่ืนวาอยางไร 

หมายเหตุ: ขัน้ตอนน้ีมกัจะผสมผสานกับการใครครวญ ขัน้ตอนท่ี 2 คุณจะไมใชขัน้ตอนการสนทนาน้ี

หากคุณกําลังศึกษาชวงเวลาท่ีเงียบสงบสวนตัวของคุณเอง ดูหน า 54 

• การสนทนา-คนหาสิ่งท่ีผอูื่นกลาวไว 

• อธิษฐานใหพระวิญญาณบริสุทธชวยใหคุณไดเรียนรูจากผูอื่น 

การอภิปราย ระหวางบุคคล ถือเป็นกลยุทธการสอนท่ีเกาแกท่ีสุดและยังคงเป็นหน่ึงในกลยุทธการ

สอนท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดท่ีใชในการดึงแนวคิดและทาทายขอสันนิษฐาน โดยการถามและตอบ

คําถาม การฝึกอบรมและการสอนสวนใหญ ท่ีคริสตจักรยุคแรกใชคือการสนทนา (กิจการ 17:2; 

17:17; 18:4; 18:19; 19:8-9; 24:25) การอภิปรายชวยทาทายและใหกําลังใจในชีวิตและพันธกิจของ

กันและกัน พูดคุยกับผูอื่นถึงความคิดของคุณและหลักการสําคัญท่ีคุณคนพบในการทําสมาธิ ขัน้ตอนท่ี 

2  

การสนทนา: เปรียบเทียบหลักธรรมท่ีคุณเรียนรูจากลูกา 10:38-42 กับประสบการณชีวติของคุณ

วันน้ี 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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การสรุป: คุณไดเรียนรูอะไรจากการสนทนาและการแบงปันความเห็นของคุณ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

4 - การประยกุตใช - "ลงมือทํา" - ฉันจะนําไปใชกับชีวิตไดอยางไร 

• การเปล่ียนแปลง - คนพบวาพระคัมภีรทํางานอยางไร (เคีย้วพระคํา - เยเรมีย 15:16) 

• อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์จะชวยใหคุณทําได 

 

การประยุกตใช ควรเป็นผลจากการศึกษาพระคัมภีร เราตองการใหชีวิตของเราเปล่ียนไปตามพระ

ฉายาของพระเยซูคริสตและมีความสัมพันธท่ีลึกซึ้งย่ิงขึ้นกับพระเจา ขั้นตอนการประยุกตใชไมได

เสร็จสมบูรณเพียงแคตอบคําถามเหลาน้ีเทานั้น แตมันจะสมบูรณโดยการฝึกฝนสิ่งท่ีพระวิญญาณ

บริสุทธิไ์ดเปิดเผยแกคุณ เมื่อคุณฟังพระเจาและเช่ือฟังพระคําของพระองค คุณจะประหลาดใจกับ

ผลลัพธและความยินดีในชีวิตของคุณ เมื่อความสัมพันธของคุณกับพระองคลึกซึ้งย่ิงขึ้นในพระคริสต  

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตและคุณจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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ในเยเรมีห 15:16 พระวจนะของพระเจากลายเป็นอะไรในพระธรรมตอนน้ี “ 

_______________________________ และ _____________________________  ของ เรา” 
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บทที่ 8  
ฝึกฝนวิธีการศึกษาพระคัมภีร 

 

ขอทองจํา ยากอบ 1:22 “แตจงประพฤตติามพระวจนะ ไมใชเป็นเพียงผูฟังเทานั้น และหลอกตวัเอง  

(ลองทําดู) ศึกษาพระธรรมมาระโก 1:35 โดยใช 4 ขัน้ตอนดานลางน้ี: 

1 - การสงัเกต - "ดูสิ" - พระวจนะพูดวาอะไร 

• ขอมูล - คนหาสิ่งท่ีพระคัมภีรกลาวไวและอธิษฐานโดยพระวิญญาณบริสุทธิ์จะชวยใหคุณ

มองเห็น  

การสังเกต: อานมาระโก 1:35 และเขียนสิง่ท่ีเกิดขึ้น ใครเกี่ยวของ เกิดขึ้นท่ีไหน และเกิดขึ้นเมื่อใด 

ตอนน้ี ใหสรุปคําตอบและขอสังเกตของคุณ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

2 - การใครครวญ - "คิดถงึพระวจนะ" - หมายความวาอะไร? 

• การอธิบาย- คนหาความหมายของพระคัมภีรและอธิษฐาน พระวิญญาณบริสุทธิ์จะชวยให

คุณเขาใจ โปรดจําไววา หากทําเชนน้ีกบัผูอื่น ขัน้ตอนท่ี 2 จะผสมผสานกบัขัน้ตอนท่ี 3  
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การใครครวญ: จากการสังเกตของคุณจากมาระโก 1:35 คุณคิดวาผูเขียนตัง้ใจใหผูอานรอูะไรจากสิง่

ท่ีเขาเขียน เหตุใดสิ่งน้ีจึงเขียนดวยพระคําของพระเจา ตอนน้ีสรุปความคิดและการอธิบายของคุณ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

3 - การอภปิราย - "พูดคุยเกี่ยวกับเร่ืองนี"้ - คนอ่ืนวาอยางไร  

• การสนทนา - คนหาสิ่งท่ีคนอื่นพูดและอธิษฐานวาพระวิญญาณบริสุทธิ์จะชวยใหคุณเรียนรู

จากผูอื่น จําไววา หากน่ีคือการศึกษาสวนตวัของคุณ คุณจะไมใชขัน้ตอนท่ี 3  

การสนทนา: เปรียบเทียบหลักธรรมเหลาน้ีท่ีคุณเรียนรูจากมาระโก 1:35 กับประสบการณชีวิตของ

คุณวันน้ี 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

การสรุป: คุณไดเรียนรูอะไรจากการสนทนาและการแบงปันความเห็นของคุณ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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4 - การประยกุตใช- "ลงมือทํา" - ฉันจะนําไปใชกับชีวิตไดอยางไร?  

• การเปล่ียนแปลง - คนพบวาพระคัมภีรทํางานอยางไรและอธิษฐานโดยพระวิญญาณบริสุทธิ์

จะชวยใหคุณทําเชนนั้น  

การประยุกตใช: คุณจะใชหลักธรรมเหลาน้ีทําการเปล่ียนแปลงในชีวติคุณไดอยางไร คุณจะทําการ

เปล่ียนแปลงเหลาน้ีในชีวติเมื่อใด 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
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แผนการของพระเจาสาํหรับสาวกของพระองค – ตอนท่ี 2 

"ความทะเยอทะยานของอัครสาวกเปาโล [คือ] ท่ีจะประกาศขาวประเสริฐ ไมใชท่ีซึ่งพระคริสตไดรับ

การตั้งช่ือไวแลว เกรงวา [เขา] จะสรางขึ้นบนรากฐานของคนอื่น...[ดังนั้น] คนท่ีไมเคยเห็น [พระ

คริสต] จะไดเห็นและคนเหลานั้น ผูท่ีไมเคยไดยินจะเขาใจ" (โรม 15:20-21) หลังจากท่ีเปาโลประกาศ

ขาวประเสริฐท่ีสรางสาวกแลว ใหเราอานในกิจการ 14:21-22 เปาโลไมไดกลับมาเพื่อสรางหรือเสริม

กําลังสาวกหรือผูเรียนใหมเหลานั้น แต "เพื่อดําเนินตอไปในความเช่ือ" ดูแบบจําลอง คริสตจักรอันติ

โอก 

  

 

เปาโลไมเพียงแตเกี่ยวของกับการสรางสาวกเทานัน้ แตเขาตองการใหเหลาสาวกไดรับการสถาปนา

หรือทําใหเขมแข็งขึ้น คําวา “เขมแขง็” หรือ "การสถาปนา establish" แปลมาจากคําภาษากรีก

ดัง้เดิม คําวา "strizo" ซึ่งแปลวา "ทําใหแข็งแกรงขึ้น แกไข หรือยึดใหอยูกบัท่ี" มันชวยใหเราเขาใจ

ถึงสิ่งท่ีเปาโลตองการใหสาวกใหมเป็น เขาตองการใหพวกเขา "แกไข" หรือ "ยึดมัน่" ในความเช่ือของ

พวกเขา ตามตวัอักษร คําน้ีหมายถึง "สนับสนุนหรือแกไขบางสิ่งบางอยางเพื่อใหยืนไดดวยผูเช่ือใหม-

คริสตจักร    ผูเช่ือท่ีมัน่คงแลว-คริสตจักร 

2 - แบบจาํลองคริสตจักรอันติโอก 

3 - ตัวเองหรือไม่สามารถเคล่ือนย้ายได้จนกว่าจะยืนได้ด้วยตัวเอง" 
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ตัวอยางเชน คําศัพทเดิมคือใชเพื่ออธิบายเสาท่ีรองรับเถาวัลย (ดูแผนภาพดานบน) ดวยเหตุน้ี เปาโล

จึงตองการใหสานุศษิยใหมและรุนเกามัน่คงและพึ่งพาตนเองได ไมหวัน่ไหวหรือสัน่คลอนโดยหลักคํา

สอนหรือคําสอนเท็จตางๆ 

เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหกับสาวกใหม เปาโลไมเพียงแตเย่ียมชมคริสตจักรเหลาน้ีเทานั้น แต

เขายังเขียนจดหมายอธิบายวิธีการสรางสาวกใหมและท่ีมีอยูแลวดวย ขณะท่ีเราอานในบทท่ีหน่ึงและ

สอง พระเจาทรงจัดเตรียมทุกสิ่งท่ีเราตองการผานทางพระคําของพระองคดวยพระกรุณาและเพียงพอ

เพื่อสรางสาวกใหสมบูรณ คุณรูไหมวาเปาโลเขียนจดหมายกี่ฉบับในพันธสัญญาใหม ใช 13 ฉบับ คุณ

ชวยบอกช่ือ จดหมาย 13 ฉบับ ตามลําดับท่ีอยูในพระคัมภีรไดไหม เพื่อชวยใหคุณเขาใจกระบวนการ

กอตัง้ของเปาโลไดดีขึ้น ใหเราจัดจดหมาย 13 ฉบับของเขาตามลําดับเวลาท่ีเขียนไว ไมใชตามลําดับ

ในพระคัมภีร ซึ่งเร่ิมจากจดหมายท่ียาวท่ีสุด (โรม) ไปจนถึงจดหมายท่ีสัน้ท่ีสุด (ฟีเลโมน) ตอนน้ีให

เราเรียงลําดับเหตุการณตามลําดับเวลา 

จดหมายของเขาจะมีลักษณะเชนน้ีตามลําดับเวลาท่ีเขาเขียน  
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คุณคงกําลังคิดวาทําไมทําแบบน้ี โดยการแบงจดหมายของเขาตามลําดับเวลา จดหมายเหลาน้ีแบง

ออกเป็นสามประเภทงายๆ ในทางปฏิบัติและเป็นระบบดังน้ี:  

จดหมายฉบับแรกของเปาโล (ใชเพื่อสรางและปกป องขาวประเสริฐแหงพระคุณ)  

• กาลาเทีย: การกลับคืนสูพระวิญญาณ ความเช่ือ และขาวประเสริฐอันบริสุทธิ ์ 

• 1 และ 2 เธสะโลนิกา: ยืนหยัดมัน่คงในขาวประเสริฐ 

• 1 โครินธ: ความแตกแยกไดรับการแกไขโดยพระกิตติคุณ 

• 2 โครินธ: ปกป องพันธกจิและผูปฏิบัติศาสนกิจแหงขาวประเสริฐ 

• โรม: ประกาศวาทกรรมท่ีสมบูรณและงานแหงขาวประเสริฐ  

จดหมายชวงกลางของเปาโล (ใชสําหรับคริสตจักรท่ีมีใจเดียวในแผนของพระเจา)  

• เอเฟซัส: เขาใจความล้ําลึกของคริสตจักรและเปิดเผยแผนการของพระคริสต  

• ฟีลิปปี: การมีน้ําใจเป็นอนัหน่ึงอันเดียวกนัในคริสตจักรและในความกาวหน าของขาวประเสริฐ  

• โคโลสี: มุงความสนใจไปท่ีหัวใจหลักของคริสตจักร  

• ฟีเลโมน: ความหมายเชิงสัมพันธของการมีใจเดียวในความกาวหน าของพระกิตติคุณ  

จดหมายฉบับลาสุดของเปาโล (ใชเพื่อจัดระเบียบครอบครัวของพระเจาอยางเหมาะสม)  

• 1 ทิโมธี: จัดระเบียบชีวิตชุมชนของครอบครัวและคริสตจักรของพระเจาอยางถูกตอง  

• ทิตัส: จัดระเบียบสิ่งท่ีเหลืออยูโดยสถาปนาคริสตจักรอยางสมบูรณดวยหลักคําสอนท่ีถูกตอง 

• 2 ทิโมธี: สงไมตอใหผูนําท่ีซื่อสัตยและไดรับการฝึกฝนมาอยางดีเพื่อคนรนุตอไป 
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เปาโลนั้นเปรียบเสมอืน "เหมือนชางกอสรางท่ีมีทักษะ" (1 โครินธ 3:10) คุณอาจบรรยายถึงจดหมาย

ของเขาวาเป็นสวนประกอบซึ่งวางตามลําดับเวลาเพื่อเป็นรากฐานของครอบครัวและความเป็นมาของ 

 

ครอบครัวของพระเจา ตวัอยางเชน คุณสามารถดูจดหมายฉบับแรกของเปาโลหรือจดหมายฉบับแรกๆ 

ท่ีเขียนขึ้นเพื่อสรางสาวกใหมในขาวประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิซ์ึ่งก็คือพระเยซูคริสตเพียงผู

เดียว แผนภาพน้ีจะชวยอธิบายลําดับเวลาของจดหมายของเปาโล:  

เน่ืองจากเปาโลเป็นนายชางสรางคริสตจักรท่ีมีทักษะ ขอใหเราพิจารณาจดหมายของเขาเหมือนเป็น 

"เคร่ืองมือทางการคา" เชนเดียวกับท่ีปรมาจารยชางไมหรือชางเคร่ืองตองรูวาเคร่ืองมือใดท่ีจะใชกับ

งานเฉพาะเจาะจง สาวกจึงตองเรียนรูวาเคร่ืองมือใดท่ีจะใชเพื่อทําใหสาวกเขมแข็งและมัน่คงในพระ

วจนะของพระเจา ดูเคร่ืองมือดานลางและระบวุิธีใชงานของเคร่ืองมอืแตละช้ิน:  
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แมวาสิง่น้ีจะดูเรียบงาย แตก็เป็นเร่ืองนาท่ึงท่ีขาดความเขาใจและความสามารถในการใชพระคําของ

พระเจาเป็นเคร่ืองมือ เชนเดียวกับชางไมและชางเคร่ืองท่ีรูเคร่ืองมือในอาชีพของตน สาวกทุกคนควร

เรียนรูและรูวิธีใชพระคําของพระเจา เชนกนัพระเจาจึงประทานเคร่ืองมือทุกอยางท่ีจําเป็นแกเราเพื่อ

จัดการกับปัญหาใดๆ ก็ตามท่ีเราอาจเผชิญในการตดิตามพระคริสต (2 ทิโมธี 3:16-17)  

บัดน้ีเราจะนําจดหมายหรือเคร่ืองมือหน่ึงฉบับจากทัง้สามหมวดน้ีมาชวยสรางและทําใหทานเป็นสาวก

ท่ีเขมแข็ง ตัวอยางเชน ในบทเรียนท่ี 9 เราจะใช กาลาเทียจากจดหมายฉบบัแรกเพื่อสถาปนาคุณไว

ใน "ขาวประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิ"์ ตอไปในบทเรียนท่ี 10 เราจะใชเอเฟซัสจากจดหมายฉบับ

กลางเพื่อทําใหคุณ "มงุมัน่ในจุดประสงคและแผนการชัว่นิรันดรของพระเจา" สุดทาย ในบทเรียนท่ี 

11 เราจะใช 1 ทิโมธีจากจดหมายฉบับลาสุดเพื่อสถาปนาคุณไวใน "ครอบครัวของพระเจาท่ีไดรับการ

จัดระเบียบอยางถูกตอง" เราจะเร่ิมตนดวยหลักคําสอนพื้นฐานท่ีสาํคัญท่ีสุดขอหน่ึงของศาสนาคริส

เตียน นั่นคือ "ขาวประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิ"์ 
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บทท่ี 4 - แผนการของพระเจาสําหรับสาวกของพระองค 
บทเรียนที่ 9 

สาวกที่ไดรับการสถาปนาไวในขาวประเสริฐแหงพระคุณ 

 

 

 กาลาเทีย เป็นหน่ึงในจดหมายฉบับแรกของเปาโลท่ีเขียนเพื่อสรางผูเช่ือในขาวประเสริฐแหงพระคุณ

อันบริสุทธิ ์จดหมายฉบับน้ีสอนวาสาวกไดรับอิสรภาพและไดรับความชอบธรรมโดยพระคุณโดยผาน

ทางความเช่ือเทานั้น ไมใชโดยการประพฤติหรือโดยการรักษาธรรมบัญญตัิ จดหมายฉบับน้ียังเผยให

เห็นวาเน้ือหนังเป็นสิง่ทดแทนท่ีไดรับความนิยมสาํหรับพระวิญญาณบริสุทธิใ์นหมูสาวกจํานวนมาก 

หมายเหตุ: การศึกษาหนังสือกาลาเทียมีอยูในคูมือการฝึกอบรมของเรา แผนการของพระเจา

สําหรับคริสตจักรของพระองค บทท่ี 13. 

ขอทองจํา: กาลาเทีย 2:20  “ขาพเจาเองไมมีชีวติอยูตอไป แตพระคริสตตางหากท่ีทรงมีชีวติอยูใน

ขาพเจา ชีวิตซึ่งขาพเจาดําเนินอยูในรางกายขณะน้ี ขาพเจาดําเนินอยูโดยความเช่ือในพระบตุรของ

พระเจาผูไดทรงรักขาพเจา และไดทรงสละพระองคเองเพื่อขาพเจา” 

การสังเกตและการใครครวญ: อานคําถามและพระคัมภีรตอไปน้ี แลวเติมคําตอบลงในชองวาง 

จากนั้นคุณจะตองใครครวญและสรุปสิ่งท่ีคุณคิดวาแตละบทหมายถึงอะไร เมื่อสิ้นสุดการศกึษา คุณจะ

ไดพูดคุยกับผูอื่นและนําสิง่ท่ีคุณไดเรียนรูมาประยุกตใชในชีวติของคุณเอง  
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กาลาเทีย 1:1-24 – เปาโลและขาวประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิ์ 

1. อัครสาวกของเปาโลไมไดมาจากใคร (1) ______________________________ มาจากใคร  

___________________________________________________________________  

 

2. พระคุณและสันติสุขมาจากไหน (3)  

___________________________________________________________________  

เปาโลบรรยายถึงพระเยซคูริสตเจาอยางไร (4)  

___________________________________________________________________   

 

3. เหตุใดเปาโลจึงประหลาดใจ (6)  

___________________________________________________________________  

 

4. คุณควรรับมือกบัคนท่ีบิดเบือนขาวประเสริฐอยางไร (8-9) 

___________________________________________________________________ 

เปาโลพูดถึงเร่ืองน้ีกี่ครัง้แลว  

___________________________________________________________________ 

 

5. คุณรูไดอยางไรวาเขากําลังแสวงหาการยอมรับจากพระเจา (10)  

___________________________________________________________________ 

เปาโลกําลังแสวงหาการยอมรับจากมนษุยหรือพระเจา  

___________________________________________________________________  

6. เปาโลไดรับขาวประเสริฐอยางไร (11-12)  

___________________________________________________________________  

 

7. เปาโลกระตือรือรนอยางย่ิงตอเร่ืองอะไร (13-14)  

___________________________________________________________________ 

  

8. เปาโลถูกแยกออกมาตัง้แตเมื่อไร (15-16)  

___________________________________________________________________ 
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เขาถูกเรียกโดยอะไร  

___________________________________________________________________

พระเจาพอพระทัยท่ีจะทําสิ่งใดเพื่อเปาโล  

___________________________________________________________________ 

เหตุใดพระเจาจึงทรงเปิดเผยพระบุตรของพระองคแกเปาโล  

___________________________________________________________________  

 

9. ผูคนพูดอะไรเกี่ยวกบัการกลับใจใหมของเปาโล (23)  

___________________________________________________________________  

 

10. ครไดรับเกียรติผานทางเปาโล (24)  _______________ ทําไม _____________________  

 

การใครครวญ: ขาวประเสริฐอันบริสุทธิแ์หงพระคุณไดรับการเปิดเผยผานทางเปาโลไดอยางไร สรุป

คําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

กาลาเทีย 2:1-21 - พระคุณและธรรมบัญญัติ  

1. เหตุใดเปาโลจึงขึ้นไปยังกรุงเยรูซาเล็ม (1-3) 

___________________________________________________________________  

 

2. พี่น องจอมปลอมแอบเขามาทําอะไร (4-5)  

___________________________________________________________________  
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ทําไมพวกเขาจึงถูกสอดแนม  

___________________________________________________________________  

เหตุใดเปาโลจึงไมยอมจํานนตอพวกเขา  

___________________________________________________________________  

 

3. เหตุใดยากอบ เคฟาส และยอหนจึงมอบมือขวาเพื่อแสดงวาทํางานรวมกบัเปาโล (6-9) 

__________________________________________________________________  

เปาโลไปหาใคร  

___________________________________________________________________  

4. เหตุใดเปาโลตอตานเปโตร (11-13)  

___________________________________________________________________ 

 

5. มีอะไรผิดปกติกบัพฤตกิรรมของพวกเขา (14)  

___________________________________________________________________ 

 

6. คนท่ีมีความผิดจะไดรับความชอบธรรมตอพระเจาอยางไร (15-16)  

___________________________________________________________________

การประพฤตติามธรรมบญัญัติจะทําใหคนนั้นเป็นคนชอบธรรมไดหรือไม  

_____________________________________________________  ทําไมจะไมไดละ?  

___________________________________________________________________ 

ถาคุณถูกตรึงไวกับพระคริสต แลวตอนน้ีใครสถิตอยูในคุณ (19-21)  

___________________________________________________________________ 

คุณจะยังมีชีวิตอยูในเน้ือหนังไดอยางไร  

___________________________________________________________________  

มีอะไรจะยกเลิกพระคุณของพระเจา  

___________________________________________________________________  
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การใครครวญ: อะไรคือความแตกตางระหวางขาวประเสริฐอันบริสุทธิแ์หงพระคุณและธรรมบัญญัติ? 

สรุปคําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

กาลาเทีย 3:1-29 - พระคุณและการงาน  

1. ชาวกาลาเทียไดรับพระวญิญาณอยางไร (1-3)  

___________________________________________________________________  

เมื่อเร่ิมตนในพระวิญญาณแลว ตอนน้ีพวกเขาพยายามทําใหดีพรอมไดอยางไร  

___________________________________________________________________ 

  

2. พระเจาจัดเตรียมพระวิญญาณและการอัศจรรยอยางไร (5)  

__________________________________________________________________ 

 

3. อับราฮมัถูกนับวาชอบธรรมไดอยางไร (6)  

__________________________________________________________________  

 

 

4. ใครบางท่ีไดรับพรในฐานะบุตรของอับราฮัม (7-9)  

__________________________________________________________________  
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5. ถาคุณพึ่งพางานของกฎหมาย คุณจะอยูภายใตของอะไร(10)  

__________________________________________________________________  

 

6. คนชอบธรรมจะดําเนินชีวิตอยางไร (11)  

__________________________________________________________________  

 

7. ใครจะกลายเป็นคําสาปสําหรับคุณ (13)  

__________________________________________________________________  

 

8. พระพรของอบัราฮมัมาถึงคนตางชาตอิยางไร (14)  

__________________________________________________________________  

คุณไดรับอะไรจากการอวยพรน้ี  

___________________________________________________________________ 

 

9. ใครเป็นลูกหลานของอบัราฮัม (15-19)  ______________________________________ 

พระเจาประทานมรดกแกอับราฮมัอยางไร…..โดยธรรมบัญญัติหรือโดยพระสญัญา 

___________________________________________________________________ 

ถาตามพระสัญญาแลวทําไมพระเจาถึงประทานธรรมบัญญัติ  

______________________________________________________________  

 

10. พระสัญญาท่ีประทานแกคนท่ีถูกจองจําเพราะบาปเป็นอยางไร (22)  

___________________________________________________________________

พระสัญญานั้นไดประทานใหกับใคร  

___________________________________________________________________ 

 

11. เหตุใดจึงมีการออกกฎบญัญัติ (24-25)  

___________________________________________________________________  
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ทําไมคุณไมอยูภายใตการดูแลของธรรมบัญญัตอิกีตอไป  

___________________________________________________________________ 

 

การใครครวญ: คนทําผิดจะถูกประกาศวาไมมีความผิดและเป็นคนชอบธรรมตอพระพกัตรพระเจาได

อยางไร สรุปคําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

กาลาเทีย 4:1-31 - พระคุณและความรอด  

1. เมื่อครบกําหนดเวลาแลว พระเจาทรงสงใครมา 

___________________________________________________________________ 

สงมาทําไม  __________________________________________________________ 

 

2. พระเจาสงใครเขามาในใจคุณ (6)  

___________________________________________________________________  

 

3. (7) ดังนั้น คุณจึงไมใชคน ___________________________________ อีกตอไป แตเป็น  

______________________________  แลวก็  ______________________________  

 

4. คุณเคยเป็นใครกอนท่ีจะมาเป็นบุตรของพระเจา (8-9)  

___________________________________________________________________ 

ความสัมพันธใหมของคุณกับพระเจาคืออะไร 
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___________________________________________________________________ 

  

5. เปาโลตองการใครในกาลาเทีย (19) 

___________________________________________________________________ 

  

6. อับราฮมัมีบตุรชาย 2 คน (22-26) ผูหญิงท่ีมีลูกชายแตละคนเป็นผูหญิงท่ี 

______________________ และ  __________________ ลูกชายแตละคนเกิดมาอยางไร 

(23)  ____________________________  และ  _______________________ ลูกชาย 

2 คนน้ีเป็นตัวแทนของพนัธสัญญา 2 ขอ คือ (25-26)  

_______________________________________________________________  และ  

___________________________________________________________________ 

 

7. เปรียบเทียบบุตรชายทัง้สองในขอ 28-30  

___________________________________________________________________  

 

8. ดังนั้น ทานจึงไมใชบุตรของ(31) _____________________________________  แตของ 

______________________________________________________________ ผูหญงิ 

 

การใครครวญ: อัครสาวกเปาโลพิสูจนอยางไรวาความรอดเกิดขึ้นโดยขาวประเสริฐแหงพระคุณอัน

บริสุทธิ ์ไมใชโดยธรรมบญัญัติ สรุปคําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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กาลาเทีย 5:1-26 - พระคุณและพระวิญญาณบริสุทธิ์  

1. ทําไมพระคริสตจึงทรงทําใหคุณเป็นไท (1)  

___________________________________________________________________  

ดังนั้นเหตุใดคุณจึงควรยืนหยัดในอิสรภาพนั้น  

___________________________________________________________________  

2. อะไรจะทําใหคุณละท้ิงพระคุณ (4)  

___________________________________________________________________  

 

3. สิ่งเดียวท่ีสามารถนับไดตามขอ 6 คืออะไร  

___________________________________________________________________  

 

4. ใครบางท่ีอาจขัดขวางไมใหคุณเช่ือฟังความจริงของพระกิตติคุณ (7)  

___________________________________________________________________  

ทําไม 

___________________________________________________________________  

 

5. ความผิดเร่ืองไมกางเขนจะถูกลบลางไดอยางไร (11)  

___________________________________________________________________  

 

6. ธรรมบัญญัติทัง้หมดสําเร็จเป็นคําเดียวไดอยางไร (14)  

___________________________________________________________________  

 

7. เราจะไมสนองความปรารถนาของเน้ือหนังไดอยางไร (16)  

___________________________________________________________________  
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8. การดําเนินตามพระวิญญาณหมายความวาอยางไร 

___________________________________________________________________  

อะไรท่ีขัดแยงกัน (17)  

___________________________________________________________________ 

ทําไมพวกเขาถงึตอตาน 

___________________________________________________________________  

 

9. เราจะไมอยูภายใตกฎหมายไดอยางไร (18)  

___________________________________________________________________  

 

10. การงานของเน้ือหนังคืออะไรบาง (19-21)  

___________________________________________________________________  

 

11. ผลของพระวิญญาณคืออะไรบาง (22-23)  

___________________________________________________________________  

 

12. เกิดอะไรขึ้นกับคนท่ีเป็นของพระคริสต (24)  

___________________________________________________________________  

13. ถาเราดําเนินชีวิตโดยพระวิญญาณ เราควรทําอยางไร (25)  

___________________________________________________________________  

 

การใครครวญ: อะไรคือความแตกตางของการเดินในฝายวิญญาณและเดินในฝายรางกาย  สรุป

คําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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กาลาเทีย 6:1-18 - พระคุณและพระสิริของพระเจา  

1. หากใครติดอยูในบาป ใครควรชวยเขาหรือเธอ (1)  

___________________________________________________________________  

การมี "จิตวิญญาณ" หมายความวาอยางไร  

___________________________________________________________________  

เหตุใดการมี "จิตวิญญาณ" จึงมีความสาํคัญ  

___________________________________________________________________  

พวกเขาควรไดรับการฟ้ืนฟูอยางไร  

___________________________________________________________________  

แตคุณควรเฝ าดูใครตอไป  ___________________________________________ ทําไม   

___________________________________________________________________  

 

2. คุณจะหลอกตัวเองไดอยางไร (3)  

___________________________________________________________________  

 

3. คุณตองทําอะไรกับชีวิตของคุณ (4)  

___________________________________________________________________  

 

4. ถาคุณหวานเพื่อเน้ือของคุณเอง คุณจะเก็บเกี่ยวอะไร (7-9) 

___________________________________________________________________  

ถาคุณหวานเพื่อพระวิญญาณ คุณจะเก็บเกี่ยวอะไร 

___________________________________________________________________  

เหตุใดคุณจึงไมควรยอมแพ (9)  

___________________________________________________________________  



59 

 

ดังนั้นอยาทอถอยท่ีจะทํา  

________________________________________________________________ (9) 

 

5. ทําไมผูคนถึงเขาสุหนัต (12-13)   

___________________________________________________________________  

 

6. สิ่งเดียวท่ีคุณสามารถอวดได (14) คืออะไร  

___________________________________________________________________  

 

7. สิ่งเดียวท่ีนับไดจริงๆ (15) คืออะไร  

___________________________________________________________________  

คุณคิดวา"การสรางใหม" หมายถึงอะไร  

___________________________________________________________________ 

 

8. ผูท่ีดําเนินตามกฎน้ีควรเป็นอยางไร (16)  

___________________________________________________________________  

 

การใครครวญ: พระกิตติคุณแหงพระคุณอันบริสทุธินํ์าพระสิริมาสพูระเจา ไมใชตอมนุษยหรือตนเอง

ไดอยางไร สรุปคําตอบของคุณ:  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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การสนทนา: เปรียบเทียบขาวประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิก์ับกฎหมายและผลงาน 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

เปรียบเทียบขาวประเสริฐแหงพระคุณในกาลาเทียกับชีวติของคุณ เขียนหลักธรรมเพิม่เตมิท่ีคุณ

เรียนรูจากผูอื่น  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

สรุป สิ่งท่ีคุณไดเรียนรูอะไรจากการสังเกตและการสนทนาของคุณเพื่อใหมคีวามมัน่คงมากขึ้นในขาว

ประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิ ์ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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การประยุกตใช: คุณตองเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิต และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________   

 

มีจดหมายอีกหาฉบับในจดหมายฉบับแรกของเปาโล (1 & 2 เธสะโลนิกา, 1 & 2 โครินธ และโรม) 

การศึกษาจดหมายเหลาน้ีเป็นทางเลือกและพบไดใน แผนการของพระเจาสาํหรับคริสตจักรของ

พระองค. 
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บทท่ี 5 สาวกท่ีถูกสถาปนาข้ึนในแผนการอันนิรันดร 

ของพระเจา 
บทเรียนที่ 10 

 

 
 

เอเฟซัส เป็นจดหมายฉบับแรกของเปาโลในจดหมายกลางของเขา ซึ่งเขียนตอนท่ีเขาติดคุก เพื่อ

สรางและรวมผูเช่ือรายบคุคลและแผนการนิรันดรของพระคริสตซึ่งถูกซอนไวในอดีต แตบัดน้ีไดรับ

การเปิดเผยแลว เปาโลอธิบายวาพระกิตติคุณแหงพระคุณสงผลตอบุคคล ครอบครัว และศาสนจักร

ของพระองคอยางไรในการแสดงแผนการอันรงุโรจนของพระเจาโดยฤทธานุภาพของพระองคท่ี

ทํางานในตัวเรา  

หมายเหตุ: การศึกษาเร่ืองเอเฟซัสมีอยูในคูมือการฝึกอบรมของเรา ในหนังสือเร่ือง แผนของ

พระเจาสําหรับคริสตจกัรของพระองค บทท่ี 18 หนา 108  

ขอทองจํา: เอเฟซัส 4:4-6 “มีเพียงกายเดียวและพระวิญญาณเดียว เหมอืนเวลาท่ีพระองคเรียกทาน

ใหมีความหวังเดียว พระผูเป็นเจาองคเดียว ความเช่ือเดียว บัพติศมาเดียว พระเจาองคเดียวผูเป็น

พระบิดาของเราทุกคน เป็นเจานายเหนือเราทุกคน ดําเนินงานผานเราทุกคนและดํารงอยูในเราทุก

คน” 
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การสังเกตและการใครครวญ: อานคําถามและขอพระคัมภีรตอไปน้ี แลวเติมคําตอบลงในชองวาง 

จากนั้นคุณจะตองใครครวญและสรุปสิ่งท่ีคุณคิดวาแตละบทหมายถึงอะไร เมื่อสิ้นสุดการเรียนน้ี คุณ

จะไดพูดคุยกับผูอื่นและนําสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูมาประยุกตใชในชีวิตของคุณเอง  

เอเฟซัส 1:1-23 พระพรและการครอบครองในแผนงานของพระคริสต 

1. ใครอวยพรคุณในพระคริสต (3)? 

____________________________________________  พระองคอวยพรคุณดวยอะไร? 

___________________________________________________________________  

 

2. พระเจาเลือกคุณใหอยูในพระคริสตเมื่อไหร(4)?  

___________________________________________________________________  

ทําไมพระองคถงึเลือกคุณ?  ______________________________________________ 

และ _______________________________________________________________  

 

3. พระเจาไดทรงกําหนดคุณไวลวงหน าเพื่ออะไร (5)? ______________________________   

ทําไมพระองคถงึรับเล้ียงคุณ (6)?  __________________________________________ 

 

4. คุณมีอะไรโดยทางพระโลหิตของพระคริสต (7)? ________________________________  

การไถถอนหมายถึงอะไร? _______________________________________________ 

 

5. คุณไดรูความล้ําลึกอะไรในพระคริสต (9-10)? __________________________________   

___________________________________________________________________ 

 

6. คุณไดรับอะไรจากพระคริสต (11)? _________________________________________ 

 

7.  ทําไมพระเจาจึงทรงกําหนดคุณไวลวงหน า (11-12)?  ___________________________ 
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8. คุณถูกผนึกดวยอะไรในพระคริสต (13)? _____________________________________ 

พระวิญญาณบริสุทธิรั์บประกันอะไร (14)? ____________________________________ 

 

9. เปาโลมีปฏิกิริยาอยางไรตอความเช่ือและความรักของชาวเอเฟซัส (16)?  

___________________________________________________________________  

 

10. เปาโลตองการใหชาวเอเฟซัสรูอะไร (18-19)?  

___________________________________________________________________ 

 

11. พระเจาประทานตําแหนงอะไรแกพระบตุรของพระองคในคริสตจักร (22)?  

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

คริสตจักรคืออะไร (23)?  ________________________________________________  

 

การใครครวญ: คุณมีพระพรหรือทรัพยสมบัตอิะไรบางในพระคริสต? สรุปคําตอบของคุณ:   

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

เอเฟซัส 2:1-22 – ตําแหนงใหมของคุณในแผนของพระคริสต 

1. ตามท่ีไดกลาวไวใน 2:1-21 จงอธิบายสภาพของคุณกอนไดรับความรอด:  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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2. ตอนน้ีใหอธิบายสภาพของคุณท่ีไดอยูในพระคริสต (2:1-21):   

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

  

3. คุณถูกสรางขึ้นมาเพื่ออะไร (2:22)?  

___________________________________________________________________ 

การใครครวญ: ตําแหนงใหมของคุณในพระคริสตคืออะไร? สรุปคําตอบของคุณ:  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

เอเฟซัส 3:1-21 – คําอธษิฐานเพื่อแผนการนิรันดรของพระเจา 

1. ความลึกลับน้ีทําใหเปาโลรูไดอยางไร (3)?  

___________________________________________________________________ 

 

2. ใครคือผูท่ีมีความลึกลับ แตตอนน้ีไดถูกเปิดเผยแลว (5)?  

___________________________________________________________________  

 

3. ความลึกลับนั้นคืออะไร (6)?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

4. เหตุใดพระคุณของพระเจาจึงประทานแกเปาโล (8)?  

___________________________________________________________________ 

และ (9) _____________________________________________________________  
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5. พระเจาจะทรงเปิดเผยอะไรผานทางคริสตจักร (10)?  

___________________________________________________________________  

 

6. ใครคือพระประสงคนิรันดรของพระเจาท่ีบรรลุผล(11)?  

___________________________________________________________________ 

 

7. เรามีอะไรในพระคริสต (12)?  

___________________________________________________________________ 

 

8. พระวิญญาณประทานอะไรแกคุณตามความมัง่คัง่ของพระสิริของพระองค (16)?  

____________________________________________________________  ท่ีไหน?  

___________________________________________________________________ 

 

9. เปาโลตองการใหคุณเขาใจอะไร (18-19)?  

___________________________________________________________________ 

เขาอยากใหคุณเตมิเตม็ดวยอะไร? __________________________________________  

 

10. พระเจาสามารถทําอะไรในตัวคุณไดบาง (20)? _________________________________   

พระองคจะทรงทําเชนน้ีไดอยางไร? _________________________________________   

เพื่อศักดิศ์รีของใครในคริสตจักร (21)? _______________________________________   

 

การใครครวญ: คําอธิษฐานของอัครสาวกเปาโลเพ่ือคริสตจักรซ่ึงเป็นแผนการนิรันดรของ

พระเจาคืออะไร? สรุปคําตอบของคุณ:  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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เอเฟซัส 4-6 - ดําเนินตามแผนการและจุดประสงคนิรันดรของพระเจา  

จงดําเนินชีวิตดวยความเป็นหน่ึงเดียวกนั (4:1-16) 

1. ควรเดินในลักษณะใด (1)?  

___________________________________________________________________  

 

2. คุณควรเดินดวยอะไร (2)?  

___________________________________________________________________ 

 

3. คุณควรกระตือรือรนท่ีจะรักษาอะไรไว (3)?  

___________________________________________________________________ 

 

4. ตามท่ีกลวไวในขอ 4-6 มีหน่ึง __________________ หน่ึง __________________ หน่ึง  

________________ หน่ึง  __________________  หน่ึง  __________________ หน่ึง 

_______________ และหน่ึง _____________________________________________  

 

5. เหตุใดจึงมอบของกํานัลแกคริสตจักร (12-14)?  

___________________________________________________________________ 

 

6. คุณจะโตไปเป็นอะไร (15)?  

___________________________________________________________________ 

 

7. ทัง้รางกายหรือคริสตจักรควรถูกสรางขึ้นดวยอะไร (16)?  

___________________________________________________________________  
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จงดําเนินชีวิตอยางบริสุทธิ์ (4:17-32) 

8. อธิบายตวัตนเกาของคุณ (17-22)  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

  

9. ตอนน้ีคุณจะทําอยางไร (22-32)?  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

 

จงดําเนินชีวิตดวยความรัก (5:1-16) 

10. คุณควรเลียนแบบใคร (1)?  ___________________________ คุณจะเดินเขาไปอะไร(2)?  

___________________________________________________________________  

 

11. บรรยายถึงความรักท่ีพระคริสตมีตอคุณ (2)  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________   

 

12. อธิบายวาการอยูในความมืดเป็นอยางไร (3-8)  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

 

13. เกิดอะไรขึ้นกับคนท่ีเดินในความมืด (6)?  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  
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จงดําเนินชีวิตอยูในความสวาง (5:7-14) 

14.  ครัง้หน่ึงคุณเคยเป็น (8)  ___________________________________ แตตอนน้ีคุณเป็น 

___________________________________________________________________ 

ดังนั้นควรเดินอยางไร?  

___________________________________________________________________ 

 

15. แทนท่ีจะมีสวนรวมในความมืดมน คุณควรทําอยางไร (11)?  

___________________________________________________________________  

 

16. จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อมีบางสิ่งสัมผัสกับแสง (13)?  

___________________________________________________________________  

 

เดินอยางระมัดระวัง (5:15-17) 

17. ไมควรเดินอยางไร (15)?  _________________________________________ ควรเดิน

อยางไร?  ___________________________________________________________  

 

18. เน่ืองจากวันน้ีเป็นวนัท่ีเลวราย คุณควรจัดการกับเวลาอยางไร (16)?  

___________________________________________________________________  

 

จงดําเนินชีวิตดวยความสามัคคี(5:18-6:9) 

19. คุณควรถูกเตมิเตมิดวยอะไร (18)?  

___________________________________________________________________  

 

20. ทําไมคุณควรยอมตอกนั (21)?  

___________________________________________________________________ 

 

21. ภรรยามีหน าท่ีอะไร (22)?  

___________________________________________________________________ 
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22. สามีมีหน าท่ีอะไร (25)?  

___________________________________________________________________ 

 

23. สามีควรรักภรรยาอยางไร (33)?  

___________________________________________________________________ 

ภรรยาควรมีทัศนคติตอสามีอยางไร 

___________________________________________________________________  

 

24. ความรับผิดชอบของลูกตอพอแมคืออะไร (6:1-4)?  

___________________________________________________________________   

___________________________________________________________________  

สิ่งท่ีพอไมควรทํา (4)?  

___________________________________________________________________

พอตองทําอยางไร (4)?  

___________________________________________________________________  

 

25. บทบาทของคนรับใชหรือลูกจาง (5) คืออะไร?  

___________________________________________________________________ 

 

26. บทบาทของเจานายหรือนายจางคืออะไร (9)?  

___________________________________________________________________  

 

ดําเนินชีวิตดวยชัยชนะ (6:10-24) 

27. คุณควรจะแข็งแกรงในใคร(10)?  

___________________________________________________________________ 

ในความแขง็แกรงของใคร?  

___________________________________________________________________  
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28. ทําไมคุณจึงสวมยุทธภัณฑของพระเจาทัง้ชุด (11)?  

___________________________________________________________________  

 

29. เน่ืองจากคุณไมไดตอสกูบัเน้ือและเลือด คุณตอสูกบัอะไร (12)?  

___________________________________________________________________  

 

30. บอกช่ือชุดเกราะ 6 ช้ิน (13-18)  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

31. คุณควรทําอะไรโดยฝายวิญญาณตลอดเวลา (18)? 

___________________________________________________________________  

 

การใครครวญ: อัครสาวกเปาโลแนะนําผูเชื่อใหดําเนินชีวิตในคริสตจกัรซ่ึงเป็นแผนนิรันดร

ของพระเจาอยางไร สรุปคําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

การสนทนา: จดหมายถึงชาวเอเฟซัสมีสวนทําใหเกิดความสามัคคีและมีใจเดียวในจุดประสงคและ

แผนนิรันดรของพระเจาอยางไร 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________ 

 

สรุป คุณไดเรียนรูอะไรจากการสงัเกตและการวิเคราะหและการพูดคุยของคุณ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

การประยุกตใช: ในชีวิตของคุณ มอีะไรบางท่ีตองเปล่ียนแปลง และคุณจะทํามันเมื่อไหร  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

มีจดหมายอีกสามฉบับในจดหมายกลางของเปาโล (ฟิลิปปี โคโลสี และฟิเลโมน) การศึกษาจดหมาย

เหลาน้ีเป็นทางเลือกและสามารถพบไดในคูมือการฝึกอบรมของเรา แผนของพระเจาสําหรับคริสตจักร

ของพระองค. 
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บทท่ี 6 สาวกท่ีถูกสถาปนาข้ึนในครอบครัวของพระเจา 
บทเรียนที่ 11  

 

 
 

ทิโมธีฉบับท่ี 1 เป็นจดหมายฉบบัแรกของเปาโลจากจดหมายฉบบัลาสดุซึ่งเขียนขึ้นเพื่อสถาปนา

คริสตจักรตางๆ ใหเป็นครอบครัวของพระเจาท่ีมีระเบียบอยางเหมาะสม เปาโลกําลังสงตอใหทิโมธี

บุตรชายฝายวิญญาณของเขา ซึ่งเป็นแบบแผนท่ีจําเป็นสาํหรับเขาในการทํางานของเปาโลตอไป

หลังจากท่ีเขาจากไป แบบแผนคือการสอนท่ีถูกตอง ความเล่ือมใสในพระเจาและความพึงพอใจ และ

การแตงตัง้ผูดูแลฝายวิญญาณท่ีมีคุณวุฒ ิ

หมายเหตุ: การศึกษาเร่ืองทิโมธีฉบับแรกพบไดในคูมือการฝึกอบรมของเรา ในหนังสือเร่ือง 

แผนของพระเจาสําหรับคริสตจักรของพระองค บทท่ี 22. 
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ขอทองจํา: 1 ทิโมธี 3:15 “ในกรณีท่ีขาพเจามาชา ทานจะไดทราบวา ควรจะปฏิบัติตนอยางไรใน

ครอบครัวของพระเจา อนัเป็นคริสตจักรของพระเจาผูดํารงอยู อีกทัง้เป็นหลักค้ําและเป็นรากฐานแหง

ความจริง” 

การสังเกตและการใครครวญ: อานคําถามตอไปน้ีและพระคัมภีรแลวเติมคําตอบลงในชองวาง 

จากนั้นคุณตองทบทวนและสรุปสิ่งท่ีคุณคิดวาแตละบทหมายถึงอะไร เมื่อสิน้สุดการศึกษา คุณจะได

พูดคุยกับผูอื่นและนําสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูมาประยุกตใชในชีวิตของคุณเอง 

1 ทิโมธี 1:1-20 – หลกัคําสอนท่ีถูกตองและมโนธรรมท่ีดีในครอบครัวของพระเจา 

1. จุดมุงหมายของงานของเปาโลคืออะไร(5)  _____________________ ความรักมาจากท่ีใด  

___________________________________________________________________  

 

2. ธรรมบัญญัตนัิ้นถูกวางไวสําหรับใคร (9-11) 

___________________________________________________________________  

 

3. เปาโลไดรับอะไร (13)  ___________________________ อะไรลนเหลือสําหรับเปาโล (14)    

 

4. ความเช่ือและความรักของเขามาจากไหน (14)  

___________________________________________________________________  

 

5.  เหตุใดเปาโลจึงไดรับความเมตตา (16)  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

6. เปาโลพูดกับทิโมธีวาอยางไร (18-19ก)  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  
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การใครครวญ: เหตุใดหลักคําสอนและมโนธรรมท่ีดีจึงสําคัญในการจัดระเบียบครอบครัวของ

พระเจาอยางเหมาะสม สรุปคําตอบของคุณ:  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

 

1 ทิโมธี 2:1-15 – คําอธิษฐานและความประพฤติของชายและหญิงในครอบครัวของพระเจา 

1. เปาโลอยากใหคุณอธิษฐานเผื่อใคร (1-2) ______________________________________ 

ทําไม (2-4) __________________________________________________________    

 

2. ใครคือคนกลาง "หน่ึงเดียว" ระหวางพระเจากับมนษุย (5)  

___________________________________________________________________  

 

3. ความปรารถนาของเปาโลคืออะไร (8-11) _____________________________________ 

และ _______________________________________________________________    

 

การใครครวญ: อัครสาวกเปาโลใหคําแนะนําอะไรเก่ียวกับการอธิษฐานและความประพฤติ

ของชายและหญิงในศาสนจักรเพ่ือสั่งครอบครัวของพระเจาอยางเหมาะสม สรุปของคุณ 

คําตอบ:  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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1 ทิโมธี 3:1-16 – ความสําคัญของการเป็นผูนําในครอบครัวของพระเจา 

1. ถาคุณปรารถนาท่ีจะไดตําแหนงผูดูแล แสดงวาคุณปรารถนาอะไร (1)  

___________________________________________________________________  

 

2. ผูดูแลควร มีคุณสมบัติเชนไร (2-7)  

___________________________________________________________________   

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

 

3. คุณสมบัติสาํหรับมัคนายกควร มีอะไรบาง (8-13)  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

 

4. ทําไมเปาโลถึงเขียนสิ่งเหลาน้ีขึ้น (14-15) ____________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

การใครครวญ: ทําไมการเป็นผูนําถึงไดสําคัญมากในคริสตจักรหรือวาในครอบครัวของพระ

เจาสรุปคําตอบของคุณ  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  
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1 ทิโมธี 4:1-16 – การฝึกอบรมเพ่ือความชอบธรรมในครอบครัวของพระเจา 

1. พระวิญญาณตรัสวาอะไรจะเกิดขึ้นในภายหลัง (1-3) _____________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

2. สิ่งท่ีดีทุกอยางจากพระเจาควรจะไดรับไวอยางไร(4)  

___________________________________________________________________  

 

3. ทําไมคุณถึงตองฝึกฝนตวัเองในทางของพระเจา(7-8)  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

4. ทําไมคุณถึงตองมุงมัน่และทํางานหนักตอไป (10)  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

5. คุณควรจะเป็นตัวอยางใหแกผูเช่ือคนอื่นๆอยางไร(12-16)  

___________________________________________________________________  

 

6. คุณควรจับตาดูอะไรอยางใกลชิดอยูเสมอ (16)  

___________________________________________________________________  
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การใครครวญ: สาวกฝึกฝนการนับถือพระเจาอยางไร และการนับถือพระเจามีลักษณะ

อยางไรในครัวเรือนของพระเจาท่ีไดรับการจัดระบบอยางเหมาะสม? สรุปคําตอบของคุณ:  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

1 ทิโมธี 5:1-25 - บทบาทของชาย หญิง หญิงมาย และผูอาวุโสในครอบครัวของพระเจา  

1. (ขอ1-3) คุณควรปฏิบตัิตอผูชายท่ีมีอายุมากกวาเหมือนอยาง _______________________ 

ผูชายท่ีอายุนอยกวาอยาง ____________________ ปฏิบัตติอตอผูหญิงท่ีอายุมากกวาอยาง 

_______________________________________________ ตอผูหญงิอายุนอยกวาอยาง 

___________________________________________ และควรปฎบิัตติอแมหมายอยาง 

 

2. คุณจะจัดการขอกลาวหากับผูใหญอยางไร (19) 

___________________________________________________________________ 

  

3. คุณสามารถซอนบาปของคุณไดไหม (24)  ____________________________________ 

จะเกิดอะไรขึ้นไมชาก็เร็ว ________________________________________________     

 

4. การทําดีของคนจะซอนมนัไดหรือเปลา (25) ___________________________________  

 

การใครครวญ: อัคราทูตเปาโลใหคําแนะนําอะไรแกผูชายและผูหญิงและแมมาย ในการปฏิบัติ

ตามคําสั่งสอนของครอบครัวของพระเจา สรุปคําตอบของคุณ  



79 

 

ผูใหญชาย ________________________________________________________________  

ผูใหญหญิง _______________________________________________________________ 

แมหมาย _________________________________________________________________   

ผูอาวุโส __________________________________________________________________   

 

1 ทิโมธี 6:1-21 - คําแนะนําในการจัดการครอบครัวของพระเจาอยางเหมาะสม  

1. (3) คําสอนของคุณควรเห็นดวยกับ _________________________________________ 

และสอดคลองกับ ______________________________________________________   

 

2. อะไรท่ีเป็นประโยชนมหาศาล (6)  __________________________________________ 

กับ ________________________________________________________________  

 

3. ทําไมจึงมีความพึงพอใจ (7) ______________________________________________ 

___________________________________________________________________    

 

4. ควรพอใจกับอะไร (8) ___________________________________________________  

 

5. จะเกิดอะไรขึ้นกับคนท่ีปรารถนาจะร่ํารวย (9) __________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

6. ความรักเงินเป็นรากฐานของอะไร(10)  ______________________________________  

การรักเงินทําใหบางคนตองพบอะไร  ________________________________________  

 

7. คนของพระเจาควรหนีจากอะไร (11)  _______________________________________ 

คนของพระเจาควรไลตามอะไร (11) ________________________________________    
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8. เขาควรสูเพื่ออะไร (12) __________________________________________________ 

เขาควรยึดถืออะไร  ____________________________________________________  

 

9. พระเยซูเจาทรงไดรับเรียกเป็นอะไรเมื่อพระองคเสด็จมาดวยพระพร (15) ______________ 

___________________________________________________________________   

 

10. พระองคทรงเป็นอยางไรบาง (16) __________________________________________ 

พระองคประทับอยูท่ีไหน  ________________________________________________  

“จงมีแดพระองค _____________________________________________________”  

 

11. เปาโลสอนอะไรตอคนร่ํารวย (17-19)  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

การใครครวญ: คําแนะนําสุดทายของอัครสาวกเปาโลในครอบครัวของพระเจา อยางเหมาะสมมี

อะไรบาง สรุปคําตอบของคุณ: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

 

การสนทนา: อัครสาวกเปาโลเขียน 1 ทิโมธีเพื่อคุณจะไดรูวาควรประพฤตตินอยางไรใน ครอบครัว

ของพระเจา ซึ่งเป็นคริสตจักรของพระเจาผูทรงพระชนมอยู มีหลักธรรมสําคัญอะไร บางท่ีบอกวธิี

ดําเนินชีวิตในครอบครัวและคริสตจักร 
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_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

สรุปสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปรายของคุณ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

การประยุกตใช: คุณตองเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิต และจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

มีจดหมายอีกสองฉบับในจดหมายลาสุดของเปาโล (ทิตัสและ 2 ทิโมธี) การศึกษาจดหมายเหลาน้ี เป็น

ทางเลือกและสามารถพบไดในคูมือการฝึกอบรมของเรา แผนของพระเจาสาํหรับคริสตจักร ของ

พระองค 
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บทท่ี7 สาวกท่ีไดรับการสถาปนาทัง้ในและกับพระครสิต 
บทเรียนที่ 12  

ชีวิตของคุณในพระคริสต 

 

ไมมีอะไรสาํคัญและเป็นรากฐานสําหรับชีวิตคริสเตยีนมากไปกวาผูเช่ือท่ีรูจักมรดกอันมัง่คัง่ในพระ

คริสต ความร่ํารวยในพระคริสตไมไดเติบโตแตมีความสมบูรณทันทีท่ีพวกเขาไดรับความรอด สิง่

เหลาน้ีไมเกี่ยวของกับคุณธรรม (งาน) ของมนุษยแตอยางใด แตยืนอยบูนคุณธรรมของพระบุตรของ

พระเจา สิ่งเหลาน้ีเป็นท่ีรจัูกผานการสองสวางอันศกัดิส์ิทธิเ์ทานั้น และสวนใหญมักประสบกับความ

ออนแอและความทุกขทรมานของเรา  
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ขอทองจํา: โคโลสี 1:27 “พระเจาทรงประสงคท่ีจะใหพวกเขารวูา ความล้ําลึกน้ีมีศักดิศ์รีอุดมเพียงไร

ในหมูคนตางชาติ นั่นคือพระคริสตสถิตในพวกทาน อันเป็นความหวังท่ีจะไดรับศักดิศ์รี" 

การสังเกตและการใครครวญ:  อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยเขียนคําตอบลงในชองวาง:  

1. ในเอเฟซัส 3:8 เปาโลบรรยายถึงความร่ํารวยของคุณในพระคริสตอยางไร 

___________________________________________________________________  

 

2. ใน 2 โครินธ 6:10กลาวไววา แมเราจะยังเศราโศกอยูแต 

______________________________________________________ ถึงแมจะยากจนก็ 

___________________________________________ แมเหมือนยังไมมีอะไรเลยแตเรา 

___________________________________________________________________  

 

3. ในโคโลสี 1:27 ความร่ํารวยและความหวงัในพระสริิของพระองคท่ีอยูในคุณคืออะไร  

___________________________________________________________________  

 

4. เปาโลตองการใหคนในเมอืงเลาดีเซียบรรลุถึงอะไรในโคโลสี 2:2  

___________________________________________________________________  

 

5. ตามท่ีกลาวในโคโลสี 2:3 มีอะไรซอนอยูในพระคริสต 

___________________________________________________________________  

 

6. ในกาลาเทีย 2:16 บุคคลไดรับการชอบธรรมในพระคริสตไดอยางไร __________________ 

______________  มีใครสามารถเป็นคนชอบธรรมโดยการประพฤตติามกฎบัญญัติไดหรือไม  

__________________________________ จะเป็นคนชอบธรรมในพระคริสตหรือ สําหรับ

คุณมันหมายความวาอะไร ________________________________________________  
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7. ตามกาลาเทีย 2:19-20 คุณตายเพื่ออะไร _____________________________________ 

ทําไมคุณถึงยอมตายตอกฏบัญญัติ  _________________________________________ 

ตอนน้ีใครอยูในตัวคุณ __________________________________________________  

 

8. ตามท่ีกลาวไวในกาลาเทีย 3:14 คุณไดรับพระพรอะไรในพระคริสต __________________ 

___________________________________________________________________ 

 

9. ตามกาลาเทีย 3:26 คุณทุกคนเป็น _______________________________ โดยความเช่ือ 

 

10. ใน 1 โครินธ 1:2 คนท่ีอยูในคริสตจักรไดแก ___________________________________  

_________________________________________________________ ในพระคริสต 

 

11. ใน 1 โครินธ 1:30 เน่ืองจากเราอยูในพระคริสต พระองคคืออะไรสําหรับเรา 

___________________________________________________________________     

 

12. ตาม 1 โครินธ 15:22 คุณตายในอาดัมแตถกูสราง 

______________________________________________________ ขึ้น ในพระคริสต 

 

13. ตามท่ีกลาวไวใน 2 โครินธ 2:14 พระเจาจะทรงนําคนเหลานั้นท่ีอยูในพระคริสตเสมออยางไร  

___________________________________________________________________  

 

14. ตามโรม 3:24 สาวกไดรับความชอบธรรมโดยพระคุณของพระเจาในฐานะของประทานผาน

ทาง  ________________ ในพระเยซูคริสต การไถบาปหมายความวาอยางไร (เอเฟซัส 1:7)  

___________________________________________________________________ 

  

15. โรม 5:17 กลาววาความตายครอบงําผานทางอาดัม แตคนทัง้หลายไดรับ _______________ 

___________________________________________________________________ 

โดยพระเยซูคริสต และใหพระองคครอบครองชีวติโดยพระองคผูเดียว 
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16. ในโรม 6:3 อะไร คนเหลานั้นไดรับบัพติศมาอะไรในพระคริสต ______________________ 

___________________________________________________________________    

 

17. ในโรม 6:4 พวกสาวก ____________________________ กับพระคริสตโดยการบัพติศมา

เขาในความตายของพระองค เพื่ออะไร _______________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

18. ตามโรม 6:5 สาวกรวมเป็นหน่ึงเดียวกบัพระคริสตทัง้ความตายและการ 

___________________________________________________________________  

 

19. ตามโรม 6:11 สาวกตายตอบาปและ มีชีวติท่ีสนิทกับ 

________________________________________________________ โดยพระคริสต 

 

20. ตามโรม 6:23 สาวกมีชีวติแบบไหนในพระคริสต  

___________________________________________________________________  

 

21. ตามโรม 8:1 สาํหรับสาวกในพระคริสต พวกเขาจะไมมี  

___________________________________________________________________  

 

22. ตามโรม 8:37-39 สาวกในพระเยซูคริสตองคพระผูเป็นเจาของเราเป็นมากกวา 

__________________________________________________  และไมมีอะไรสามารถ 

_________________________________________ พวกเขามาจากความรักของพระเจา 

 

23. อาเป็ลเลสไดรับการพิสูจนความภักดีแลวจากใครในโรม 16:10 

___________________________________________________________________  

 

24. ในจดหมายของเปาโลถึงชาวเอเฟซัส เขาระบุความมัง่คัง่มากมายท่ีคุณมีในพระเยซูคริสต ดูสิ

วาคุณจะหาความร่ํารวยเหลาน้ีออกมาในขอตอไปน้ีไดหรือไม ในขอ1:3 

____________________________________________________________ ในขอ1:4  

________________________ ในขอ1:5  ___________________________________ 
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และ __________________________ ในขอ1:7 ______________________________ 

และ  __________________________ ในขอ1:11 ____________________________ 

ในขอ1:13 ________________________  ในขอ1:19 _________________________  

ในขอ2:5 _____________________  ในขอขอ2:6  ____________________________ 

และ ________________________ ในขอ2:7 _________________________ ขอ 2:10 

_______________________ ในขอ2:13 ___________________________ ในขอ2:14 

_________________________  ในขอ2:16 ____________________  และในขอ 2:18 

___________________ ในขอ2:19 ____________________________________ และ 

________________________________ ขอ2:22 _______________________ ขอ3:6 

____________________ ในขอ 3:19 ______________________________________ 

ในขอ 5:2 ___________________________________________________________  

 

25. ตามท่ีกลาวไวในโคโลสี 2:9-10 การมีพระคริสตทรงสถิตอยูในคุณนั้นหมายความวาอยางไร 

___________________________________________________________________  

 

26. ตามท่ีกลาวไวใน 2 เธสะโลนิกา 2:16 พระเยซูคริสตและพระเจาพระบิดาของเราประทานอะไร

แกเรา  __________________________________________________________ และ 

___________________________________________________________________  

 

27. ตามท่ีไดกลาวไวใน 2 ทิโมธี 2:1 เพราะฉะนั้นบตุรของขาพเจาเอยจง _________________ 

_________________________________________ ขึ้นโดยพระคุณซึ่งมีอยูในพระคริสต 

 

28. ผูท่ีไดรับเลือกไดอะไรในพระเยซูคริสตตาม 2 ทิโมธี 2:1 __________________________ 

___________________________________________________________________    

 

29. ในฮีบรู 10:14 เคร่ืองบูชาของพระคริสตชวยอะไรคุณบาง __________________________ 

___________________________________________________________________  
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30. ในฟิลิปปี 4:19 พระเจาสญัญาอะไรกับคนท่ีอยูในพระเยซูคริสต  

____________________________________________________________ จากอะไร  

___________________________________________________________________  

 

การสนทนา: เปรียบเทียบและเปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณเรียนรูกับผูเช่ือคนอื่นๆ และบันทึกใจความสาํคัญ

ตางๆเพิ่มเติม ท่ีคุณเรียนรูจากผูอื่น 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________  

 

สรุปสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปรายของคุณ  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติและคุณจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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บทเรยีนท่ี 13 

ชีวิตของคุณกับพระคริสต 

 

สิทธิพิเศษท่ีย่ิงใหญท่ีสุดอยางหน่ึงท่ีผูเช่ือมีคือการดําเนินชีวิตตอหน าพระเจาผูทรงพระชนมอยูโดย

สวนตัว การใชเวลาทุกวันตอหน าพระเจาเป็นสิ่งจําเป็นและสําคัญตอชีวิตฝายวิญญาณของคุณและการ

เดินกับพระคริสต น่ีคือสิ่งท่ีเราทุกคนสามารถทําได  

ขอทองจํา วิวรณ 3:20 “ดูเถิด เรายืนเคาะอยูท่ีประตู ถาผูใดไดยินเสียงของเราและเปิดประตู เราจะ

เขาไปหาเขาและรับประทานอาหารรวมกับเขา และเขาจะรับประทานอาหารรวมกับเรา”  

การสังเกตและการใครครวญ:: อานและตอบคําถามตอไปน้ีโดยกรอกขอมูลลงในชองวาง:  

1. ตามท่ีกลาวไวในปฐมกาล 3:8-9 อาดัมและเอวาทําอะไรหลังจากท่ีพวกเขาไมเช่ือฟังพระเจา 

_______________________________________________________  พระเจาทําอะไร  

_________________________________________ ถาพระเจารูหมดแลว ทําไมพระองค

ถึงถามอาดัมและเอวาวา “เจาอยูไหน”  ______________________________________  

 

2. ในพระธรรมฮีบรู 11:5 เอโนคเป็นท่ีพอพระทัยพระเจา คุณคิดวาเอโนคเป็นท่ีพอพระทัยพระ

เจาตามปฐมกาล 5:24 อยางไร ____________________________________________ 

___________________________________________________________________    
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3. ในพระธรรม 2 โครินธ 5:7 เราตองดําเนินชีวติโดย ______________________________ 

ไมใชโดย ____________________________________________________________   

 

4. ตามท่ีไดกลาวไวในกาลาเทีย 5:16 เราตองดําเนินชีวิตตามใคร ______________________ 

___________________________________________________________________  

 

5. ตามท่ีกลาวไวในโคโลสี 2:6 เราควรดําเนินชีวติในอะไร ___________________________ 

___________________________________________________________________  

 

6. ในพระธรรมโรม 6:4 คุณควรดําเนินชีวิตแบบไหน _______________________________ 

___________________________________________________________________  

 

7. ตามท่ีกลาวไวในเอเฟซัส 5:2 เราควรดําเนินชีวิตอยางไร __________________________ 

___________________________________________________________________  

 

8.  เชนเดียวกับเราทุกคน ยาโคบประสบความสําเร็จและลมเหลวในชีวิต อยางไรก็ตาม ในปฐม

กาล 48:15 เขาสามารถมองยอนกลับไปแลวพูดวา "พระเจาทรงเป็น __________________ 

___________________________________________ ตลอดชีวติของฉันจนถึงทุกวันน้ี! 

 

9. จากโยชูวา 1:8 คุณควรใครครวญพระคําของพระเจาบอยแคไหน  ____________________ 

และ _________________  ทําไม _________________________________________   

 

10. จาก 1 พงศาวดาร 23:30 คุณควรทําอะไรทุกเชาและเย็น __________________________ 

และ _________________________________________________________ พระเจา 

 

11. ในสดุดี 5:3 พระเจาไดยินเสียงของดาวิดเมื่อใด 

___________________________________________________________________  

 

12.  ดาวิดมีประสบการณอะไรตอพระพักตรพระเจาในสดุดี 16:11  

___________________________________________________________________  
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13.  จากเยเรมีย 15:16 เขาทําอะไรเมื่อเขาไดพบพระวจนะของพระเจา  

___________________________________  คุณคิดวาคําวา "ฉันก็กนิเสีย" หมายถึงอะไร 

___________________________________  ถอยคําเหลาน้ีกลายเป็นอะไรสําหรับเยเรมีย 

" ______________________________________________________________ และ 

_____________________________________________________ ของหัวใจของฉนั” 

 

14. สาวกสามารถดํารงชีวิตดวยอาหารอยางเดียว ไดหรือไม-มัทธวิ 4:4 

___________________________________________________________________  

 

15.  ตามท่ีกลาวไวในมัทธวิ 6:6 สาวกควรอธิษฐานท่ีไหน  

___________________________________________________________________  

 

16. คุณควรกินอาหารแหงชีวติตามท่ีไดกลาวในมัทธิว 6:11 บอยแคไหน  

___________________________________________________________________  

 

17. สาวกควรแสวงหาอะไรเป็นอันดับแรกในชีวติตามท่ีกลาวในมัทธิว 6:33  

____________________________________ และ ___________________________  

พระเจาจะเพิ่มเตมิอะไรใหคุณ _____________________________________________  

 

18. ตามท่ีกลาวไวในมาระโก 1:35 พระเยซูทรงใชเวลากับพระบิดาเมื่อใด  

_______________________________________  พระองคทรงใชเวลากับพระบิดาท่ีไหน  

_______________________________________________________ พระองคทําอะไร  

___________________________________________________________________  

 

19.  คริสตจักรยุคแรกอุทิศใหกับ  _______________________  ตามท่ีกลาวไวในกิจการ 1:14 

 

20.  ในเอเฟซัส 1:16 เปาโลจําไวเสมอวาตองทําอะไรเพื่อพวกเขา  

___________________________________________________________________  
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21.  ในเอเฟซัส 3:19 เปาโลอธิษฐานขอใหพวกเขาซาบซึ้งในอะไร  

___________________________________________________________________  

 

22.  ในเอเฟซัส 6:18 เราควรอธิษฐานเมื่อใด  _____________________________________  

เขาอธิษฐานในเร่ืองใด ___________________________________________________  

 

23. เปาโลอธิษฐานดวยอะไรในฟีลิปปี 1:4  __________________________ เพราะอะไร (5)  

___________________________________________________________________  

 

24. พระธรรมโคโลสี 4:2-3 เราควร _______________________ ตอไปในการอธิษฐาน 

_______________________________________________ เหตุใดเปาโลจึงอธิษฐาน (3)  

___________________________________________________________________  

 

25. ใน 1 เธสะโลนิกา 5:17 และ โรม 1:9-10 การอธษิฐานโดยไมหยุดหมายความวาอยางไร  

___________________________________________________________________  

 

26. ตามท่ีกลาวไวในมาระโก 3:14 เหตุใดพระเยซูจึงทรงแตงตัง้สาวกทัง้สิบสองคน “เพื่อพวกเขา

จะไดเป็น  _______________________________ พระองคและพระองคอาจสงพวกเขาไป 

_________________________________________________________  และสัง่สอน” 

 

27. ตามท่ีกลาวไวในลูกา 10:41 มารธากงัวลใจในหลายๆเร่ือง อะไรคือ "สิ่งหน่ึงท่ีจําเป็น" ท่ี

มารธาไดละเลย (39)  ____________________________________  (42) มารียไดเลือก 

______________________________________________________  สวนท่ีจะไมมีใคร  

__________________________________________________________  จากเธอได. 

 

28. คุณรูไดอยางไรวาพระเยซูทรงปรารถนาท่ีจะมีความสัมพันธกับคุณในลูกา 15:4  

______________________________________________________________  15:8 

________________________________________________________ และ 15:20-32 

___________________________________________________________________ 
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29. ในยอหน 6:35 พระเยซูตรัสวา “ เราเป็น _________________________  แหงชีวิต" "ผูใด

มาหาเรา และผูใดท่ีวางใจในเราจะไม __________________________________ และผูท่ี

เช่ือในเราจะไม ____________________________________________________ เลย 

 

30. คําวา “ติดสนิท”  ถูกใชกีค่รัง้ในยอหน 15:4-10  ________________________  คุณคิดวา

การติดสนิทอยูกบัพระคริสตผูทรงเป็นเถาองุนท่ีแทจริงหมายความวาอยางไร 

___________________________________________________________________  

 

31. ในยอหน 21:15-17 พระเยซูถามเปโตรวาเขารักพระองคหรือไมกี่ครัง้  

_______________________  คุณคิดวาเหตุใดการรักพระเยซูจึงเป็นสิ่งสําคัญหากคุณจะ

เล้ียงดูและดูแลแกะของพระองค ___________________________________________  

 

32. ในกิจการ 4:13 พวกเขาจําอะไรเกี่ยวกบัเปโตรและยอหนไดบาง  

___________________________________________________________________  

 

33. ในกิจการ 20:28 ใครคือผูปกครองจะตองเอาใจใสอยางระมัดระวัง 

___________________________________________________________________  

 

34. ตามท่ีกลาวไวใน 2 โครินธ 4:16 แมวาธรรมชาติภายนอกจะเสื่อมโทรมลง แตเหตุใดคุณจึงไม

ทอใจ  _____________________________________________________ เมื่อใดท่ี

ธรรมชาติภายในของเราไดรับการตออายุ  

___________________________________________________________________  

 

35.  ตามท่ีกลาวใน 1 ทิโมธี 4:16 ใครและอะไรท่ีคุณตองจับตาดูอยางใกลชิด 

_____________________  และ _____________ หากคุณยืนหยัดในสิ่งน้ี คุณจะชวยใคร  

_______________________________ และ ________________________________  

 

36. ตามท่ีไดกลาวไวในฮีบรู 5:11-14 ใหอธบิายใครสกัคนท่ีตองการนมไมใชอาหารแข็ง 

___________________________________________________________________  
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9. อาหารแข็งเหมาะกับใคร  

___________________________________________________________________

_______________________ คุณสามารถแยกแยะระหวางความดีและความชัว่ไดโดยอะไร 

___________________________________________________________________  

 

37. ตามท่ีกลาวไวใน 1 ยอหน 1:3-4 คุณมีความสัมพนัธรวมกับใคร  __________________ 

และ ____________________  เหตุใดยอหนจึงเขียนสิ่งเหลาน้ี  

___________________________________________________________________  

 

38.  ตามวิวรณ 3:20 ใครกําลังเคาะประตูหัวใจของคุณ 

_________________________________ พระองคจะทรงทําอะไรถาคุณเปิดใจรับพระองค 

___________________________________________________________________ 

การสนทนา: เปรียบเทียบสิ่งท่ีคุณเรียนรูจากสาวกคนอื่นๆ และจดหลักธรรมเพิ่มเติมใดๆ ท่ีคุณ

เรียนรูจากคนอื่นๆ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

สรุปสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูจากการสังเกตและการอภิปรายของคุณ  

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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การประยุกตใช: คุณตองการเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตและคุณจะทําการเปล่ียนแปลงเมื่อใด 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
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บทเรยีนท่ี14  
การเฝ าเด่ียวกระจําวันกับพระเจา 

เปล่ียน - จงน่ิงเสียและรูเถิดวาคือพระเจา 

น่ีเป็นหน่ึงในแงมุมท่ีสําคัญท่ีสุดในชีวิตของคุณกับพระคริสต เมื่อหลายปีกอน ฉันอยูกับเฮนรี แบล็คคา

บี ผูเขียนเร่ือง "Experiencing God" และถามเขาวาความสัมพันธของเขากับพระคริสตยังคงสดใหม

และสมํ่าเสมอไดอยางไร เขาบอกฉันวาเมื่อหลายปีกอนตอนท่ีเขาอายุ 17 ปี เขาตัดสินใจวาถาเขาจะ

เดินกับพระคริสต นั่นหมายความวาเขาจะตองจัดเวลาใชเวลาทุกวันในตอนเชากับพระคําของพระเจา 

การมีชวงเวลาสงบๆ ทุกวันกับพระเจาไมไดเป็นเพียงการปฏิบัติท่ีนายกยองเทานั้น แตยังมี

ความสําคัญอยางย่ิงตอการประสบกับชีวิตท่ีครบบริบูรณ สมบูรณ และเป่ียมสุขในพระคริสต สังเกต

เยเรมีย 15:16; เขาทําอะไรเมื่อพบพระวจนะของพระเจา ___________  พวกเขากลายเป็นอะไร

สําหรับพระองค ______________  “เป็น ______________ และ ________________  สูหัวใจ

ของเขา” เชนเดียวกับการกินอาหาร เราชิมมัน (สังเกต) เค้ียวมัน (ใครครวญ) และกลืนมันลงไป 

(ประยุกตใช) เยเรมียอานพระคํา คิดใครครวญพระคํา และเช่ือฟังพระคํา ตอนน้ีใหเราใหคําจํากัด

ความโดยยอจากพระคํา การใชเวลากับพระคําและการอธิษฐานของพระองคหมายความวาอยางไร เรา

จะเรียกชวงเวลาแหงศีลมหาสนิทน้ีวา “เวลาแหงการใครครวญหรือการเฝ าเด่ียว”  
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ขอทองจํา: มาระโก 1:35 “ในเวลาเชามืดพระองคทรงลุกขึ้นเสด็จออกไปยังท่ีสงบ และทรงอธิษฐาน

ท่ีนั่น” 

1. อะไรคือ “เวลาแหงการใครครวญหรือการเฝ าเด่ียว”   

ตามท่ีกลาวไวในอพยพ 16:15 มานาจากสวรรคคืออะไร 

___________________________________________________________________  

ใครคืออาหารแหงชีวิตท่ีแทจริงจากสวรรค (ยอหน 6:35)  

_________________________________ ถาคุณมาหาพระเยซู  อาหารแหงชีวิต คุณจะไม 

______________________________________________________ และคุณจะไมมีวัน 

___________________________________________________________________  

 

2. ทําไมคุณถึงควรมี "ชวงเวลาท่ีเงียบสงบ"  

ตามท่ีกลาวไวในมัทธวิ 4:4 คุณตองการอะไรเพื่อดําเนินชีวิตฝายวิญญาณ  

___________________________________________________________________ 

เพื่อจะเติบโตฝายวิญญาณ คุณตองการอะไร- 1 เปโตร 2:2  

___________________________________________________________________  

 

3. คุณควรมี “ชวงเวลาท่ีเงยีบสงบเมื่อไหร 

ตามท่ีกลาวไวในอพยพ 16:21 พวกเขาไดรับมานาเมื่อใด 

___________________________________________________________________  

พระเยซูตรัสวาเราตองการอาหารบอยแคไหนตามมัทธิว 6:11 

___________________________________________________________________  

ตามท่ีกลาวไวใน มาระโก 1:35 พระเยซูทรงใชเวลากับพระบิดาเมื่อใด 

___________________________________________________________________ 
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4. คุณควรมี "ชวงเวลาท่ีเงียบสงบ" ท่ีไหน  

พระเยซูตรัสวาท่ีไหนเป็นสถานท่ีท่ีดีในการอธษิฐานตามมัทธิว 6:6  

___________________________________________________________________  

พระเยซูทรงใชเวลากับพระบิดาท่ีไหนตามมาระโก 1:35.  

___________________________________________________________________  

 

5. คุณมี "ชวงเวลาท่ีเงียบสงบ" อยางไร ดูเวลาเงียบ ๆ ชวยไดท่ีหน า 95 
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บทเรยีนท่ี 15  

ความชวยเหลือที่เป็นประโยชนสําหรับการอธิษฐานและการ

นมัสการ 

เพื่อชวยใหคุณเร่ิมตนชวงเวลาท่ีเงียบสงบ และดําเนินชีวิตในพระคริสตอยางสมํ่าเสมอ ผมตองการ

แนะนําใหจดบันทึกการเดินทางทุกวันกับพระคริสตในพระคําของพระองค เป็นสิ่งสําคัญท่ีคุณไม

เพียงแตพัฒนาเวลาของคุณในพระคําของพระองคเทานั้น แตยังพัฒนาชีวิตการอธิษฐานของคุณทัง้ใน

ชวงเวลาท่ีเงียบสงบในชีวิตของคุณ การอธิษฐานมีความสําคัญมากในพระคัมภีร มีการบันทึกคํา

อธิษฐานประมาณ 650 คําและคําตอบ 450 คําสําหรับคําอธิษฐานเหลานั้น พันธสัญญาใหมไดบันทึกไว

วาพระเยซูทรงอธิษฐาน 25 ครัง้ และเปาโลกลาวถึงคําอธิษฐาน 41 ครัง้ คําอธิษฐานหลายคําเหลาน้ี

ไดรับการบันทึกหรืออางอิงไวในแผนการของพระเจาสําหรับสาวกของพระองค ตอไปน้ีเป็นวิธีปฏิบัติท่ี

สามารถชวยใหคุณเร่ิมอธิษฐานโดยพระวิญญาณไดตลอดเวลา น่ีคือบทกวีของ ACTS ท่ีจะแนะนํา

คุณในสี่แงมุมของการอธิษฐานและการนมัสการตามพระคัมภีร  

 

ขอทองจํา: โรม 12:1 “ดังนั้น พี่น องทั้งหลาย โดยเห็นแกความเมตตากรุณาของพระเจา 

ขาพเจาจึงวิงวอนทานทัง้หลายใหถวายตัวของทานแดพระองค เพื่อเป็นเคร่ืองบูชาอันบริสุทธิท่ี์มีชีวิต 

และเป็นท่ีพอพระทัยพระเจา ซึ่งเป็นการนมัสการโดยวิญญาณจิตของทาน”  
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A - การเป็นที่รัก (วิวรณ 5:12-13) เพื่อสะทอนถึงฤทธิอ์ํานาจ ความสงางาม และพระสิริของ

พระเจา  

C - คําสารภาพ (1 ยอหน 1:8-10) เพื่อเห็นดวยกันกับพระเจาเพื่อใหบาปของเราไดรับการอภัย

และชําระใหสะอาด  

T - วันขอบคุณพระเจา (สดุดี 95:2-3) ยอมรับพระประสงคของพระเจาในทุกสิ่งท่ีเกี่ยวของ

กับคุณ 

S- การวงิวอน (ฟิลิปปี 4:6) เพื่อแจงคําขอและคําวิงวอนของเราตอพระเจา  

น่ีคือรายการคําวิงวอนหรือคําขอซึ่งจะชวยใหคุณมีประสิทธิภาพมากขึ้นในชีวิตการอธิษฐานของคุณ 

ฉันขอแนะนําแนวทางการอธิษฐานประจําวันตอไปน้ี หรือคุณสามารถพัฒนาเองได  

1. สวนตวั 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

2. ครอบครัว 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

3. ครอบครัวคริสตจักร 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

4. พันธกิจ 

___________________________________________________________________ 
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___________________________________________________________________  

 

5. ท่ีทํางานหรือโรงเรียน 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

  

6. ผูมีอํานาจและตําแหนงสงู 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

  

7. เพื่อใหพระเจาไดรับพระสริิและการสรรเสริญในทุกๆวันฉันจะพูดและทําสิ่งน้ี คือ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

หากคุณเป็นสาวกใหมหรือไมเคยพบกับพระเจาเป็นประจําทุกวัน ใหผมชวยคุณเร่ิมตนดวยตารางการ

อานพระคัมภีร 5 นาทีตอวันเป็นเวลา 30 วัน ตารางการอานรายวันน้ีจะชวยใหคุณคนพบและเขาใจวา

ใครคือพระเจา ช่ือและคุณลักษณะตางๆ และความหมายท่ีพระองคทรงมีตอคุณ สิ่งน้ีจะชวยให

คุณเร่ิมตนการเดินทางตลอดชีวิตกับพระบิดาบนสวรรคและพระผูชวยใหรอดสวนตัวของคุณ หลังจาก

แผน 30 วันน้ี จะมีการเผชิญหนาพระเยซู 31 วัน ซึ่งจะกระชับความสัมพันธของคุณกับ

พระเจา นอกจากน้ี เรายังจัดเตรียมแผนการอานพระคัมภีรฉบับสมบูรณหลายแผนการ ซึ่งคุณสามารถ

พัฒนาวิธีการหรือกําหนดเวลาของคุณเองได โปรดจําไววา เราทุกคนมีความแตกตางและมีเอกลักษณ

เฉพาะตัว ดังนั้นโปรดเลือกสิ่งท่ีเหมาะกับคุณ และท่ีสําคัญท่ีสุด อยากัดมากเกินกวาท่ีคุณจะสามารถ

เค้ียวและยอยได 
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วันท่ี 1 - "พระยะโฮวาห" อานและสงัเกตอพยพ 3:13-15 และยอหน 8:58-59  

ช่ือของสิ่งมีชีวติท่ีเป็นอิสระและสมบูรณในตวัเอง เราเป็นผูท่ีเราเป็น พระเยโฮวาหพระเจา!  

การประยุกตใช: ช่ือน้ีมผีลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตวัของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 2 - "JEHOVAH-M'KADDESH" อานและใครครวญเลวีนิติ 20:7-8 และ 2 โครินธ 5:21  

ช่ือน้ีหมายถึงพระเจาผูทรงชําระใหบริสุทธิ ์พระเจาผูแยกจากสิ่งชัว่รายทัง้หมด  

การประยุกตใช: ช่ือน้ีมผีลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตวัของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 3 - "ไมมีท่ีสิน้สุด" อานและใครครวญโรม 11:33 และโคโลสี 1:16  

พระเจาอยูนอกเหนือการวัด ไมมีใครไมสามารถกําหนดดวยขนาดหรือจํานวนหรือขอจํากัดใดๆไดเลย 

 การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตวัของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  
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วันท่ี 4 - "ผูทรงอํานาจเหนือทุกอยาง" อานและใครครวญเยเรมีย 32:17-18 และยอหน 1:3  

พระเจาทรงฤทธานุภาพทัง้สิ้น พระองคตรัสทุกสิ่งใหเกิดขึ้น และไมมีสิง่ใดท่ียากเกินไปสําหรับ

พระองค  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 5 - "ความดี“ อานและใครครวญสดุดี 119:65-72 และยอหน 10:11 พระเจาทรงเป็นแบบอยาง

แหงความดีอันสมบูรณ พระองคทรงเป่ียมดวยความปรารถนาดีตอสรรพสิ่งทัง้ปวง  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 5 - "ความรัก" อานและใครครวญ 1 ยอหน 4:7-10 และโรม 8:35  

ความรักของพระเจาย่ิงใหญมาก พระองคประทานพระบุตรองคเดียวของพระองคเพื่อโอบกอดเราเป็น

การสวนตัวและใกลชิด  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  
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วันท่ี 7 - "พระยะโฮวา-ยิเรห" อานและใครครวญปฐมกาล 22:9-14 และลูกา 9:12-17  

พระนามของพระเจาผูทรงจัดเตรียมทุกสิ่งท่ีประชากรของพระองคตองการหรือจําเป็นตองมีเสมอ 

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 8 - "พระเยโฮวาห-ชาโลม" อานและใครครวญผูวินิจฉัย 6:16-24 และเอเฟซัส 2:14  

พระนามของพระเจาแหงสันติสุขผูทรงค้ําจุนเราท่ีเกินความเขาใจของเรา  

การประยุกตใช:คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 9 - "ไมเปลี่ยนแปลง" อานและใครครวญสดุดี 102:25-28 และฮีบรู 13:8  

ทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงเป็นและเป็นอยูตลอดมา ผูเป็นอยูและจะเป็นอยูตลอดไป - สมบูรณแบบและไม

เปล่ียนแปลง  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 10 - "เหนือธรรมชาติ" อานและใครครวญสดุดี 113:4-5 และโคโลสี 1:16-18  
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พระเจาไมไดเป็นเพียงลําดับสูงสุดเทานั้น แตพระองคทรงอยูเหนือสิ่งทัง้ปวงท่ีทรงสรางดวย  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 11 - "ชอบธรรม" อานและใครครวญสดุดี 75:1-7 และโรม 3:26  

พระเจาทรงชอบธรรมและศักดิส์ิทธิแ์ละยุติธรรมและเสมอภาคในทุกสิ่ง  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 12 - บริสุทธิ"์" อานและใครครวญวิวรณ 4:8-11 และฮีบรู 4:15  

ความบริสุทธิข์องพระเจาไมใชแบบท่ีดีท่ีสุด แตพระองคไมมมีลทินอยางย่ิง  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 13 - "พระเยโฮวาห-โรฟีห" อานและใครครวญอพยพ 15:22-26 และอิสยาห 61:1 

พระยะโฮวาทรงรักษา พระเจาองคเดียวเทานั้นท่ีทรงจัดเตรียมการเยียวยาสําหรับความแตกสลาย

ของมนุษยชาติ  
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การประยุกต ใช :  ช่ือ น้ีมีผลกระทบหรือเป ล่ียนแปลงอะไรบ า งใน ชีวิตสวนตัวของ คุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 14 - "โดยพระองคเอง" อานและใครครวญกิจการ 17:24-28 และโคโลสี 2:9-10  

ทุกสิ่งเป็นของพระเจาท่ีจะให และพระองคทรงจัดเตรียมทุกสิ่งท่ีคุณตองการ พระองคทรงไมตองการ

อะไรเลย  

การประยุกตใช:คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 15 - "ผูทรงรอบรู" อานและใครครวญตามสดุดี 139:1-6 และยอหน 21:17  

พระเจาทรงรอบรูทุกสิง่ ความรูของพระองคครอบคลุมทุกสิ่งท่ีมีอยูหรือจะมีอยูตลอดไป 

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

 

 



106 

 

วันท่ี 16 - "อยูท่ัวทุกหนแหง" อานและใครครวญสดุดี 139:7-12 และยอหน 3:13  

พระเจาทรงสถิตอยูทุกหนทุกแหง ทัง้ในและรอบทุกสิ่ง พระองคทรงเติมเต็มในชัน้ฟ าทัง้หลายและ

แผนดินโลก 

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 17 - " ความกรุณา" อานและใครครวญเฉลยธรรมบัญญัติ 4:29-31 และมัทธิว 14:13-14 

ความเมตตากรุณาของพระเจาไมมีท่ีสิ้นสุด พระองคทรงปรารถนาใหทุกคนหันมาหาพระองค  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 18 - "ทรงฤทธิ์" อานและใครครวญ 1 พงศาวดาร 29:11-13 และววิรณ 19:16  

พระเจาทรงควบคุมทุกเหตุการณ ไมวาจะเล็กหรือใหญ พระองคทรงควบคุมและควบคุมสิ่งสราง

ทัง้หมด  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ   

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  
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วันท่ี 19 - "พระยะโฮวา-นิสสี!" อานและใครครวญตามอพยพ 17:8-16 และ 1 โครินธ 15:57  

พระเจาทรงเป็นธงของเราซึ่งนําเราอยางมีชัยและประทานชัยชนะแกเราในพระเยซูคริสต  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ   

 ___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 20 - "สติปัญญา" อานและใครครวญสุภาษติ 3:19-20 และ 1 โครินธ 1:30  

พระเจาทรงกระทําโดยใชสติปัญญาอนัไมมีขอบเขตของพระองคและทรงทําใหทุกสิ่งสําเร็จเพื่อความดี

และพระสิริของพระองค  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ   

 ___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 21 - "ซ่ือสัตย" อานและใครครวญสดุดี 89:1-8 และววิรณ 3:14  

ดวยความซื่อสตัยของพระองค พระผูเป็นเจาทรงใหเกียรติพันธสัญญาของพระองคและทําตามสัญญา

ทัง้หมดของพระองค  

การประยุกตใช:คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  
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 วันท่ี 22 - "พิโรธ" อานและใครครวญนาฮูม 1:2-8 และมัทธิว 21:12-13  

แตกตางจากความโกรธของมนษุย พระพิโรธของพระเจาไมเคยตามใจตัวเองหรือฉุนเฉียว พระพิโรธ

ของพระองคถูกตองเสมอ  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 23 - "เป่ียมดวยพระคุณ" อานและใครครวญเอเฟซัส 1:5-8 และ 2 โครินธ 12:9  

พระคุณคือความพอพระทัยของพระเจาท่ีกระตนุใหพระองคประทานพระคุณและความโปรดปรานท่ี

เราไมสมควรไดรับ  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 24 - "ผูปลอบโยนของเรา" อานและใครครวญ 2 โครินธ 1:3-7 และมัทธิว 11:28-30  

พระเยซูทรงเรียกพระวิญญาณบริสุทธิว์า “ผูปลอบโยน” องคพระผูเป็นเจาทรงเรียกวาพระเจาแหงการ

ปลอบประโลมใจทุกอยาง  

 

 



109 

 

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมผีลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตวัของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 25 - "องคสันติราช " อานและใครครวญปฐมกาล 49:22-26 และอสิยาห 9:6  

พระเจาทรงเป็นผูทรงฤทธานุภาพ พระเจาผมูีความพอเพียงและอุดมบริบูรณ ทรงเป็นบอเกิดแหงพระ

พรทัง้สิ้น  

 

การประยุกตใช:คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 26 - “พระบิดา” อานและใครครวญโรม 8:15-17 และมัทธิว 6:9  

พระเยซูทรงสอนใหเราอธิษฐานวา “พระบิดาของเรา” พระวิญญาณทรงสอนใหเรารองวา “อบับา (พอ

ผูสนิทสนม)  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 27 - "ศีรษะคริสตจักร" อานและใครครวญเอเฟซัส 1:22-23 และโคโลสี 1:18  
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พระคริสตทรงเป็นประมขุของคริสตจักรท่ีมองเห็น ไดยิน คิด และตัดสินใจทุกสิ่ง ดังนั้นคริสตจักร

ควรมองหาใครเพื่อเป็นผนํูาและการช้ีนํา   

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 28 - "ผูอธิษฐานเผ่ือเรา" อานและใครครวญฮีบรู 4:14-16 และ 1 ทิโมธี 2:5 

 พระเจาพระบุตรทรงวิงวอนเพื่อเรา พระองคทรงเปิดประตูใหเราทูลถามพระเจาพระบิดา  

การประยุกตใช: คุณลักษณะน้ีมีผลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวติสวนตัวของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 29 - "อาโดไนท" อานและใครครวญ 2 ซามูเอล 7:18-22 และฟีลิปปี 2:7-11  

พระเจาทรงเป็นเจานายหรือเป็นพระเจาเหนือประชากรของพระองคและผูรับใชของพระองค  

การประยุกตใช: ช่ือน้ีมผีลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตวัของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

วันท่ี 30 - "เอโลฮิม" อานและใครครวญปฐมกาล 17:7-8 และวิวรณ 1:8  

พระเจาทรงฤทธานุภาพและเขมแข็ง ทรงสําแดงอธิปไตยสูงสุดของพระองค  
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การประยุกตใช: ช่ือน้ีมผีลกระทบหรือเปล่ียนแปลงอะไรบางในชีวิตสวนตวัของคุณ  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

 

ความชวยเหลือเพิ่มเติมในการเดินทางวันตอวันของคุณกับพระเจา 

กอนอื่น ยอนกลับไปทบทวนบทเรียนท่ี 7 และ 8 "คําแนะนําเก่ียวกับวิธีศึกษาพระคัมภีร" เพื่อชวย

ปรับปรุงชวงเวลาแหงการใครครวญ ในแตละวันของคุณ ใหเตรียมสมุดบันทึกท่ีมีเสนและติดป าย

กํากับเป็น 3 ขัน้ตอนเพื่อบันทึกการเดินทางของคุณดวยอาหารแหงชีวิต ดูตัวอยางดานลาง โปรดจําไว

วา น่ีไมรวมขัน้ตอนการสนทนาในบทเรียนท่ี 7 และ 8 เน่ืองจากน่ีเป็นชวงเวลาท่ีเงียบสงบสวนตัว

ของคุณในพระคํา การสนทนาสามารถทําไดในภายหลังโดยการแบงปันขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับชวงเวลา

ท่ีเงียบสงบของคุณกับผูอื่น เพื่อชวยคุณในการเร่ิมตน ใหอานมัทธิว 7:21-29 เหมือนท่ีคุณทําในลูกา 

10:38-42 และมาระโก 1:35 ในบทเรียนท่ี 7 และ 8 แนนอนวาคุณจะตองมีบรรทัดในสมุดบันทึก

มากกวาท่ีเรามีดานลาง อยาลืมอธิษฐาน มีคนบอกผมเมื่อหลายปีกอนวาหมายเลขโทรศัพทของพระ

เจาคือ เยเรมีย 33:3  

1 - การสังเกต - "การมองดู" - ขอนั้นพูดวาอะไร (ขอมูล - รสชาติ - เยเรมีย 15:16) 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________

(น่ีเป็นเพียงแนวทางเทานั้น ดังนั้นควรใชสมุดบันทึกท่ีมีชองวางมากขึ้น)  

2 - การใครครวญ - "การคิดถึงสิ่งน้ัน" - หมายความวาอะไร (การสองสวาง -เคีย้ว- เยเรมีย 

15:16)   

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

(น่ีเป็นเพียงแนวทางเทานั้น ดังนั้นควรใชสมุดบันทึกท่ีมีชองวางมากขึ้น)  

3 – การประยุกตใช- "ใชชีวิต - ทํามัน" –แลวยังไงตอละ (การเปล่ียนแปลง - กิน - เยเรมีย 

15:16)  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 (น่ีเป็นเพียงแนวทางเทานั้น ดังนั้นควรใชสมุดบันทึกท่ีมีชองวางมากขึ้น)  

เพื่อชวยใหคุณสามารถเร่ิมการเดินทางกับพระวจนะท่ีมีชีวิตอยูไดผมขอแนะนําการเดินทางเผชิญหน า

กับพระเยซู 31 วันในหน าถัดไปน้ี คุณสามารถใชหัวขอและขอความขางบนและใชวิธี 3 ขั้นตอน

ขางตน หลังจาก "เผชิญหน าพระเยซู 31 วัน" คุณสามารถเร่ิมอานพระคัมภีรทัง้เลม หรือหนังสือหรือ

จดหมายในพระคัมภีรบางเลมในขณะท่ีพระวิญญาณทรงนําคุการเผชิญหน ากับพระเยซู 31 วัน 
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วันท่ี หัวขอ ขอพระคัมภีร 

วันท่ี 1 การทํานายเกี่ยวกับพระเยซ ู อิสยาห 53 

วันท่ี 2 การประสูติของพระเยซู  มัทธิว 1:18-25 

วันท่ี 3 ยอหนผูใหบัพติศมาเตรียมวิธีทาง มัทธิว 3:1-4:11 

วันท่ี 4 พระเยซูทรงพบกับหญิงชาวสะมาเรีย  ยอหน 4:1-26 

วันท่ี 5 พระเยซูถูกปฏิเสธท่ีบานเกิด ลูกา 4:14-30 

วันท่ี 6 พระเยซูทรงเรียกสาวกของพระองค ลูกา 5:1-11 

วันท่ี 7 คําเทศนาบนท่ีราบ ลูกา 6:17-46 

วันท่ี 8 บุตรของหญิงมายและหญิงบาป ลูกา 7:11-17;7:36-50 

วันท่ี 9 พระเยซูทรงเผชิญหน าพวกฟาริสี มัทธิว 12:1-13;22-45 

วันท่ี 10 คําอุปมาเร่ืองผูหวานเมล็ด มัทธิว 13:1-43 

วันท่ี 11  พระเยซูทรงหามพายุ ลูกา 8:22-25 

วันท่ี 12 พระเยซูทรงรักษาชาย หญิงและเด็กหญิงคนหน่ึง มาระโก 5:1-43 

วันท่ี 13 พระเยซูทรงเล้ียงคน 5,000 คน ยอหน 6:1-14 

วันท่ี 14 เปโตรรูจักพระเยซูคริสต ลูกา 9:18-27 

วันท่ี 15 การรักษาโรคดวยความเช่ือ มาระโกรธ 9:14-32 

วันท่ี 16 คําสอนและอุปมาเพิ่มเติม มัทธิว 17:24-18:20 

วันท่ี 17 คําสอนและอุปมาเพิ่มเติม มัทธิว 18:21-19:15 

วันท่ี 18 ผูปกครองหนุมผูมัง่คัง่ มาระโก 10:17-31 
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วันท่ี 19 เหลาสาวกถูกสงออกไป ลูกา 10:1-24 

วันท่ี 20 พระมหาบัญชา  มาระโก 12:28-44 

วันท่ี 21 คําอุปมาเร่ืองชาวสะมาเรียผูใจดี ลูกา 10:25-37 

วันท่ี 22 คําอธิษฐานของพระเยซ ู ลูกา 11:1-13 

วันท่ี 23 พระเยซูทรงทําใหลาซารัสเป็นขึ้นมาจากความตาย ยอหน 11:1-44 

วันท่ี 24 การเขาสูกรุงเยรูซาเล็มอยางมีชัยชนะ  มัทธิว 21:1-27 

วันท่ี 25 อาหารมื้อสุดทาย ยอหน 13:1-17 

วันท่ี 26 ความรักของพระเยซูท่ีมีตอสาวก ยอหน 14-15 

วันท่ี 27 พระเยซูทรงถูกจับกุมและทรยศ มัทธิว 26:36-75 

วันท่ี 28 การทดลองท่ีไมยุติธรรมของพระเยซู ยอหน 18:19-19:16 

วันท่ี 29 การตรึงกางเขนและการสิ้นพระชนมของพระเยซู ยอหน 19:17-42 

วันท่ี 30 การฟ้ืนคืนพระชนมและการปรากฏของพระเยซู ยอหน 20-21 

วันท่ี 31 พระมหาบัญชาอันย่ิงใหญของพระเยซู มัทธิว 28:16-20 

 

ตอนน้ีคุณมีพื้นฐานท่ีมั่นคงในพระวจนะของพระเจาแลว บทบาทของพระวิญญาณบริสุทธิ ์ ขาว

ประเสริฐแหงพระคุณอันบริสุทธิ ์พระประสงคของพระเจาและแผนการนิรันดร และแบบแผนของพระ

เจาในครอบครัวของพระองค ผมจะขอแนะนําใหคุณอานพระคัมภีรทัง้เลม มีตารางการอานพระคัมภีร

ในสามหน าถัดไปท่ีไดแบงการอานพระคัมภีรทั้งเลมออกเป็น 365 วัน; หากการอานนั้นมากเกินไป

สําหรับคุณท่ีจะเขาใจหรือเรียนรู คุณสามารถปรับตารางเวลาใหเป็นสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับคุณได คุณ
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สามารถใชตารางการอานพระคัมภีรตอไปน้ีและจัดทําเป็นแผนหน่ึง สอง สาม สี่หรือหาปีก็ได 

กําหนดเวลาอันเงียบสงบซึ่งจะทําใหความสัมพันธของคุณกับพระเจาแนนแฟ นย่ิงขึ้นและเปล่ียนแปลง

ชีวิตของคุณ  

จําไววาเมื่อคุณอานพระคําของพระเจา นั่นคือความจริง ความจริงคือบุคคลนั่นคือพระเยซูคริสต พระ

คําท่ีมีชีวิตของพระเจา และพระคัมภีรทัง้หมดช้ีไปท่ีพระคริสต โปรดทราบวาน่ีเป็นชวงเวลาท่ีเงียบ

สงบสวนตัวของคุณ ดังนั้นคุณจะตองไมพูดคุยกับคนอื่นในขณะนั้น และในภายหลังคุณอาจตองการ

พูดคุยกับผูอื่นถึงสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูโดยการเค้ียวเน้ือของพระคํา 

ตารางการอานพระคัมภีร 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

ม.ค. 1 ปฐก. 1-2, มธ. 1  ก.พ. 1 อพย. 27-28, มธ. 21:23-46   

ม.ค. 2 ปฐก. 3-5, มธ. 2  ก.พ. 2 อพย. 29-30, มธ. 22:1-22   

ม.ค. 3 ปฐก. 6-8, มธ. 3  ก.พ. 3 อพย. 31-33, มธ. 22:23-46   

ม.ค. 4 ปฐก. 9-11, มธ. 4  ก.พ. 4 อพย. 34-36, มธ. 23:1-22  

ม.ค. 5 ปฐก. 12-14, มธ. 5:1-26  ก.พ. 5 อพย. 37-38, มธ. 23:23-39   

ม.ค. 6 ปฐก. 15-17, มธ. 5:27-48  ก.พ. 6 อพย. 39-40, มธ. 24:1-22   

ม.ค. 7 ปฐก. 18-19, มธ. 6  ก.พ. 7 ลนต. 1-3, มธ. 24:23-51   

ม.ค. 8 ปฐก. 20-22, มธ. 7  ก.พ. 8 ลนต. 4-6, มธ. 25:1-30   

ม.ค. 9 ปฐก. 23-24, มธ. 8  ก.พ. 9 ลนต. 7-9, มธ. 25:31-46   
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ม.ค. 10 ปฐก. 25-26, มธ. 9:1-17  ก.พ. 10 ลนต. 10-12, มธ. 26:1-19   

ม.ค. 11 ปฐก. 27-28, มธ. 9:18-28  ก.พ. 11 ลนต. 13, มธ. 26:20-54   

ม.ค. 12 ปฐก. 29-30, มธ. 10:1-23  ก.พ. 12 ลนต. 14, มธ. 26:55-75   

ม.ค. 13 ปฐก. 31-32, มธ. 10:24-42  ก.พ. 13 ลนต. 15-17, มธ. 27:1-31   

ม.ค. 14 ปฐก. 33-35, มธ. 11  ก.พ. 14 ลนต. 18-19, มธ. 27:32-66   

ม.ค. 15 ปฐก. 36-37, มธ. 12:1-21  ก.พ. 15 ลนต. 20-21, มธ. 28:1-20   

ม.ค. 16 ปฐก. 38-40, มธ. 12:22-50  ก.พ. 16 ลนต. 22-23, มก. 1:1-22   

ม.ค. 17 ปฐก. 41, มธ. 13:1-32  ก.พ 17 ลนต. 24-25, มก. 1:23-45   

ม.ค. 18 ปฐก. 42-43, มธ. 13:33-58  ก.พ. 18 ลนต. 26-27, มก. 2   

ม.ค. 19 ปฐก. 44-45, มธ. 14:1-21  ก.พ. 19 กดว. 1-2, มก. 3:1-21   

ม.ค. 20 ปฐก. 46-48, มธ. 14:22-36  ก.พ. 20 กดว. 3-4, มก. 3:22-35   

ม.ค. 21 ปฐก. 49-50, มธ. 15:1-20  ก.พ. 21 กดว. 5-6, มก. 4:1-20   

ม.ค. 22 อพย. 1-3, มธ. 15:21-39  ก.พ. 22 กดว. 7, มก. 4:21-41  

ม.ค. 23 อพย. 4-6, มธ. 16  ก.พ. 23 กดว. 8-10, มก. 5:1-20   

ม.ค. 24 อพย. 7-8, มธ. 17  ก.พ. 24 กดว. 11-13, มก. 5:21-43   

ม.ค. 25 อพย. 9-10,  มธ. 18:1-20  ก.พ. 25 กดว. 14-15, มก. 6:1-32  

ม.ค. 26 อพย. 11-12, มธ. 18:21-35  ก.พ. 26 กดว. 16-17, มก. 6:33-56  

ม.ค. 27 อพย. 13-15,  มธ. 19:1-15  ก.พ. 27 กดว. 18-20, มก. 7:1-13  

ม.ค. 28 อพย. 16-18, มธ. 19:16-30  ก.พ. 28 กดว. 21-23,  มก. 7:14-8:10  
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ม.ค. 29 อพย. 19-21, มธ. 20:1-16     

ม.ค. 30 อพย. 22-24, มธ. 20:17-34      

ม.ค. 31 อพย. 25-26, มธ. 21:1-22     

 

ตารางการอานพระคัมภีร-ตอ 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

มี.ค. 1 กดว. 24-27, มก. 8:11-38   เม.ย. 1 วนฉ. 6-7, ลก. 8:1-21   

มี.ค. 2 กดว. 28-29, มก. 9:1-29   เม.ย. 2 วนฉ. 8-9, ลก. 8:22-56   

มี.ค. 3 กดว. 30-31 มก. 9:30-50   เม.ย. 3 วนฉ. 10-11, ลก. 9:1-36   

มี.ค. 4 กดว. 32-33, มก. 10:1-31   เม.ย. 4 วนฉ. 12-14, ลก. 9:37-62   

มี.ค. 5 กดว. 34-36, มก. 10:32-52   เม.ย. 5 วนฉ. 15-17, ลก. 10:1-24   

มี.ค. 6 ฉธบ. 1-2, มก. 11:1-19  เม.ย. 6 วนฉ. 18-19, ลก. 10:25-42   

มี.ค. 7 ฉธบ. 3-4, มก. 11:20-33   เม.ย. 7 วนฉ. 20-21, ลก. 11:1-28   

มี.ค. 8 ฉธบ. 5-7, มก. 12:1-27   เม.ย. 8 นรธ. 1-4, ลก. 11:29-54   

มี.ค. 9 ฉธบ. 8-10, มก. 12:28-44  เม.ย. 9 1 ซมอ. 1-3, ลก. 12:1-34   

มี.ค. 10 ฉธบ. 11-13, มก. 13:1-13  เม.ย. 10 1 ซมอ. 4-6, ลก. 12:35-59  

มี.ค. 11 ฉธบ. 14-16, มก. 13:14-37  เม.ย. 11 1 ซมอ 7-9, ลก. 13:1-21  
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มี.ค. 12 ฉธบ. 17-19, มก. 14:1-25  เม.ย. 12 1 ซมอ. 10-12, ลก. 13:22-35   

มี.ค. 13 ฉธบ. 20-22 มก. 14:26-50  เม.ย. 13 1 ซมอ. 13-14, ลก. 14:12-24   

มี.ค. 14 ฉธบ. 23-25, มก. 14:51-72  เม.ย. 14 1 ซมอ. 15-16, ลก. 14:25-35   

มี.ค. 15 ฉธบ. 26-27, มก. 15:1-26  เม.ย. 15 1 ซมอ.17-18, ลก. 15:1-10  

มี.ค. 16 ฉธบ. 28 มก. 15:27-47  เม.ย. 16 1 ซมอ. 19-21, ลก. 15:11-32  

มี.ค. 17 ฉธบ. 29-30, มก. 16  เม.ย. 17 1 ซมอ. 22-24, ลก. 16:1-18  

มี.ค. 18 ฉธบ. 31-32, ลก. 1:1-23  เม.ย. 18 1 ซมอ. 25-26, ลก 16:19-31   

มี.ค. 19 ฉธบ. 33-34, ลก. 1:24-56  เม.ย. 19 1 ซมอ. 27-29, ลูกา 17:1-19   

มี.ค. 20 ยชว. 1-3, ลก. 1:57-80  เม.ย. 20 1 ซมอ. 30-31, ลก. 17:20-37  

มี.ค. 21 ยชว. 4-6, ลก. 2:1-24  เม.ย. 21 2 ซมอ 1-3, ลก. 18:1-17   

มี.ค. 22 ยชว. 7-8, ลก. 2:25-52  เม.ย. 22 2 ซมอ 4-6, ลก. 18:18-43  

มี.ค. 23 ยชว. 9-10, ลก. 3  เม.ย. 23 2 ซมอ 7-9, ลก. 19:1-28  

มี.ค. 24 ยชว. 11-13, ลก. 4:1-32  เม.ย. 24 2 ซมอ 10-12, ลก. 19:29-48   

มี.ค. 25 ยชว 14-15, ลก. 4:33-44  เม.ย 25 2 ซมอ 13-14, ลก. 20:1-26   

มี.ค. 26 ยชว 16-18, ลก. 5:1-16  เม.ย. 26 2 ซมอ. 15-16, ลก. 20:27-47   

มี.ค. 27 ยชว 19-20, ลก. 5:17-39  เม.ย 27 2 ซมอ 17-18, ลก. 21:1-19   

มี.ค. 28 ยชว 21-22, ลก. 6:1-26  เม.ย. 28 2 ซมอ. 19-20, ลก. 21:20-38   

มี.ค. 29 ยชว. 23-24, ลก. 6:27-49  เม.ย. 29 2 ซมอ. 21-22, ลก 22:1-30   

มี.ค. 30 วนฉ 1-2, ลก. 7:1-30  เม.ย. 30 2 ซมอ. 23-24, ลก. 22:31-53  
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มี.ค. 31 วนฉ 3-5, ลก. 7:31-50     

 

ตารางการอานพระคัมภีร-ตอ 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

พ.ค 1 1 พกษ. 1-2, ลก. 22:54-71  มิ.ย. 1 2 พศด. 4-6, ยน. 12:20-50  

พ.ค. 2 1 พกษ. 3-5, ลก. 23:1-26   มิ.ย. 2 2 พศด. 7-9, ยน. 13:1-17   

พ.ค. 3 1 พกษ. 6-7, ลก. 23:27-38  มิ.ย. 3 2 พศด. 10-12, ยน. 13:18-38  

พ.ค. 4 1 พกษ 8-9, ลก. 23:39-56   มิ.ย. 4 2 พศด. 13-16, ยน. 14  

พ.ค. 5 1 พกษ 10-11, ลก. 24:1-35   มิ.ย. 5 2 พศด. 17-19, ยน. 15  

พ.ค. 6 1 พกษ 12-13, ลก. 24:36-53   มิ.ย. 6 2 พศด. 20-22, ยน. 16:1-15  

พ.ค. 7 1 พกษ 14-15, ยน. 1:1-28  มิ.ย. 7 2 พศด. 23-25, ยน. 16:16-33  

พ.ค. 8 1 พกษ 16-18, ยน. 1:29-51  มิ.ย. 8 2 พศ. 26-28, ยน. 17  

พ.ค. 9 1 พกษ. 19-20, ยน. 2  มิ.ย. 9 2 พศด. 29-31, ยน. 18:1-23  

พ.ค. 10 1 พกษ 21-22, ยน. 3:1-21  มิ.ย. 10 2 พศด. 32-33, ยน. 18:24-40  

พ.ค. 11 2 พกษ 1-3, ยน. 3:22-36  มิ.ย. 11 2 พศด. 34-36, ยน. 19:1-22   

พ.ค. 12 2 พกษ 4-5, ยน. 4:1-30  มิ.ย. 12 อสร. 1-2, ยน. 19:23-42   

พ.ค. 13 2 พกษ 6-8, ยน. 4:31-54  มิ.ย. 13 อสร. 3-5, ยน. 20   
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พ.ค. 14 2 พกษ 9-11, ยน. 5:1-24  มิ.ย. 14 อสร. 6-8, ยน. 21   

พ.ค. 15 2 พกษ 12-14, ยน. 5:25-47  มิ.ย. 15 อสร. 9-10, กจ. 1   

พ.ค. 16 2 พกษ 15-17, ยน. 6:1-21  มิ.ย. 16 นหม. 1-3, กจ. 2:1-13   

พ.ค. 17 2 พกษ 18-19, ยน. 6:22-44   มิ.ย. 17 นหม. 4-6, กจ 2:14-47  

พ.ค. 18 2 พกษ 20-22, ยน. 6:45-71  มิ.ย. 18 นหม 7-8 กจ. 3   

พ.ค. 19 2 พกษ 23-25, ยน. 7:1-31  มิ.ย. 19 นหม. 9-11, กจ. 4:1-22   

พ.ค. 20 1 พศด. 1-2,  ยน. 7:32-53  มิ.ย. 20 นหม 12-13, กจ 4:23-37   

พ.ค. 21 1 พศด. 3-5, ยน. 8:1-20  มิ.ย. 21 อสธ. 1-3, กจ. 5:1-16   

พ.ค. 22 1 พศด. 6-7, ยน. 8:21-36  มิ.ย. 22 อสธ. 4-6, กจ. 5:17-42  

พ.ค. 23 1 พศด. 8-10, ยน. 8:37-59  มิ.ย. 23 อสธ. 7-10, กจ. 6   

พ.ค. 24 1 พศด. 11-13, ยน. 9:1-23  มิ.ย. 24 โยบ 1-3, กจ. 7:1-19   

พ.ค. 25 1 พศด. 14-16, ยน. 9:24-41  มิ.ย. 25 โยบ 4-6, กจ. 7:20-43   

พ.ค. 26 1 พศด. 17-19, ยน. 10:1-21  มิ.ย. 26 โยบ 7-9, กจ. 7:44-60   

พ.ค. 27 1 พศด. 20-22, ยน. 10:22-42  มิ.ย. 27 โยบ 10-12, กจ. 8:1-25    

พ.ค. 28 1 พศด. 23-25, ยน. 11:1-17  มิ.ย. 28 โยบ 13-15, กจ. 8:26-40    

พ.ค. 29 1 พศด. 26-27, ยน. 11:18-46  มิ.ย. 29 โยบ 16-18, กจ 9:1-22    

พ.ค. 30 1 พศด. 28-29, ยน. 11:47-57  มิ.ย. 30 โยบ 19-20, กจ. 9:23-43  

พ.ค. 31 2 พศด. 1-3, ยอน 12:1-19     
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ตารางการอานพระคัมภีร-ตอ 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

ก.ค. 1 โยบ 21-22, กจ. 9:23-43  ส.ค. 1 สดด. 65-67, รม 2  

ก.ต. 2 โยบ 23-25, กจ. 10:24-48   ส.ค. 2 สดด 68-69, รม. 3   

ก.ค.  3 โยบ 26-28, กจ. 11   ส.ค.  3 สดด 70-72, รม. 4  

ก.ค. 4 โยบ 29-30, กจ. 12   ส.ค. 4 สดด. 73-74, รม. 5  

ก.ค. 5 โยบ 31-32, กจ. 13:1-23   ส.ค. 5 สดด 75-77, รม. 6  

ก.ค. 6 โยบ 33-34, กจ. 13:24-52   ส.ค. 6 สดด 78, รม. 7  

ก.ค. 7 โยบ 35-37, กจ. 14   ส.ค. 7 สดด 79-81, รม. 8:1-18  

ก.ค. 8 โยบ 38-39, กจ. 15:1-21   ส.ค. 8 สดด 82-84, รม. 8:19-39  

ก.ค. 9 โยบ 40-42, กจ. 15:22-41   ส.ค. 9 สดด 85-87, รม. 9   

ก.ค. 10 สดด. 1-3, กจ. 16:1-15   ส.ค. 10 สดด. 88-89,  รม. 10   

ก.ค. 11 สดด 4-6, กจ. 16:16-40   ส.ค. 11 สดด 90-92, รม. 11:1-21   

ก.ค. 12 สดด. 7-9, กจ 17:1-15   ส.ค. 12 สดด. 93-95,  รม. 11:22-36   

ก.ค. 13 สดด. 10-12, กจ. 17:16-34   ส.ค. 13 สดด. 96-98, รม. 12   

ก.ค. 14 สดด 13-16, กจ. 18   ส.ค. 14 สดด. 99-102, รม. 13   

ก.ค. 15 สดด. 17-18, กจ. 19:1-20   ส.ค. 15 สดด 103-104, รม. 14   

ก.ค. 16 สดด. 19-21, กจ. 19:21-41   ส.ค. 16 สดด. 105-106, รม. 15:1-20   
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ก.ค. 17 สดด. 22-24, กจ. 20:1-16   ส.ค. 17 สดด. 107-108, รม. 15:21-33   

ก.ค. 18 สดด. 25-27, กจ. 20:17-38   ส.ค. 18 สดด. 109-111, รม. 16   

ก.ค. 19 สดด 28-30, กจ 21:1-14   ส.ค. 19 สดด. 112-115, 1 คร. 1   

ก.ค. 20 สดด. 31-33, กจ. 21:15-40   ส.ค. 20 สดด. 116-118, 1 คร. 2   

ก.ค. 21 สดด 34-35 กจ. 22   ส.ค. 21 สดด 119:1-48, 1 คร. 3  

ก.ค. 22 สดด. 36-37, กจ 23:1-11   ส.ค. 22 สดด. 119:49-104, 1 คร. 4  

ก.ค. 23 สดด. 38-40, กจ. 23:12-35   ส.ค. 23 สดด. 119:105-176, 1 คร. 5  

ก.ค. 24 สดด. 41-43, กจ. 24   ส.ค. 24 สดด. 120-123, 1 คร. 6  

ก.ค. 25 สดด 44-46, กจ. 25   ส.ค. 25 สดด. 124-127, 1 คร. 7:1-24  

ก.ค. 26 สดด 47-49, กจ. 26   ส.ค. 26 สดด. 128-131, 1 คร. 7:25-40  

ก.ค. 27 สดด 50-52, กจ. 27:1-25   ส.ค 27 สดด. 132-135, 1 คร. 8  

ก.ค. 28 สดด. 53-55, กจ. 27:26-44   ส.ค. 28 สดด. 136-138, 1 คร. 9  

ก.ค. 29 สดด. 56-58, กจ. 28:1-15   ส.ค. 29 สดด. 139-141, 1 คร. 10:1-13  

ก.ค. 30 สดด. 59-61, กจ. 28:16-31   ส.ค. 30 สดด. 142-144, 1 คร. 10:14-33  

ก.ค. 31 สดด. 62-64, รม. 1  ส.ค 31 สดด. 145-147, 1 คร. 11:1-15  
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ตารางการอานพระคัมภีร-ตอ 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

ก.ย. 1 สดด. 148-150, 1 คร 11:16-34   ต.ค. 1 อสย. 22-23, อฟ. 3   

ก.ย. 2 สภษ. 1-2, 1 คร 12   ต.ค. 2 อสย. 24-26, อฟ. 4   

ก.ย.  3 สภษ.3-4, 1 คร. 13   ต.ค. 3 อสย. 27-28, อฟ. 5   

ก.ย. 4 สภษ.5-6, 1 คร 14:1-20   ต.ค. 4 อสย. 29-30, อฟ. 6   

ก.ย. 5 สภษ.7-8, 1 คร 14:21-40   ต.ค. 5 อสย. 31-33, ฟป. 1   

ก.ย. 6 สภษ.9-10, 1 คร 15:1-32   ต.ค. 6 อสย. 34-36, ฟป. 2   

ก.ย. 7 สภษ.11-12, 1 คร. 15:33-58   ต.ค. 7 อสย. 37-38, ฟป. 3   

ก.ย. 8 สภษ.13-14, 1 คร. 16   ต.ค. 8 อสย. 39-40, ฟป. 4   

ก.ย. 9 สภษ.15-16, 2 คร 1   ต.ค. 9 อสย. 41-42, คส. 1   

ก.ย. 10 สภษ.17-18, 2 คร 2   ต.ค. 10 อสย. 43-44, คส. 2   

ก.ย. 11 สภษ.19-20, 2 คร 3   ต.ค. 11 อสย. 45-47, คส. 3   

ก.ย. 12 สภษ.21-22, 2 คร 4   ต.ค. 12 อสย. 48-49, คส. 4   

ก.ย. 13 สภษ.23-24, 2 คร 5  ต.ค 13 อสย. 50-52, 1 ธส. 1   

ก.ย. 14 สภษ.25-27, 2 คร 6  ต.ค. 14 อสย. 53-55, 1 ธส. 2   

ก.ย. 15 สภษ.28-29, 2 คร 7   ต.ค. 15 อสย. 56-58, 1 ธส. 3   

ก.ย. 16 สภษ.30-31, 2 คร.8   ต.ค. 16 อสย. 59-61, 1 ธส. 4   
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ก.ย. 17 ปญจ. 1-3, 2 คร.9   ต.ค. 17 อสย. 62-64, 1 ธส. 5   

ก.ย. 18 ปญจ. 4-6, 2 คร.10   ต.ค. 18 อสย. 65-66, 2 ธส. 1   

ก.ย. 19 ปญจ. 7-9, 2 คร 11:1-15   ต.ค. 19 ยรม. 1-2, 2 ธส. 2   

ก.ย 20 ปญจ. 10-12, 2 คร. 11:16-33   ต.ค. 20 ยรม. 3-4, 2 ธส. 3   

ก.ย. 21 พซม. 1-3, 2 คร 12   ต.ค. 21 ยรม. 5-6, 1 ทธ. 1  

ก.ย. 22 พซม. 4-5, 2 คร 13   ต.ค. 22 ยรม. 7-8, 1 ทธ. 2   

ก.ย. 23 พซม. 6-8, กท. 1   ต.ค. 23 ยรม. 9-10, 1 ทธ. 3   

ก.ย. 24 อสย. 1-3, กท. 2  ต.ค. 24 ยรม. 11-13, 1 ทธ. 4   

ก.ย. 25 อสย. 4-6, กท. 3   ต.ค. 25 ยรม. 14-16, 1 ทธ. 5   

ก.ย. 26 อสย. 7-9 , กท. 4   ต.ค. 26 ยรม. 17-19, 1 ทธ. 6   

ก.ย. 27 อสย. 10-12, กท. 5   ต.ค. 27 ยรม. 20-22, 2 ทธ. 1   

ก.ย. 28 อสย. 13-15, กท. 6   ต.ค. 28 ยรม. 23-24, 2 ทธ. 2   

ก.ย. 29 อสย. 16-18, อฟ. 1   ต.ค. 29 ยรม. 25-26, 2 ทธ. 3   

ก.ย 30 อสย. 19-21, อฟ. 2  ต.ค. 30 ยรม. 27-28, 2 ทธ. 4   

   ต.ค. 31 ยรม. 29-30, ทต. 1  
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ตารางการอานพระคัมภีร-ตอ 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

วันท่ี ขอพระคัมภีร อาน

แลว 

พ.ย. 1 ยรม. 31-32, ทต. 2  ธ.ค. 1 อสค. 45-46, 2 ปต. 3   

พ.ย. 2 ยรม. 33-35, ทต. 3   ธ.ค. 2 อสค. 47-48, 1 ยน. 1   

พ.ย. 3 ยรม. 36-37, ฟม. 1   ธ.ค.  3 ดนล. 1-2, 1 ยน. 2   

พ.ย. 4 ยรม. 38-39, ฮบ. 1   ธ.ค. 4 ดนล. 3-4, 1 ยน. 3   

พ.ย. 5 ยรม. 40-42, ฮบ. 2   ธ.ค. 5 ดนล. 5-6, 1 ยน. 4   

พ.ย. 6 ยรม. 43-45, ฮบ. 3   ธ.ค. 6 ดนล. 7-8, 1 ยน. 5   

พ.ย. 7 ยรม. 46-48, ฮบ. 4   ธ.ค. 7 ดนล. 9-10, 2 ยน. 1   

พ.ย. 8 ยรม. 49-50, ฮบ. 5   ธ.ค. 8 ดนล. 11-12, 3 ยน. 1   

พ.ย. 9 ยรม. 51-52, ฮบ. 6   ธ.ค. 9 ฮชย. 1-4, ยด. 1   

พ.ย. 10 พคค. 1-2, ฮบ. 7   ธ.ค. 10 ฮชย. 5-8, วว. 1   

พ.ย. 11 พคค. 3-5, ฮบ. 8   ธ.ค. 11 ฮชย. 9-11, วว. 2   

พ.ย. 12 อสค. 1-3, ฮบ. 9   ธ.ค. 12 ฮชย. 12-14, วว. 3   

พ.ย. 13 อสค. 4-6, ฮบ.10:1-23   ธ.ค. 13 ยอล. 1-3, วว. 4   

พ.ย. 14 อสค. 7-9, ฮบ.10:24-39   ธ.ค. 14 อมส. 1-3, วว. 5   

พ.ย. 15 อสค. 10-12, ฮบ. 11:1-19   ธ.ค. 15 อมส. 4-6, วว. 6   

พ.ย. 16 อสค. 13-15, ฮบ. 11:20-40   ธ.ค. 16 อมส. 7-9, วว. 7   
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พ.ย. 17 อสค. 16, ฮบ. 12   ธ.ค. 17 อบด. 1, วว. 8   

พ.ย. 18 อสค. 17-19, ฮบ. 13   ธ.ค. 18 ยนา. 1-4, วว. 9   

พ.ย. 19 อสค. 20-21, ยก. 1   ธ.ค. 19 มคา. 1-3, วว. 10   

พ.ย. 20 อสค. 22-23, ยก. 2   ธ.ค. 20 มคา. 4-5, วว. 11   

พ.ย. 21 อสค. 24-26, ยก. 3   ธ.ค. 21 มคา. 6-7, วว. 12   

พ.ย. 22 อสค. 27-28 ยก. 4   ธ.ค. 22 นฮม.1-3, วว. 13   

พ.ย. 23 อสค. 29-31, ยก. 5   ธ.ค. 23 ฮบก. 1-3, วว. 14   

พ.ย. 24 อสค. 32-33, 1 ปต. 1   ธ.ค. 24 ศฟย. 1-3, วว. 15   

พ.ย. 25 อสค. 34-35, 1 ปต. 2   ธ.ค. 25 ฮกก. 1-2, วว. 16   

พ.ย. 26 อสค. 36-37, 1 ปต. 3   ธ.ค. 26 ศคย. 1-3, วว. 17   

พ.ย. 27 อสค. 38-39, 1 ปต. 4   ธ.ค. 27 ศคย. 4-6, วว. 18   

พ.ย. 28 อสค. 40, 1 ปต. 5   ธ.ค. 28 ศคย. 7-9, วว. 19   

พ.ย. 29 อสค. 41-42, 2 ปต. 1   ธ.ค. 29 ศคย. 10-12, วว. 20  

พ.ย. 30 อสค. 43-44, 2 ปต. 2  ธ.ค. 30 ศคย. 13-14, วว. 21  

   ธ.ค. 31 มลค. 1-4, วว. 22  

"ทุกคนเป็นผูใหญและบางสวนก็เป็นผูนํา" 

หน าตอไปน้ีจะแสดงรายการขอพระคัมภีรเพิ่มเติมเกี่ยวกับหัวขอของแตละบทเรียน เราขอเชิญชวน

ใหคุณสํารวจพระคําของพระเจาทีความสอดคลองน้ีมากย่ิงขึ้น คุณอาจตองไปท่ีแผนของพระเจา
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สําหรับคริสตจักรของพระองค (GPHC) เพื่อฝึกอบรมความเป็นผูนํา คุณจะพบวาคุณไดสําเร็จบทเรียน

มากมายสําหรับการฝึกอบรมในแผนของพระเจาสําหรับสาวกของพระองค (GPHD) แลว 

บทเรียนท่ี 1 บทเรียนท่ี 2 บทเรียนท่ี 3 บทเรียนท่ี 4 บทเรียนท่ี 5 

ปฐมกาล 1:1-31 ปฐมกาล 41:38-39  อิสยาห 44:1-5  สดุดี 68:4-6  อพยพ 12:1-27 

เฉลยธรรมบัญญัติ 
8:1-3 

อพยพ 31:3-4  มัทธิว 3:1-17  สดุดี 133:1-5  อพยพ 12:43-51  

เฉลยธรรมบัญญัติ 
11:18-28  

ผูวินิจฉัย 3:9-11 1  มัทธิว 21:23-27  สุภาษิต 16:24-30 อพยพ 24:1-18 

2 ซามูเอล 22:29-33  ซามูเอล 10:6-13  มัทธิว 28:16-20  สุภาษิต 17:9-17  อพยพ 34:18-28 

โยบ 23:10-14 2 พงศาวดาร 
24:17-20  

มาระโก 1:1-13  สุภาษิต 27:10-17  เลวีนิติ 23:4-8 

สดุดี 33:4-9 เนหะมีย 9:19-21  มาระโก 10:35-45  ปัญญาจารย 4:9-12 กันดารวิถี 9:1-14  

สดุดี 56:1-4  โยบ 33:4-6  มาระโก 11:27-33  มัทธิว 16:13-18  กันดารวิถี 28:16-25 

สดุดี 107:19-22  สดุดี 104:29-31  มาระโก 16:14-16  มัทธิว 18:15-20  กันดารวิถี 33:1-4  

สดุดี 119:113-114  สดุดี 143:9-11  ลูกา 7:24-30  มัทธิว 19:19  เฉลยธรรมบัญญัติ 
16:1-8 

สดุดี 119:129-130  อิสยาห 11:2  ลูกา 12:49-53  มาระโก 9:42-50  โยชูวา 5:10-15 

สดุดี 119:159-160  อิสยาห 44:3-4  ลูกา 20:1-8  ยอหน 13:12-20  2 พงศกษตัริย 
23:21-27  

สดุดี 130:5-6  อิสยาห 59:21  ยอหน 1:19-34  ยอหน 17:20-26  2 พงศาวดาร 30:1-9  

สุภาษิต 2:1-9  เอเสเคียล 3:12-15  ยอหน 3:1-8  กิจการ 1:14 2 พงศาวดาร 30:15-

27 

สุภาษิต 4:4-5  เอเสเคียล 36:25-

29  
ยอหน 3:22-36  กิจการ 2:41-47  2 พงศาวดาร 35:1-

19 

สุภาษิต 4:10-15  โยเอล 2:28-32  ยอหน 4:1-6  กิจการ 4:32-37  เอสรา 6:19-22 

สุภาษิต 4:20-27  เศคาริยาห 7:8-12  ยอหน 10:40-42  กิจการ 9:31  เอเสเคียล 45:13-25 

สุภาษิต 30:5-6  มัทธิว 1:18-25  ยอหน 12:20-26  กิจการ 12:5-19  มัทธิว 26:17-30 

อิสยาห 40:6-8 มัทธิว 12:31-32  กิจการ 1:1-5  โรม 1:8-15  มัทธิว 27:24-44  
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เยเรมีย 1:4-12 มัทธิว 28:18-20  กิจการ 2:36-41  โรม 12:4-21  มัทธิว 27:45-54  

เยเรมีย 22:21-30  มาระโก 1:4-8  กิจการ 8:9-25  โรม 14:1-13  มาระโก 14:1-2 

เอเสเคียล 12:24-28  มาระโก 13:9-11  กิจการ 8:26-39 โรม 15:5-7  มาระโก 14:12-26  

อาโมส 8:11-12  ลูกา 1:12-17  กิจการ 9:10-19  1 โครินธ 1:9-17  ลูกา 2:41-52  

มัทธิว 5:17-20  ลูกา 2:25-32  กิจการ 10:34-48 1 โครินธ 3:16-17  ลูกา 22:1-23  

มัทธิว 22:23-33  ลูกา 4:18-21  กิจการ 11:15-18  1 โครินธ 11:17-22  ลูกา 24:30-35  

มาระโก 7:5-13  ยอหน 6:63  กิจการ 13:22-25  1 โครินธ 15:33  ยอหน 2:13-25  

ลูกา 8:19-21  ยอหน 14:16-17  กิจการ 16:14-15  กาลาเทีย 3:25-29  ยอหน 6:4-15  

ลูกา 11:27-28  ยอหน 20:21-23  กิจการ 16:25-34  กาลาเทีย 5:13-15  ยอหน 11:50-57  

ยอหน 3:33-36  กิจการ 4:24-31  กิจการ 18:5-11  กาลาเทีย 5:24-26  ยอหน 12:1-13  

ยอหน 7:14-18  กิจการ 9:31  กิจการ 18:24-28  เอเฟซัส 2:11-22  ยอหน 13:1-20  

ยอหน 7:37-39  กิจการ 13:1-4  กิจการ 19:1-7  เอเฟซัส 3:14-21  ยอหน 13:21-30  

ยอหน 8:31-38  กิจการ 16:6-12  กิจการ 22:12-16  เอเฟซัส 4:2-16  ยอหน 17:1-26  

ยอหน 8:47  กิจการ 20:28-32  โรม 6:1-14  เอเฟซัส 4:32  ยอหน 18:28-40  

ยอหน 10:27-35  โรม 14:17  โรม 7:24-25  เอเฟซัส 5:22-33  ยอหน 19:14-42  

ยอหน 12:45-50  โรม 15:9-13  โรม 8:1-4  ฟิลิปปี 2:1-11  กิจการ 1:6-11  

ยอหน 15:1-11  1 โครินธ 2:1-16  โรม 8:31-39  โคโลสี 3:9-17  กิจการ 10:34-43  

กิจการ 2:41-42  1 โครินธ 3:16-17  โรม 12:1-3  1 เธสะโลนิกา 5:12-

24  
กิจการ 12:1-5  

กิจการ 6:2-7  1 โครินธ 12:3-13  1 โครินธ 1:10-17  1 ทิโมธี 5:1-4  กิจการ 20:6-12 

โรม 10:8-17 2 โครินธ 1:21-22  1 โครินธ 10:1-6  ทิตัส 2:1-10  1 โครินธ 5:6-8  

1 โครินธ 2:1-5 2 โครินธ 3:12-18  1 โครินธ 12:12-13  ทิตัส 3:9-11  1 โครินธ 8:1-13  

2 โครินธ 2:15-17  เอเฟซัส 3:4-21  1 โครินธ 15:1-8  ฟีเลโมน 1:17-22  1 โครินธ 10:6-11 

เอเฟซัส 6:13-20  เอเฟซัส 4:1-6  กาลาเทีย 3:23-29  ฮีบรู 10:19-25  1 โครินธ 10:14-22  

ฟิลิปปี 2:14-18  เอเฟซัส 6:10-18  เอเฟซัส 2:1-10  ยากอบ 2:1-9  1 โครินธ 11:17-34  

ฟิลิปปี 4:4-9  2 เธสะโลนิกา 
2:13-14  

เอเฟซัส 4:1-7  ยากอบ 4:1-12  1 โครินธ 16:13-23  

โคโลสี 1:24-27  2 ทิโมธี 1:13-15  เอเฟซัส 5:21-33  ยากอบ 5:13-20  2 โครินธ 13:5-9  

โคโลสี 3:16-17  ทิตัส 3:4-7  โคโลสี 2:8-15  1 เปโตร 3:8-9  โคโลสี 2:9-15  
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1 ทิโมธี 4:4-5  1 เปโตร 1:2-12  โคโลสี 2:9-15  1 เปโตร 4:7-11  ฮีบรู 10:19-25  

2 ทิโมธี 2:8-13  2 เปโตร 1:19-21  โคโลสี 3:1-11  1 เปโตร 5:5-14  ฮีบรู 11:28 

ฮีบรู 1:1-3  1 ยอหน 3:24  ฮีบรู 6:1-6  1 ยอหน 1:7-14  ฮีบรู 12:1-4 

1 เปโตร 1:22-25  1 ยอหน 4:13-16  1 เปโตร 3:18-21  1 ยอหน 4:7-12  วิวรณ 4:6-11  

1 ยอหน 2:12-14 1 ยอหน 5:6-12 1 ยอหน 5:6-12 ยูดา 17-25 วิวรณ 19:6-10 

 

บทเรียนท่ี 6 บทเรียนท่ี 7 บทเรียนท่ี 8 บทเรียนท่ี 9 บทเรียนท่ี 10 

2 พงศกษตัริย 20:5  ปฐมกาล 41:33-41  อพยพ 23:20-22  โรม 1:1-15  ฟิลิปปี 1:1-11  

1 พงศาวดาร 16:8-

11  
อพยพ 4:12-17  เฉลยธรรมบัญญัติ 

11:1  

โรม 1:16-32 ฟิลิปปี 1:12-13 

2 พงศาวดาร 7:13-

15  
เฉลยธรรมบัญญัติ 
1:13-15  

เฉลยธรรมบัญญัติ 
11:26-28  

โรม 2:1-11 ฟิลิปปี 1:14-19 

เอสรา 8:21-23  เฉลยธรรมบัญญัติ 
4:4-10  

โยชูวา 1:6-9  โรม 2:12-29 ฟิลิปปี 1:20-26 

โยบ 42:10-12  เฉลยธรรมบัญญัติ 
29:2-4  

โยชูวา 5:6  โรม 3:21-31 ฟิลิปปี 1:27-30 

สดุดี 5:3 ผูวินิจฉัย 13:8  สดุดี 4:1-5  โรม 3:9-20  ฟิลิปปี 2:1-4 

สดุดี 10:17-18 1 พงศกษตัริย 
3:1-28  

สุภาษิต 13:12-13  โรม 4:1-12 ฟิลิปปี 2:5-11  

สดุดี 18:2-6  1 พงศกษตัริย 
8:35-40  

สุภาษิต 19:16  โรม 4:13-25  ฟิลิปปี 2:12-14  

สดุดี 34:4-7  1 พงศาวดาร 
12:32  

สุภาษิต 30:17  โรม 5:1-11  ฟิลิปปี 2:15-16  

สดุดี 39:12 1 พงศาวดาร 
28:9-10  

มัทธิว 7:1-5  โรม 5:12-21  ฟิลิปปี 2:17-18  

สดุดี 42:8-11 2 พงศาวดาร 
2:12-14  

มัทธิว 7:21-29  โรม 6:1-14  ฟิลิปปี 2:19-24  

สดุดี 66:16-20  2 พงศาวดาร 
26:3-5  

มัทธิว 16:24-27  โรม 6:15-23  ฟิลิปปี 2:25-30  

สดุดี 118:5-6  โยบ 22:21-26  มาระโก 10:25-31  โรม 7:1-25  ฟิลิปปี 3:1-3  
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สดุดี 143:1  โยบ 34:31-37 ลูกา 8:19-21  โรม 8:1-11  ฟิลิปปี 3:4-6  

สดุดี 145:18-19 โยบ 35:10-11  ลูกา 10:25-37  โรม 8:12-17  ฟิลิปปี 3:7-9  

เยเรมีย 29:10-14  สดุดี 1:1-6  ลูกา 11:27-28  โรม 8:18-39  ฟิลิปปี 3:10-14  

เยเรมีย 33:2-3  สดุดี 18:31-35  ยอหน 8:31-32  โรม 9:1-29  ฟิลิปปี 3:15-16  

ดาเนียล 9:3-7  สดุดี 19:14  ยอหน 13:16-20  โรม 9:30-10:4  ฟิลิปปี 3:17-19  

เศคาริยาห 10:6-7  สดุดี 25:8-14  ยอหน 14:15-21  โรม 10:1-4  ฟิลิปปี 3:20-21  

มัทธิว 5:43-45  สดุดี 27:11  กิจการ 4:18-20  โรม 10:5-21  ฟิลิปปี 4:1-4  

มัทธิว 6:5-15 สดุดี 32:8-9  กิจการ 5:25-29  โรม 11:1-36  ฟิลิปปี 4:5-9  

มัทธิว 18:18-20  สดุดี 49:1-20  โรม 2:15-16  โรม 12:1-8  ฟิลิปปี 4:10-19  

มัทธิว 21:22  สดุดี 64:1-10  โรม 10:13-14  โรม 12:9-21  โคโลสี 1:1-8  

มัทธิว 26:40-44  สดุดี 71:17-21  1 โครินธ 4:1-6  โรม 13:1-14  โคโลสี 1:9-14  

มาระโก 11:23-25  สดุดี 86:10-13  1 โครินธ 10:1-14 

2  

โรม 14:1-23  โคโลสี 1:15-20  

ลูกา 3:21-22  สดุดี 90:12-17  โครินธ 3:1-18  โรม 15:1-13 โคโลสี 1:21-29  

ลูกา 6:27-28 สดุดี 94:10-15  2 โครินธ 5:10-14  โรม 15:14-33 โคโลสี 2:1-5  

ลูกา 9:16-17  สดุดี 104:33-34  กาลาเทีย 2:19-21  โรม 16:1-24 โคโลสี 2:6-15  

ลูกา 11:1-4 สดุดี 119:65-68  กาลาเทีย 5:1-4  1 โครินธ 1:1-31  โคโลสี 2:16-23  

ลูกา 11:9-13 สดุดี 119:99-105  เอเฟซัส 2:8-10  1 โครินธ 2:1-16 โคโลสี 3:1-4  

ยอหน 14:12-14 สดุดี 143:8-10  โคโลสี 3:1-5  1 โครินธ 3:1-23  โคโลสี 3:5-17  

ยอหน 15:16 สดุดี 144:1-2  โคโลสี 3:14-17  1 โครินธ 4:1-21 โคโลสี 3:18  

ยอหน 17:24-26 ปัญญาจารย 1:12-

18  

2 ทิโมธี 3:16-17  1 โครินธ 13:1-13  โคโลสี 3:19  

กิจการ 2:21 ปัญญาจารย 12:9-

14  

ทิตัส 1:15-16  1 โครินธ 15:1-58  โคโลสี 3:20  

โรม 8:26-27  อิสยาห 2:1-5  ฮีบรู 4:12-13 2 โครินธ 1:1-11 โคโลสี 3:21  

โรม 12:12  อิสยาห 28:9-10  ฮีบรู 5:8-9 2 โครินธ 2:12-17  โคโลสี 3:22-25  

เอเฟซัส 6:18-20 อิสยาห 28:26  ฮีบรู 11:1-40 2 โครินธ 4:1-18  โคโลสี 4:1  

ฟิลิปปี 1:19-20  อิสยาห 34:15-17  ยากอบ 1:2-4 2 โครินธ 5:1-6:11 โคโลสี 4:2-6  

ฟิลิปปี 4:4-7  อิสยาห 54:13 ยากอบ 1:13-16  2 โครินธ 12:1-10  โคโลสี 4:7-18  
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โคโลสี 4:2-4  เพลงคร่ําครวญ 
3:21-25  

ยากอบ 1:19-27  2 โครินธ 12:11-21  ฟีเลโมน 1-3  

1 ทิโมธี 2:1-6  โฮเชยา 11:1-4  ยากอบ 2:14 1 เธสะโลนิกา 1:1-

10  

ฟีเลโมน 4-7  

ฮีบรู 4:14-16  มีคาห 4:1-4  ยากอบ 2:17  1 เธสะโลนิกา 2:1-

16 

ฟีเลโมน 8-9  

ยากอบ 1:5-8  ยอหน 6:43-45  ยากอบ 2:20-24 1 เธสะโลนิกา 2:17-

3:5  

ฟีเลโมน 10-14  

ยากอบ 4:2-3  ยอหน 14:26  ยากอบ 4:16-17 1 เธสะโลนิกา 3:6-

13  

ฟีเลโมน 15-16  

ยากอบ 5:15-18  กิจการ 4:24-26  ยากอบ 5:13-20  1 เธสะโลนิกา 4:1-

12 

ฟีเลโมน 17-20  

1 เปโตร 3:7  กิจการ 26:22-32  1 ยอหน 2:1-6  1 เธสะโลนิกา 4:13-

18  

ฟีเลโมน 21  

1 เปโตร 3:10-12 1 โครินธ 2:11-16  1ยอหน 3:1-24 1 เธสะโลนิกา 5:1-

28  

ฟีเลโมน 22 

1 เปโตร 4:7  กาลาเทีย 1:11-24  ยูดา 1:7-8 2 เธสะโลนิกา 1:1-

12 

ฟีเลโมน 23 

1 ยอหน 5:14-15 1 เธสะโลนิกา 4:9-

12  

วิวรณ 1:1-20 2 เธสะโลนิกา 2:1-

17  

ฟีเลโมน 24 

3 ยอหน 2 2 ทิโมธี 2:14-19 วิวรณ 14:11-13  2 เธสะโลนิกา 3:1-

18  

ฟีเลโมน 25 

 

บทเรียนท่ี 11 บทเรียนท่ี 12 บทเรียนท่ี 13 บทเรียนท่ี 14 บทเรียนท่ี 15 

ปฐมกาล 2:15-25  มัทธิว 11:28-30 ปฐมกาล 6:8-9 ปฐมกาล 19:27  1 ซามูเอล 2:2  

ปฐมกาล 3:1-7 ยอหน 10:9-10  ปฐมกาล 24:40-44 ปฐมกาล 22:3-14  1 พงศาวดาร 
16:23-34  

ปฐมกาล 3:8-20 ยอหน 15:1-7  อพยพ 2:23-25 ปฐมกาล 28:18-19  1 พงศาวดาร 
29:10-13  

ปฐมกาล 5:1-2  ยอหน 15:11-15  เฉลยธรรมบัญญัติ 
2:7 

อพยพ 24:1-4  2 ซามูเอล 7:20-22  
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ปฐมกาล 6:8-10  โรม 5:1-11  เฉลยธรรมบัญญัติ 
5:27-33 

อพยพ 29:38-39 สดุดี 13:5-6  

ปฐมกาล 18:16-21  โรม 6:1-11  เฉลยธรรมบัญญัติ 
8:2-20 

โยชูวา 3:1  สดุดี 16:1-2  

ปฐมกาล 22:1-14 โรม 8:15-17  โยบ 22:21-26 โยชูวา 6:12-13  สดุดี 19:1-2  

ปฐมกาล 35:1-4  โรม 8:29-30 สดุดี 91:1-16  โยชูวา 7:14-16  สดุดี 24:7-10  

เฉลยธรรมบัญญัติ 
6:4-9  

โรม 12:4-5 สุภาษิต 2:8-9 โยชูวา 8:10-11  สดุดี 28:7-8  

สดุดี 127:1-5  1 โครินธ 1:1-3 สุภาษิต 3:5-7 1 ซามูเอล 1:19-20  สดุดี 42:8-11 

สดุดี 144:12-15  1 โครินธ 3:16-17 อิสยาห 2:1-3  1 พงศกษตัริย 8:35-

40  

สดุดี 57:1-5  

สุภาษิต 1:7-10  1 โครินธ 6:14-19 อิสยาห 30:18-22  2 พงศาวดาร 29:20  สดุดี 63:1- 4  

สุภาษิต 4:1-4  1 โครินธ 12:12-13 เยเรมีย 6:16 เอสรา 7:10 สดุดี 66:16-20  

สุภาษิต 5:7-14  1 โครินธ 15:44-58 ดาเนียล 3:8-28 โยบ 1:5  สดุดี 68:4-20  

สุภาษิต 12:4  2 โครินธ 1:3-5 มีคาห 6:8  โยบ 7:17-18  สดุดี 71:8-23  

สุภาษิต 13:24  2 โครินธ 2:12-16 เศคาริยาห 3:6-7 โยบ 38:7-12  สดุดี 73:25-26  

สุภาษิต 17:6  2 โครินธ 5:16-21 มัทธิว 4:18-22 สดุดี 1:1-6  สดุดี 103:15 

สุภาษิต 19:13-14  2 โครินธ 11:2-3 มัทธิว 14:22-33 สดุดี 5:3  สดุดี 105:1-4  

สุภาษิต 22:6  กาลาเทีย 4:3-7 มัทธิว 22:37-39 สดุดี 13:3-6  สดุดี 108:3-5  

สุภาษิต 23:22-28  เอเฟซัส 1:16-21 มาระโก 6:45-52 สดุดี 19:1-6  สดุดี 115:9-13 

สุภาษิต 31:10-31 เอเฟซัส 2:4-7 มาระโก 10:17-31 สดุดี 46:10  สดุดี 116:1-4 

เยเรมีย 1:4-10 ฟิลิปปี 3:7-10 ลูกา 1:6 สดุดี 55:16-19 สดุดี 119:2 

เยเรมีย 44:18-23  ฟิลิปปี 3:20-21 ลูกา 10:25-37 สดุดี 59:16-17  สดุดี 143:5-6 

มาลาคี 4:5-6  ฟิลิปปี 4:10-13 ลูกา 18:9-13  สดุดี 77:11-14  สดุดี 145:1-3  

ยอหน 9:1-3 โคโลสี 1:13-14 ยอหน 2:15-17 สดุดี 88:13  สดุดี 150:2  

เอเฟซัส 3:8-11 โคโลสี 2:11-12 ยอหน 6:16-21  สดุดี 90:12-14  อิสยาห 12:1-6  

เอเฟซัส 5:21-33 โคโลสี 2:13-15 ยอหน 8:12 สดุดี 92:1-4  อิสยาห 25:1 

2 ทิโมธี 1:15-17 โคโลสี 3:1-3 ยอหน 8:31-32  สดุดี 95:6-7  เยเรมีย 29:12 

2 ทิโมธี 1:1-7  1 เธสะโลนิกา 1:2-

5 

ยอหน 8:41-45 สดุดี 130:5-6 ดาเนียล 4:37 
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2 ทิโมธี 1:8-14 1 ทิโมธี 1:14 ยอหน 20:24-29 สดุดี 143:5-8  ฮาบากกุ 3:17-19 

2 ทิโมธี 2:1-7  ฮีบรู 6:19-20 กิจการ 3:1-10 สดุดี 150:1-6  มัทธิว 2:1-2  

2 ทิโมธี 2:8-13 ฮีบรู 7:23-28 กิจการ 9:31 อิสยาห 2:1-3  มัทธิว 5:14-16  

2 ทิโมธี 2:14-19 ฮีบรู 8:1-6 กิจการ 10:36-38 อิสยาห 33:2  มัทธิว 21:9  

2 ทิโมธี 2:20-21  ฮีบรู 10:11-12 โรม 1:16-17 อิสยาห 50:4-10  ลูกา 2:14-20  

2 ทิโมธี 2:22-26  1 เปโตร 1:3-5 โรม 8:35-39  เยเรมีย 29:12-14  ยอหน 4:23-24 

2 ทิโมธี 3:1-9 1 เปโตร 1:22-25 โรม 13:11-14  เพลงคร่ําครวญ 
3:22-26  

กิจการ 13:2-3 

2 ทิโมธี 3:10-17 1 เปโตร 2:2-5 2 โครินธ 6:18  ลูกา 4:42  กิจการ 16:25-34  

2 ทิโมธี 4:1-5 1 เปโตร 2:9-10 เอเฟซัส 2:10  ยอหน 15:1-5 โรม 11:33-36  

2 ทิโมธี 4:6-8  1 เปโตร 5:5-7  เอเฟซัส 3:17  กิจการ 17:11  โรม 14:10-12  

2 ทิโมธี 4:9-18 1 เปโตร 5:10-11 ฟิลิปปี 1:6 โรม 10:17  โรม 15:5-7 

2 ทิโมธี 4:19-22 1 ยอหน 3:1-6  โคโลสี 1:9-12 โรม 12:1-2  1 โครินธ 6:19-20  

ทิตัส 1:1-4 1 ยอหน 5:10-12  ฮีบรู 10:19-22 ฟิลิปปี 1:6  1 โครินธ 10:31  

ทิตัส 1:5-9 วิวรณ 4:8-11  ฮีบรู 12:1-2  ฟิลิปปี 3:7-10  2 โครินธ 1:3-4  

ทิตัส 1:10-16 วิวรณ 5:9-10  ยากอบ 4:7-8 ฟิลิปปี 4:5-8  ฟิลิปปี 2:5-10  

ทิตัส 2:1-10 วิวรณ 7:9-17  1 ยอหน 1:5-2:6  1 เธสะโลนิกา 5:15-

18  

ฟิลิปปี 4:19-20  

ทิตัส 2:11-15  วิวรณ 15:3-4 1 ยอหน 3:1-24  2 ทิโมธี 2:15  เอเฟซัส 3:14-21  

ทิตัส 3:1-11 วิวรณ 19:6-8 1 ยอหน 4:8  2 ทิโมธี 3:16-17  โคโลสี 3:16-17  

ทิตัส 3:12-15 วิวรณ 20:11-15 2 ยอหน 1:4-6 ยากอบ 4:6-8  1 ทิโมธี 1:12-17  

ฮีบรู 11:6-7 วิวรณ 21:1-4 วิวรณ 21:1-5  2 เปโตร 1:19-21  ยากอบ 3:5-12  

ฮีบรู 13:4-6 วิวรณ 22:1-5 วิวรณ 21:22-27 วิวรณ 22:16-17 2 เปโตร 3:17-18 
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บทท่ี 8 สาวกท่ีไดรบัการสถาปนาเป็นผูนํา 
“ทัง้หมดเป็นผูใหญ บางก็เป็นผูนํา” 

 

หากคุณหิวกระหายพระวจนะของพระเจามากขึ้น คุณอาจตองการฝึกฝนความเป็นผูนําและการพัฒนา

ตอไป ถาคุณสัมผัสไดวาพระเจากําลังนําคุณไปสูการเป็นผูนํา ผม

อยากจะแนะนําแผนการของพระเจาสําหรับคริสตจักรของพระองค 

(GPHC) คูมือและสมุดงานสําหรับการปลูกคริสตจักรและการตอ

อายุคริสตจักร คุณจะพบวาคุณไดสําเร็จบทเรียนหลายบทใน

แผนการของพระเจาสําหรับสาวกของพระองค (GPHD) แลว ฉัน

เช่ือวาเคร่ืองมือน้ีเกี่ยวของกับคริสตจักรและผู นําในปัจจุบัน

เพราะวา:  

• วางรากฐานในสิทธอิํานาจและความเพียงพอของพระคัมภีร 

• ใหโอกาสพระวิญญาณบริสุทธิทํ์างานใหมอีกครัง้ 

• เผยใหเห็นถึงความสาํคัญของครอบครัวในกระบวนการตออายุคริสตจักรและพันธกิจ 

• แสดงใหเห็นหลักการของแผนการของพระเจาสําหรับคริสตจักรของพระองคตัง้แตเพนเท

คอสตดวยสายตา 

• ชวยใหผูนําและคริสตจักรมีพระคริสตเป็นศูนยกลางและพึ่งพาตนเองไดเหมือนเปาโล 
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• ใชหลักการท่ีทรงพลังเหนือวัฒนธรรมและเหนือกาลเวลาจากพระคัมภีร 

• ใหแนวทางแกไขตามพระคัมภีรสําหรับปัญหาปัจจุบันท่ีครอบครัวและคริสตจักรกําลังเผชิญอย ู

• สอนแบบอยางของการเป็นผูนําและการปลูกฝังและฟ้ืนฟูคริสตจักร นั่นคือการ "พลังท่ีไม

สามารถหยุดยัง้ได" และสามารถเจริญเตบิโตไดอยางแทจริงในความยากจนและการขมเหง  

GPHC ไมใชทฤษฎีหรือการสอนแบบตะวันตกหรือตะวันออกแบบใหม แตเป็นแบบจําลองท่ีผานการ

ทดสอบตามเวลาท่ีไดรับการพิสูจนแลวจากอดีตในกิจการของอัครทูต มันไมไดเขียนขึ้นเพื่อสอน

วิธีการใหมหรือปรับปรุงวิธีเกา! โดยการปฏิบัติตามแบบอยางของพระคริสตและอัครสาวก ดวยอํานาจ

ของพระวิญญาณบริสุทธิ ์ คุณจะประสบความสําเร็จในการเห็นคริสตจักรท่ีกําลังเติบโตไดรับการ

ปลูกฝังและสถาปนา เมื่อคุณมองไปท่ีพระเจา จงมัน่ใจไดวาพระองคทรงปรารถนาท่ีจะพบคุณ เล้ียงดู

คุณ จัดเตรียมคุณใหพรอม เพิ่มพลังและนําทางคุณในการปลูกฝังและฟ้ืนฟูคริสตจักรเพื่อพระสิริของ

พระองคในขอบเขตอิทธิพลของคุณ ดูภาพรวมของแผนการของพระเจาสําหรับคริสตจักรของพระองค

ไดท่ีดานในของปกหลัง 

คุณสามารถดาวนโหลดสําเนาเชิงโตตอบไดฟรีท่ี www.newfoundationsinternational.org หรือขอ

สําเนาเอกสารได ท่ี twbunn@gmail.com หรือ  skdriver2414@gmail.com มีประจักษพยานท่ี

เปล่ียนแปลงชีวิตจากทัว่โลกในแผนการของพระเจาสําหรับคริสตจักรของพระองคในหน า 3-5 

จากผูท่ีทํางานในฉบับกอนๆ ท่ีตีพิมพใน 30 ภาษา เราขอขอบคุณอยางจริงใจสําหรับโอกาสอัน

เหมาะสมท่ีจะชวยใหคุณ คริสตจักรและพันธกิจตางๆ ปฏิบัติตามพระคัมภีร ไดรับพลังจากพระ

วิญญาณ มีพระคริสตเป็นศูนยกลาง และพึ่งพาตนเองได 

เมื่อทานอานหนังสือเลมน้ีจบแลว โปรดเขียนคําพยานสวนตัววาการศึกษาน้ีเปล่ียนชีวิตทานอยางไร 

ชองท่ีเหลือสามารถนําไปใชเป็นขอมูลเพิ่มเติมได หมายเหตุ: 
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สงมันตอไป! 

 

• จุดประสงคของการศกึษาสมุดแบบฝึกหัดเลมน้ีคือเพื่อฝึกฝนคุณเกี่ยวกบัหลักการในพระ

คัมภีรไบเบิลท่ีคริสตจักรคริสเตียนยุคแรกใชซึ่งเผยแพรขาวประเสริฐและเปล่ียนแปลงโลก

เพื่อขาวประเสริฐของพระคริสตในชวงเวลานั้น 

• เป าหมายของเราคือการพฒันาความรูและความปรารถนาในตัวคุณในฐานะผูเขารวมใน

การศึกษาน้ี เพื่อเป็นหน่ึงในสาวกในปัจจุบันท่ีจะสงผลตอโลกของคุณดวยขาวประเสริฐ 

• จดจําสิ่งท่ีเปาโลพูดกับทิโมธี:  

“สิ่งท่ีทานไดยินจากขาพเจา 

ตอหนาพยานหลายคนฝากไวกับคนท่ีสัตยซ่ือ 

ซ่ึงสามารถสอนผูอื่นไดเชนกัน” 

2 ทิโมธี 2:2 

• ถึงเวลาแลวท่ีคุณจะสงตอสิ่งท่ีคุณไดเรียนรูเกี่ยวกบัการเป็นสมาชิกครอบครัวของพระเจาแก

ผูอื่น 

• เขียนช่ือคนสองคนท่ีคุณตองการสงตอสิ่งท่ีคุณรูเกีย่วกับครอบครัวของพระเจาและการเป็น

สาวกของพระเยซูลงในชองวางดานลาง: 

__________________________________________________________________ 

ใหเร่ิมอธิษฐานสําหรับโอกาสท่ีจะสงมันตอ! 
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	แผนการของพระเจ้าสำหรับสาวกของพระองค์ – ตอนที่ 1
	จุดประสงค์ของหลักสูตรนี้คือเพื่อกำหนดหลักการที่เหนือกว่าวัฒนธรรมและเหนือกาลเวลา (หลักการในพระคัมภีร์ซึ่งอยู่เหนือวัฒนธรรมและเวลา) ที่ใช้โดยคริสตจักรยุคแรก ซึ่งผลิตสาวกที่มีอำนาจเช่นนี้ ซึ่งพลิกโลกของพวกเขาให้คว่ำลงเพื่อพระคริสต์ (กิจการ 17:6) เมื่อดูแ...
	จุดประสงค์ของคู่มือนี้คือการเชื่อมโยงหลักการเหล่านี้จากบริบทในพระคัมภีร์มาสู่สาวกในปัจจุบัน เพื่อที่เราจะได้เห็นผลลัพธ์ที่น่าอัศจรรย์ในโลกของเรา
	ข้อควรระวัง: โปรดระวังว่า *แบบฟอร์มของคุณเชื่อมต่อกับ *หน้าที่ และการเร่งการทำงานของพระวิญญาณบริสุทธิ์ และไม่ขัดขวางงานของพระองค์
	เราเห็นหลักการสำคัญประการหนึ่งเหล่านี้ในกิจการ 14:21-22 และการอ้างอิงอื่นๆ อีกมากมาย “สร้าง” หรือ “เสริมกำลัง” ลูกศิษย์ใหม่ ความหมายที่แท้จริงของคำนี้ “สถาปนา” หรือ “ทำให้เข้มแข็ง” คือการ “แก้ไข” หรือ “ยึด” พวกเขาด้วยความเชื่อให้เป็นเสาหลัก วัตถุประสง...
	1 - ผู้เชื่อใหม่/คริสตจักร  --   ก่อตั้งผู้เชื่อ/คริสตจักร
	คุณจะยืนหยัดด้วยตัวเองและช่วยสาวกคนอื่นๆ ให้ทำเช่นเดียวกันได้อย่างไร? ประการแรก คุณต้องยอมรับว่าพระคัมภีร์เป็นแหล่งที่มาของหลักการสำคัญเหล่านี้ ซึ่งจะสร้างและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับสาวก คุณต้องการวางรากฐานที่มั่นคงในสิทธิอำนาจและความเพียงพอของพระ...

	สิทธิอำนาจของสาวกและความพอเพียง
	บทเรียนที่ 1
	สิทธิอำนาจของสาวกและความเพียงพอของพระวจนะ ( กิจการ 2:16-21)
	พระวจนะของพระเจ้าหรือข้อพระคัมภีร์อย่างเดียวคือรากฐานของชีวิตคุณ การวางรากฐานบนสิ่งอื่นๆนอกจากนั้นจะพังทลายไม่ช้าก็เร็ว อย่างที่คุณได้ยินพระเจ้าตรัสเกี่ยวกับพระวจนะของพระองค์เอง คุณจะสังเกตได้ว่าพระวจนะแห่งชีวิตของพระเจ้าอย่างเดียวก็เพียงพอ และจัดเตรี...
	ข้อพระคัมภีร์สำหรับท่องจำ: ยอห์น 1:1 “ในปฐมกาลพระวาทะทรงดำรงอยู่ และพระวาทะทรงอยู่กับพระเจ้า และพระวาทะทรงเป็นพระเจ้า”
	การสังเกตและการวิเคราะห์: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยเติมคำในช่องว่าง  พระวจนะของพระเจ้าคืออะไร
	1. ใน สดุดี 12:6 กษัตริย์ดาวิดได้อธิบายถึงพระวจนะของพระเจ้าว่าย่างไร? ______________________________________________________________________
	2. ใน สดุดี 18:30 พระวจนะขององค์พระผู้เป็นเจ้าพิสูจน์ว่าเป็นอะไร? ______________________________________________________________________
	3. ตามที่กล่าวไว้ใน สดุดี 138:2 พระเจ้าทรงยกย่องสิ่งใดเหนือทุกสิ่ง? ______________________________________________________________________
	4. ตามที่กล่าวไว้ในมัทธิว 24:35 อะไรที่จะไม่หายไป?  ______________________________________________________________________
	5. พระวจนะของพระเจ้าตามยอห์น 17:17 คืออะไร?  ______________________________________________________________________
	6. ใน 1 เธสะโลนิกา 2:13 พวกเขายอมรับพระคำของพระเจ้าอย่างไร? "ไม่ใช่ ________________________________________________  แต่ตามความเป็นจริงแล้วคือ ______________________________________________________________________
	7. ตามที่กล่าวไว้ใน 2 ทิโมธี 3:16 พระคัมภีร์ได้รับการดลใจจากพระเจ้ามากน้อยเพียงใด?  ______________________________________________________________________
	8. ตามที่กล่าวไว้ใน ฮีบรู 4:12 ให้บอกคุณลักษณะ 5 ประการของพระวจนะของพระเจ
	8.1. ___________________________________________________________________
	8.2. ___________________________________________________________________
	8.3. ___________________________________________________________________
	8.4. ___________________________________________________________________
	8.5. ___________________________________________________________________
	9. ตามที่กล่าวไว้ใน 2 เปโตร 1:19-21 ถ้าพระคัมภีร์ไม่ได้มาจากการตีความหรือความประสงค์ของมนุษย์ พระคัมภีร์มาจากพระเจ้าได้อย่างไร?  __________________________________________________________________________________________________________________  (ดูแผน...
	พระคำของพระเจ้าทำอะไร?

	10. อ่านสดุดี 19:7-14 และเขียนประโยชน์ของพระคำของพระเจ้าอย่างน้อยหกประการ:
	10.1. _
	10.2. _
	10.3. _
	10.4. _
	10.5. _
	10.6. _
	11. ใน สดุดี 119:9-11ชายหนุ่มจะรักษาตัวเองให้บริสุทธิ์ได้ย่างร? ______________________________________________________________________
	12. ในสดุดี 119:105 พระคำของพระเจ้าที่อยู่ที่เท้าของคุณคืออะไร?  _________________________________________  และทำให้เส้นทางของคุณเป็นอย่างไร? ______________________________________________________________________
	13. อิสยาห์ 55:11 กล่าวว่าพระวจนะของพระเจ้าจะไม่กลับ __________  และจะ _____________ สิ่งที่พระเจ้าทรงประสงค์ให้  __________________________________  ในสิ่งที่ถูกส่งไปนั้น
	14. ตามที่กล่าวไว้ในเยเรมีย์ 23:29 พระคำของพระเจ้าเป็นอย่างไร? ________________________  และ _________________________________________  ดังนั้นพระคำสามารถทำอะไรได้บ้าง? ___________________________________________
	15. ตามที่กล่าวไว้ในมัทธิว 4:4 ให้เติมข้อต่อไปนี้ให้ครบถ้วน: "มนุษย์จะดำรงชีวิตด้วยอาหารเพียงอย่างเดียวไม่ได้ แต่โดย ____________________________________________________
	16. ในลูกา 4:4, 8, 12 พระเยซูใช้อะไรเพื่อปราบมารร้าย? ______________________________   คุณรู้ได้อย่างไรว่าสิ่งนี้เอาชนะมารได้? (4:13-14) __________________________________
	17. สี่สิ่งที่คุณสามารถได้รับประโยชน์จากพระคัมภีร์ 2 ทิโมธี 3:16-17 คืออะไร?
	17.1. _
	17.2. _
	17.3. _
	17.4. _
	19. คุณจะมีส่วนร่วมในธรรมชาติอันศักดิ์สิทธิ์ของพระเจ้าได้อย่างไร?  ______________________________________________________________________ใครคือพระวจนะของพระเจ้า?
	20. ตามที่กล่าวไว้ในยอห์น 1:1 อะไรอยู่ในตอนเริ่มแรก? ___________________________ พระคำคือใคร? ______________________  พระคำกลายเป็นอะไร ______________________  (ข้อ 14)? พระองค์อาศัยอยู่ที่ไหน? ____________________________________________
	21. ตามที่กล่าวไว้ในยอห์น 5:39 พระคัมภีร์เป็นพยานถึงใคร?  ___________________________
	22. ตามที่กล่าวไว้ในยอห์น 6:63 พระวจนะของพระเยซูคืออะไร? __________________________________________________________________ และ  ______________________________________________________________________
	23. ตามที่กล่าวไว้ในยอห์น 14:6 ใครคือความจริง?  ___________________________________ ทำตามพระวจนะ
	24. ตามที่กล่าวไว้ในเอสรา 7:8-10 บอกสามสิ่งที่เอสราตั้งใจจะทำ:
	24.1. _
	24.2. _
	24.3. _
	25. ในมัทธิว 7:24-29 ทั้งคนฉลาดและคนโง่ได้ยินพระคำและสร้างบ้าน อะไรทำให้คนหนึ่งฉลาดและอีกคนโง่?  ______________________________________________________________________
	26. จากกิจการ 17:11 ให้เหตุผลสองประการว่าทำไมชาวยิวในเมืองเบโรอาจึงมีเกียรติมากกว่า?  ______________  และ  _______________________  เหตุใดพวกเขาจึงตรวจดูพระคัมภีร์?  ______________________________________________________________________
	27. ตามที่กล่าวไว้ในยากอบ 1:22 เราไม่ควรเป็นเพียงผู้ฟังเท่านั้น แต่ต้อง  __________________________________________________________  พระวจนะด้วย
	28. ตามที่กล่าวไว้ใน ยอห์น 11:43 พระเยซูทรงร้องไห้ทำไม?  ___________________________  พระเยซูทรงดำรัสสั่งทำอะไรเพื่อลาซารัส ในยอห์น 11:44?  __________________________
	การอภิปราย: สิ่งที่คุณได้เรียนรู้กับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมจากสิ่งที่คุณเรียนรู้ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	สรุป สิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปราย _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิต และจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด?  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...

	บทเรียนที่ 2
	สิทธิอำนาจและความเพียงพอของพระวิญญาณ (กิจการ2:1- 4)
	บางครั้งชีวิตและพันธกิจก็เป็นเหมือนก่อนเทศกาลเพ็นเทคอสต์ (ก่อนที่พระวิญญาณบริสุทธิ์จะเสด็จมา) ในกิจการ 19:1-7 พวกเขาไม่เคยได้ยินเรื่องพระวิญญาณบริสุทธิ์มาก่อน ที่นี่เราแน่ใจว่าคุณเข้าใจบทบาทและหน้าที่ของพระวิญญาณบริสุทธิ์ในชีวิตของคุณและในคริสตจักรหลั...
	ข้อท่องจำ: เอเสเคียล 36:27 "เราจะบรรจุวิญญาณใหม่ไว้ภายในของเจ้าทั้งหลาย ทำให้เจ้าดำเนินตามกฎเกณฑ์ของเรา และรักษากฎหมายของเรา
	การสังเกตและการคิดวิเคราะห์: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้ลงในช่องว่าง:
	1. ในปฐมกาล 1:1-2 พระวิญญาณของพระเจ้ากำลังทำอะไร __________________________________________________________________
	2.  2 พงศ์กษัตริย์ 6:13-18 เหตุใดคนใช้ของเอลีชาจึงไม่เห็นภูเขานั้นที่เต็มไปด้วยม้าและรถรบเพลิงอยู่รอบตัว (อ่านเอเฟซัส 1:16-19)  __________________________________________________________________
	3. ในเอเสเคียล 37:14 พระเจ้าทรงสัญญาอะไรกับเอเสเคียล  __________________________________________________________________
	4. ตามที่กล่าวไว้ในยอห์น 1:32-33 ยอห์นบรรยายถึงพระวิญญาณอย่างไรเมื่อเขาเห็นพระองค์ลงมาจากสวรรค์  _____________________________________________________  ยอห์นให้บัพติศมาด้วยน้ำ แต่พระเยซูจะทรงให้บัพติศมาอย่างไร?  _______________________________________...
	5. ตามที่ได้กล่าวไว้ใน ยอห์น 3:3-8 นิโคเดมัสต้องทำอะไรเพื่อเข้าแผ่นดินสวรรค์ของพระเจ้า  __________________________________________________________________ การเกิดใหม่ฝ่ายวิญญาณหมายความว่าอย่างไร  _______________________________________________________...
	6. ในยอห์น 7:37-39 ที่กล่าวว่า “แม่น้ำที่มีน้ำแห่งชีวิตจะไหลออกมาจากใจของเขา”นั้นหมายความว่าอย่างไร  ____________________________________  แม่น้ำแห่งชีวิตจะไหลจากใจของคุณได้อย่างไร  ____________________________________________  เหตุใดจึงไม่ได้รับพระวิ...
	7. ใน ยอห์น 14:25-26 ทำไมคุณถึงคิดว่าพระวิญญาณบริสุทธิ์ ถูกเรียกว่าองค์ผู้ช่วย  __________________________________________________________________
	8. ตามที่กล่าวไว้ในยอห์น 16:7-12 เหตุใดคุณคิดว่าพระเยซูเสด็จไปหาพระบิดาเพื่อประโยชน์ของเรา  ___________________________________________________________  พระวิญญาณบริสุทธิ์จะทำอะไรเมื่อพระองค์เสด็จมา (13-14)  ___________________________________________...
	9. ในกิจการ 1:8 สาวกจะได้รับอะไรเมื่อพระวิญญาณบริสุทธิ์เสด็จลงมาบนพวกเขา   __________________________  พวกเขาจะกลายเป็นอะไร? พวกเขาจะเป็นพยานที่ไหน  __________________________________________________________________
	10. ในกิจการ 2:1-4 เหล่าสาวกเปี่ยมด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ์ในวันไหน  ______________________  อธิบายเหตุการณ์นี้  _____________________________   __________________________________________________________________
	11. ในกิจการ 5:3 อานาเนียโกหกใคร  _________________________   ในกิจการ 5:4 พระวิญญาณบริสุทธิ์ไม่ได้เป็นเพียงแค่บุคคล พระองค์คือใคร  _________________________
	12. ในกิจการ 19:1-6  เหตุใดสาวก จึงไม่ได้รับพระวิญญาณบริสุทธิ์  ____________________   __________________________________________________________________
	13. ตามที่ได้กล่าวไว้ใน 1 โครินธ์ 12:13 สาวกที่ได้รับบัพติศมาคือใคร  __________________  สิ่งนี้เกิดขึ้นเมื่อใด (ดูคำถาม ข้อ 5" และยอห์น 3:3-8)  __________________________
	14. ตามที่กล่าวไว้ในเอเฟซัส 1:13-14 เมื่อใดที่สาวกจะได้รับการประทับตราด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ์  ____________________________________________________________  พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงรับประกันอะไรแก่สาวก  _______________________________
	15. ตามที่กล่าวไว้ในเอเฟซัส 3:20 ฤทธิ์อำนาจของพระวิญญาณบริสุทธิ์ทำงานที่ไหน  ________________________   พระองค์ทรงสามารถทำอะไรทั้งในและผ่านทางคุณได้บ้าง  ______________________________________________________________
	16. โรมบทที่ 7 ใช้คำว่า "ข้าพเจ้า" กี่ครั้ง  __________________________   ข้อ 7:17-24 สิ่งนี้บอกอะไรคุณเกี่ยวกับตัวคุณ ("ข้าพเจ้า")  ___________________________________
	17. โรมบทที่ 8 กล่าวถึงพระวิญญาณกี่ครั้ง? ________  ตามที่กล่าวไว้ในข้อ 8:37-39 สิ่งนี้บอกอะไรคุณเกี่ยวกับพระวิญญาณสถิตอยู่เมื่อเปรียบเทียบกับ "ข้าพเจ้า"  _________________   __________________________________________________________________
	18. ในกาลาเทีย 3:2-3 พวกเขาได้รับพระวิญญาณอย่างไร?  __________________________ พวกเขาเริ่มต้นอย่างไร?  ________________________ พวกเขากำลังพยายามทำอะไร?   __________________________________________________________________
	19. อ่าน กาลาเทีย 5:16-25 แล้วตอบคำถามต่อไปนี้: หากคุณดำเนินชีวิตตามพระวิญญาณ สิ่งใดที่คุณจะไม่พอใจ?  _______________________ หากคุณถูกนำโดยพระวิญญาณคุณจะไม่อยู่ภายใต้สิ่งใด?  _____________________________________________________  การงานของเนื้อหนังคื...
	20. ในเอเฟซัส 4:30 เราถูกห้ามไม่ให้ทำอะไร?  ___________________________________  คุณจะนิยามคำว่า “เสียใจ” อย่างไร?  _______________________________________
	21. ในเอเฟซัส 5:18 คุณได้รับคำสั่งให้เติมเต็มอะไร?  ______________________________  คุณคิดว่าคำว่า "เติมเต็ม" หมายถึงอะไร?  ____________________________________
	22. พระเจ้าประทานพระวิญญาณบริสุทธิ์แก่ใครตามที่กล่าวไว้ในกิจการ 5:32?  __________________________________________________________________
	23. ตามที่กล่าวไว้ในกิจการ 7:51 การต่อต้านพระวิญญาณบริสุทธิ์หมายความว่าอย่างไร?  __________________________________________________________________ คุณจะต่อต้านพระองค์ได้อย่างไร?  __________________________________________________________________
	24. ใน 1 เธสะโลนิกา 5:19 คุณถูกห้ามไม่ให้ทำอะไร?  __________________________________________________________________  คุณคิดว่าการ "ดับ" หมายความว่าอย่างไร?  ___________________________________
	25. ในปฐมกาล 1:2 พระคัมภีร์เริ่มต้นด้วยพระวิญญาณ และจบลงด้วยคำเชิญเข้ามา ในวิวรณ์ 22:17 คนที่ได้ยินแล้วกระหายน้ำก็จะ  ______________________________________   ____________________________________________  และพวกที่ปรารถนาจะรับเอา  ____________________...
	การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งที่คุณได้เรียนรู้กับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ที่คุณเรียนรู้จากคนอื่นๆ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	สรุป สิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปรายของ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิต และจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด?  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...


	การเป็นสมาชิก และอนุสรณ์สถาน
	บทเรียนที่ 3
	บัพติศมาในน้ำ (กิจการ 2:41 และ 10:43-48)
	พิธีการรับบัพติศมาเป็นพิธีกรรมภายนอกที่พระคริสต์ทรงจัดตั้งขึ้นเพื่อให้คริสตจักรปฏิบัติตาม มันเป็นการแสดงภาพการรับบัพติศมาทางวิญญาณในช่วงเวลาแห่งความรอด แต่ยังช่วยให้พวกเขาสัมผัสประสบการณ์พระกิตติคุณในเชิงสัญลักษณ์ด้วย บัพติศมาเป็นการกระทำที่เชื่อฟังพร...
	ข้อท่องจำ: โรม 6:3-4  “ท่านไม่รู้หรือว่า เราทั้งหลายที่ได้รับบัพติศมาเข้าในพระเยซูคริสต์ ก็ได้รับบัพติศมานั้นเข้าในความตายของพระองค์ เหตุฉะนั้นเราจึงถูกฝังไว้กับพระองค์โดยการรับบัพติศมาเข้าส่วนในความตายนั้น เหมือนกับที่พระคริสต์ได้ทรงถูกชุบ...
	การสังเกตและการวิเคราะห์: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยเขียนคำตอบลงในช่องว่าง:
	1. ตามที่กล่าวไว้ในมัทธิว 3:13-17 เหตุใดพระเยซูจึงได้รับบัพติศมาโดยยอห์นผู้ให้บัพติศมา  ___________________________________________________________________ ปฏิกิริยาของสวรรค์และพระบิดาเป็นอย่างไร  __________________________________
	2. ตามที่กล่าวไว้ในลูกา 3:16 ยอห์นให้บัพติศมาด้วยน้ำ แล้วใครแข็งแกร่งกว่ายอห์นละ  _________________________________________  พระองค์จะทรงให้บัพติศมาคุณด้วยอะไร  __________________________________________________________  และ   ________________________...
	3. ในกิจการ 11:16 เปโตรจำอะไรได้  _________________________________________
	4. ขณะที่เรากำลังจะไปยังนานาประเทศ มี 3 สิ่งใดบ้างที่เราได้รับบัญชาให้ทำตาม "พระบัญชาอันยิ่งใหญ่" ในมัทธิว 28:19-20?  ____________________________________________,  _______________________________________________________________ และ  _________________...
	5. ในกิจการ 2:41 คนที่ได้รับถ้อยคำนั้นทำอะไรเป็นสิ่งถัดไป  _________________________
	6. ในกิจการ 8:12-13 ชายและหญิงทำอะไรหลังจากที่พวกเขาเชื่อแล้วเมื่อไหร่  ___________________________________________________________________
	7. ในกิจการ 8:36 ขันทีเห็นอะไร _____________________________________________
	8. ในกิจการ 8:38-39 ฟีลิปและขันทีได้มีประสบการณ์กับอะไร  ______________________________ หลังจากขันทีรับบัพติศมา พวกเขาออกมาจากอะไร  ___________________________________ ขันทีนั้นทำอะไร ในระหว่างที่เขาเดินทางไป  _________________________________________...
	9. ในกิจการ 16:30-34 ผู้คุมและครอบครัวของเขารับบัพติศมาเมื่อใด    ___________________________________________________________________ ผู้คุมและครอบครัวของเขาทำอะไรหลังจากรับบัพติศมา  __________________________
	10. ในกิจการ 18:8 ชาวโครินธ์ทำอะไรหลังจากที่พวกเขาได้รับเชื่อ  ___________________________________________________________________
	11. ตามที่กล่าวไว้ในโรม 6:3-11 การรับบัพติศมาในน้ำเป็นสัญลักษณ์ถึงอะไร  ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	12. ตามที่กล่าวไว้ในโคโลสี 2:12 คุณถูกฝังไว้กับใคร?  ______________________________ คุณเป็นขึ้นมากับใคร?  _____________________________________  พลังของใครที่ทำให้สิ่งนี้สำเร็จ?  ________________________________________________________
	13. ตามที่กล่าวไว้ในเอเฟซัส 4:4-5 มีการบัพติศมากี่ครั้ง?  ___________________________________________________________________
	14. ใน 1 โครินธ์ 12:12-13 เราทุกคนได้รับบัพติศมาเข้าสู่กาย  ________________________________________________________________ แใน _________________________________________________________ องค์เดียวกัน
	15. ตามที่กล่าวไว้ในกิจการ 10:47-48 ผู้เชื่อเหล่านี้ได้รับอะไรก่อนรับบัพติศมาในน้ำ?  _______________________________________  พวกเขารับบัพติศมาในนามของใคร?  ___________________________________________________________________
	การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งที่คุณได้เรียนรู้กับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ที่คุเรียนรู้จากคนอื่นๆ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิต และจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด?  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...

	บทเรียนที่ 4
	สมาชิกของกันและกัน (กิจการ 2:42-47 1 โครินธ์ 12:13)
	ปัจจุบันนี้สามาชิกในคริสตจักรยังคงสับสนระหว่างความรอดส่วนตัวของเขากับบัพติศมา คุณได้ถูกรับเข้าสู่ครอบครัวของพระเจ้าและรับบัพติศมาโดยพระวิญญาณบริสุทธิ์เข้าสู่คริสตจักรซึ่งเป็นพระกายของพระคริสต์
	ข้อท่องจำ: 1 โครินธ์ 12:13” “เพราะว่าไม่ว่าจะเป็นยิวหรือกรีก ทาสรือเสรีชน เราได้รับบัพติศมาในพระวิญญาณองค์เดียวเข้าเป็นกายเดียวกัน และพระวิญญาณองค์เดียวกันเป็นเหมือนน้ำที่ประทานให้เราทุกคนได้ดื่ม”
	การสังเกตและการวิเคราะห์: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยกรอกข้อมูลลงในช่องว่าง:
	1. ตามที่กล่าวไว้ใน 1 โครินธ์ 12:12-14, 27 พระกายของพระคริสต์คืใคร?  _____________________________ เขียนคำตอบในช่องว่างเหล่านี้จากข้อ 12: เพราะร่างกาย  ____________________________________________________  และมี  _________________________________  สมา...
	2. ตามที่กล่าวไว้ใน กาลาเทีย 5:13 อวัยวะในพระกายของพระคริสต์จะต้อง  _______________________________________________________  ซึ่งกันและกั
	3. ตามที่กล่าวไว้ใน กาลาเทีย 6:2 อวัยวะในพระกายของพระคริสต์  _________________________________________________ ภาระของกันและกัน
	4. ตามที่กล่าวไว้ใน 1 เธสะโลนิกา 4:18 อวัยวะในพระกายของพระคริสต์เป็นของกันและกัน และใน 5:11 อวัยวะของพระกายของพระคริสต์จะ ___________________________ และ __________________________________________________  ซึ่งกันและกัน
	5. ตามที่กล่าวไว้ใน โรม 12:5-8 อวัยวะในพระกายของพระคริสต์ ________________________________________________________________  ของกันและกันหน้าที่และของประทานอะไรบ้างที่อวัยวะในพระกายของพระคริสต์มี? _______________________________________________________...
	6. ตามที่กล่าวไว้ใน โรม 13:8  สมาชิกในพระกายของพระคริสต์นั้นต้อง _____________________________________________________  ซึ่งกันและกัน
	7. ตามที่กล่าวไว้ใน โรม 15:5 สมาชิกในพระกายของพระคริสต์ต้อง _________________________________________________ ต่อกันและกัน (ข้อ7) ต้อง ______________________ กันและกันอย่างที่พระคริสต์ต้อนรับท่าน (ข้อ14) และสามารถ______________________________________...
	8. ตามที่กล่าวไว้ใน เอเฟซัส 4:2 สมาชิกในพระกายของพระคริสต์ต้อง _______________________________________________ กันและกันด้วยความรัก
	9. ตามที่กล่าวไว้ใน เอเฟซัส 5:21 สมาชิกในพระกายของพระคริสต์ต้อง ______________________________________________________ ซึ่งกันและกัน
	10. ในฟิลิปปี 2:2-4 อวัยวะใดในพระกายของพระคริสต์ที่สำคัญกว่า? _______________________________________ (ข้อ4) ควรพิจารณาความสนใจของ _____________________________________________________________ ด้วย
	11. ในยอห์น13:14-15 พระเยซูทรงให้ตัวอย่างอะไรแก่คุณ? ________________________________________________________________ คุณควรทำตามแบบอย่างของพระองค์และล้างเท้าให้กันหรือไม่ _________________________________________  เราควรทำหรือไม่ควรทำ เพราะเหตุใด ___...
	12. ตามที่กล่าวไว้ในโคโลสี 3:13 สมาชิกในพระกายของพระคริสต์ให้อภัยกันอย่างไร ________________________________________________________________ การให้อภัยกันและกันเป็นทางเลือกหรือไม _________________________________
	13. ใน 1 เธสะโลนิกา 2:14พี่น้องในเมืองเธสะโลนิกาเลียนแบบอะไรจากพระเจ้า  ________________________  พวกเขามีอะไรเหมือนกันกับคริสตจักรในแคว้นยูเดีย?  ________________________________________________________________
	14. ตามที่กล่าวไว้ในโรม 16:5, 1 โครินธ์ 16:19, โคโลสี 4:15 และฟีเลโมน 1:2 คริสตจักรประชุมหรือรวมตัวกันที่ไหน? ___________________________________________ ในกิจการ 2:46-47 __________________________ ,  ______________________  ในกิจการ 16:13 ___________...
	15. ตามที่กล่าวไว้ใน โคโลสี 1:18 ใครเป็นผู้นำของคริสตจักร? ________________________________________  พระคริสต์ทรงเป็นเช่นไรในข้อนี้  ________________________________________________________________
	16. ตามที่กล่าวไว้ใน 2 โครินธ์ 11:28 อะไรเป็นแรงกดดันต่อเปาโลในแต่ละวัน?  ________________________________________________________________
	17. ในกิจการ 14:23 เปาโลได้แต่งตั้งอะไรไว้ในทุกๆคริสตจักร  _______________________________________________  ตามที่กล่าวไว้ในกิจการ 20:28 เหตุใดเปาโลจึงแต่งตั้งผู้ปกครอง  _____________________________   _________________________________________________...
	18. ใครรักคริสตจักรและประทานพระองค์เองเพื่อคริสต์จักรนั้น (เอเฟซัส 5:25)  _____________________________________________________  ทำไม (ข้อ26)  ______________________________________________________  และ (ข้อ27)
	19. ตามที่กล่าวไว้ใน 1 โครินธ์ 14:12 ของประทานของเราซึ่งก็คือการสำแดงของพระวิญญาณ ควรใช้เพื่ออะไร  ____________________________________________________
	20. “กันและกัน” ในยากอบ 5:16 คืออะไร?  คือ  _______________________________  และ  ____________________________________________________________
	21. ตามที่กล่าวไว้ใน 1 เปโตร 5:5 อวัยวะในพระกายของพระคริสต์ควรปฏิบัติต่อกันอย่างไร?  _______________________________________________________  เพราะอะไร  ________________________________________________________________
	22. เนื่องจากคุณได้รับบัพติศมาเข้าสู่คริสตจักรแล้ว สิ่งสำคัญคือต้องเข้าใจว่าพระคัมภีร์อธิบายถึงคริสตจักรต่างๆ ไว้อย่างไร (เขียนคำตอบลงในช่องว่าง):
	a. เอเฟซัส 2:22  ________________________________________________
	b. เอเฟซัส 3:15 ทุก ______________________________________________ ในสวรรค์และโลกมาจากคำว่าพระบิดานี้”
	c. โคโลสี 1:24  _________________________________________________
	d. 1 โครินธ์ 3:9  _________________________________ เพื่อพระเจ้า เราเป็น __________________ ของพระเจ้า และ __________________ ของพระเจ้า
	e. 2 โครินธ์ 6:16 ________________________________________________
	f. 2 โครินธ์ 8:23 ________________________________________________
	g. กิจการ 20:28 ________________________________________________
	h. 1 ทิโมธี 3:15 เราเป็น ______________________________ ของพระเจ้า เป็น _________________ และเป็น ________________________ แห่งความจริง
	i. วิวรณ์ 1:20  _________________________________________________
	j. วิวรณ์ 21:9 __________________________________________________
	การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งที่คุณได้เรียนรู้กับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ที่คุณเรียนรู้ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	สรุป สิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปราย _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...

	เรียนที่ 5
	งานเลี้ยงอาหารค่ำของพระเจ้า (กิจการ 2:42)
	ประเพณีและกิจวัตรประจำวันมักจะดูดชีวิตและจิตใจออกจากการเฉลิมฉลองอาหารค่ำของพระเจ้า ในพิธีการรำลึกนี้ เราได้รับคำสั่งให้รับส่วนแบ่งของขนมปัง (ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของพระกายของพระองค์ – พระองค์เป็นใคร) และแก้วน้ำองุ่น (ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของพระโลหิตของพระองค์...
	ข้อท่องจำ: 1 โครินธ์ 5:7 "จงชำระเชื้อเก่าเสีย เพื่อท่านทั้งหลายจะได้เป็นแป้งดิบก้อนใหม่ ดังเช่นที่ท่านเป็นพวกไร้เชื้อ เพราะพระคริสต์ผู้ทรงเป็นปัสกาของเราถูกถวายบูชาแล้ว"
	การสังเกตและการวิเคราะห์: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยเติมคำลงในช่องว่าง:
	1. ในอพยพ 12:12-14 พระเจ้าจะทรงทำอะไรเมื่อพระองค์เห็นเลือด ___________________________________________________________________ พระเจ้าจะทรงทำอะไรถ้าไม่มีเลือดอยู่ที่ประตู ___________________________________________________________________ วันนี้เป็นวั...
	2. ตามที่กล่าวไว้ในมัทธิว 26:26-28 พระเยซูตรัสว่าขนมปังเลหมายถึงอะไร  ___________________________________________________________________ ถ้วยน้ำองุ่นนั้นแสดงถึงอะไร  ___________________________________________________________________
	3. เหตุใดพระเยซูจึงทรงตั้งงานเลี้ยงอาหารค่ำขององค์พระผู้เป็นเจ้า ในลูกา 22:19  ___________________________________________________________________
	4. ตามที่ได้กล่าวไว้ในยอห์น 6:33-35 และ 48-51 พระเยซูคือใคร  ___________________________________________________________________  ___________________________________________________________________
	5. ตามที่ได้กล่าวไว้ใน อิสยาห์ 53:5 และ 1 เปโตร 3:18 พระเยซูทรงทำอะไร?  ___________________________________________________________________
	6. ในกิจการ 2:42 คริสตจักรยุคแรกทำอะไร  ___________________________________________________________________
	7. ในกิจการ 20:7, 11 คริสตจักรยุคแรกทำอะไรในวันแรกของสัปดาห์เมื่อพวกเขามารวมตัวกัน ___________________________________________________________________
	8. ใน 1 โครินธ์ 11:23-30 เหตุใดสาวกจึงร่วมรับประทานอาหารมื้อสุดท้ายขององค์พระผู้เป็นเจ้า (24- 25) ____________________________________________________________ คุณประกาศอะไรเมื่อคุณกินขนมปังและดื่มน้ำองุ่นจากถ้วย (26)  _________________________________...
	9. เหตุใดผู้คนจำนวนมากจึงอ่อนแอและป่วย และบางคนถึงกับเสียชีวิต (29-30) ___________________________________________________________________
	การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งที่คุณได้เรียนรู้กับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ที่คุณเรียนรู้ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิต และจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...

	บทเรียนที่ 6
	การอธิษฐาน (กิจการ 2:42)
	เช่นเดียวกับงานเลี้ยงอาหารค่ำของพระเจ้าและประเพณีอื่นๆ กิจวัตรประจำวันของเรามักจะทำให้ชีวิตและหัวใจเลิกอธิษฐาน ความสัมพันธ์ของเรากับพระเจ้าเป็นหัวใจของการอธิษฐาน การอธิษฐานเป็นเพียงการพูดกับพระเจ้าพระบิดาของเราและยอมให้ความประสงค์ของเราเป็นไปตามพระประ...
	ข้อท่องจำ: ฮีบรู 4:16 “ให้เราเข้ามาใกล้พระที่นั่งแห่งพระคุณด้วยความมั่นใจ เพื่อเราจะได้รับความเมตตาและพบพระคุณที่จะช่วยเหลือในเวลาที่ต้องการ”  การสังเกตและการวิเคราะห์: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยกรอกข้อมูลลงในช่องว่าง:
	1. จงอธิบายการประชุมอธิษฐานของคริสตจักรยุคแรก ตามที่บันทึกไว้ในกิจการ 1:14  ______________________________________________________________________เกิดอะไรขึ้นในข้อ  2:1-4  _______________________________________________________________________________...
	2. ตามที่บันทึกไว้ใน 1:24 เมื่อเราอธิษฐาน พระเจ้าทรงทราบอะไร ______________________________________________________________________ พระเจ้าทรงเปิดเผยอะไรแก่สาวก ______________________________________________________________________
	3. ใน 2:42 คริสตจักรยุคแรกได้อุทิศให้กับการสอนของอัครสาวก การสามัคคีธรรม การหักขนมปัง และ __________________________________ เกิดอะไรขึ้นหลังจากที่พวกเขาอธิษฐาน (43)  ______________________________________________________________________
	4.  เปโตรและยอห์น (3:1) และเปาโล (22:17) ทำอะไรในพระวิหาร  ______________________________________________________________________
	5. ใน 4:24 ผู้เชื่อพูดกับพระเจ้าอย่างไร  __________________________________________  จากข้อมูลในข้อที่ 4:29 คำขอของพวกเขาคืออะไร  ______________________________________________________________________  ผลของคำอธิษฐานพวกเขาเป็นอย่างไร ใน4:31  _________...
	6. อัครสาวกมอบมัคนายก (6:6) และผู้ปกครอง (14:23) แด่พระเจ้าอย่างไร  ______________________________________________________________________
	7. ขณะที่พวกเขากำลังเอาหินขว้างสเทเฟน เขาขอให้พระเยซูเจ้าทำอะไรให้เขาตามข้อ 7:59  ______________________________ ในข้อ7:60  เขาขอให้พระเจ้าทำอะไรกับผู้ที่ข่มเหงเขา  ______________________________________________________________________
	8. เหตุใดอัครสาวกในกรุงเยรูซาเล็มจึงส่งเปโตรและยอห์นไปยังสะมาเรีย ตามข้อที่ 8:15  ______________________________________________________________________
	9. เกิดอะไรขึ้นกับทาบิธาในกิจการ 9:40-41 เมื่อเปโตรคุกเข่าลงและอธิษฐานเพื่อเธอ  ______________________________________________________________________
	10. ใครอธิษฐานต่อพระเจ้าอย่างต่อเนื่องใน 10:1-2  ___________________________  เกิดอะไรขึ้นกับคำอธิษฐานของเขา ในข้อ10:4  ______________________________  คุณรู้ได้อย่างไรว่ามีคนฟังคำอธิษฐานของโครเนลิอัส (30-31)  ____________________________________
	11. ขณะที่เปโตรอยู่ในคุก คริสตจักรกำลังทำอะไรอย่างจริงจัง ในข้อที่12:5, 12  __________________________________________ เกิดอะไรขึ้นกับเปโตรตามข้อ 12:7-10  ______________________________________________________________________
	เนื่องจากยากอบถูกฆ่าก่อนหน้านี้ (12:2) คุณคิดว่าคริสตจักรคาดหวังว่าเปโตรจะถูกปล่อยตัวหรือไม่ (ดู 12:14, 15) ______________________________________________________________________ ______________________________________________________________________
	12.  คริสตจักรอันทิโอกส่งบารนาบัสและเปาโลออกไปอย่างไร ตามข้อที่ 13:3  ____________________________________________________________________________________________________________________________________________
	13.  เหตุใดเปาโลและสิลาสจึงไปที่ริมแม่น้ำ ตามข้อที่ 16:13  ______________________________________________________________________   สถานที่นั้นเรียกว่าอะไร (16:13, 16)  ______________________________________________________________________   เหตุใดพระ...
	14. เปาโลและสิลาสทำอะไรหลังจากถูกเฆี่ยนตีหลายครั้งและถูกโยนเข้าคุกชั้นใน ตามข้อที่ 16:25  __________________________________________________________________  และ  ______________________________________________________________________ ผู้คุมชาวฟีลิปปีแ...
	15. ใน 20:36-38 และ 21:5-6 อะไรคือเหตุผลของการอธิษฐาน ______________________________________________________________________คุณคิดว่าพวกเขาอธิษฐานทำไม  ______________________________________________________________________
	16. บรรยายคำอธิษฐานของเปาโลใน 27:35.  ______________________________________________________________________ การขอบคุณส่งผลอย่างไร (36)  ______________________________________________________________________
	17. เกิดอะไรขึ้นกับบิดาของปูบลิอุสเมื่อเปาโลอธิษฐาน ในข้อที่ 28:8  ______________________________________________________________________
	18. ตอนนี้เราเข้าใจแล้วว่าทำไมคริสตจักรยุคแรกนี้จึงนำข่าวประเสริฐจากกรุงเยรูซาเล็มไปยังกรุงโรมได้ด้วยระยะเวลาเพียง 25 ปีและพลิกโลกของพวกเขากลับหัวกลับหาง เมื่อคุณดำเนินการต่อใน GPHD คุณจะเห็นคำอธิษฐานอีกมากมายในบริบทต่างๆ ในการจบบทเรียนเรื่องการอธิษฐา...
	การอภิปราย: เปรียบเทียบสิ่งที่คุณได้เรียนรู้กับสาวกคนอื่นๆ และจดหลักการเพิ่มเติมใดๆ ที่คุณเรียนรู้ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	สรุป สิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปราย __________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________...


	บทที่ 3 การจัดตั้งกลุ่มสาวกในการศึกษาพระคัมภีร์
	บทเรียนที่ 7  คำแนะนำเกี่ยวกับวิธีการศึกษาพระคัมภีร์ (กิจการ 8:26-38)
	(ดูหน้า 4 ความช่วยเหลือสำหรับการฝึกอบรมผู้เรียนแบบปากเปล่า)
	ก่อนที่คุณจะเริ่มศึกษาพระคัมภีร์ ให้อ่านเรื่องราวของฟีลิปและขันทีชาวเอธิโอเปียในกิจการ 8:26-38 และดูว่าคุณสามารถเลือกหลักการสำคัญสี่ประการของการศึกษาพระคัมภีร์ในเรื่องนี้ได้หรือไม่: การสังเกต (ข้อ 28) การใคร่ครวญ  (ข้อ 30) การอภิปราย (ข้อ 31-35) และกา...
	1 - การสังเกต - "ดูสิ" - พระวจนะพูดว่าอะไร
	 ข้อมูล - ค้นหาสิ่งที่พระคัมภีร์ได้กล่าวไว้ (ลิ้มรสพระคำ - เยเรมีย์ 15:16)
	 อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณมองเห็น
	การสังเกต  เป็นกุญแจพื้นฐานในการทำความเข้าใจพระวจนะของพระเจ้า มันคือการมุ่งเน้นไปที่หัวใจ ความคิด และความสนใจที่ไม่มีการแบ่งแยก ไปที่ข้อความในพระคัมภีร์และบริบทของพระคัมภีร์นั้น เพื่อที่จะค้นพบสิ่งที่พระเจ้ากำลังตรัส การอ่านข้อนี้หลายๆ ครั้งอาจเป็นประ...
	เพื่อเป็นตัวอย่าง ให้เราดูว่าพระคัมภีร์ในลูกา 10:38-42 กล่าวไว้ ว่าอย่างไร หลังจากอ่านแล้ว ให้จดข้อสังเกตบางส่วนที่คุณค้นพบในเรื่องราวการเสด็จไปเยี่ยมเยือนมารธาและมารีย์ของพระเยซู
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  2 - การใคร่ครวญ - "คิดถึงข้อคว...
	 การอธิบาย- ค้นหาความหมายของพระคัมภีร์ (เคี้ยวพระคำ - เยเรมีย์ 15:16)
	 อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณเข้าใจ
	การใคร่ครวญ หรือคิดเกี่ยวกับข้อสังเกตของคุณช่วยให้คุณเข้าใจหรือตีความความหมายของข้อความในพระคัมภีร์ วิธีหนึ่งที่จะเข้าใจความหมายของมันคือการคิดถึงสิ่งที่ผู้เขียนตั้งใจให้ผู้อ่านรู้ จากสิ่งที่เขาเขียนหรือพูด โปรดจำไว้ว่าบริบทสามารถช่วยตอบคำถามหลายข้อเก...
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  3 - การอภิปราย - "พูดคุยเกี่ยว...
	หมายเหตุ: ขั้นตอนนี้มักจะผสมผสานกับการใคร่ครวญ ขั้นตอนที่ 2 คุณจะไม่ใช้ขั้นตอนการสนทนานี้หากคุณกำลังศึกษาช่วงเวลาที่เงียบสงบส่วนตัวของคุณเอง ดูหน้า 54
	 การสนทนา-ค้นหาสิ่งที่ผู้อื่นกล่าวไว้
	 อธิษฐานให้พระวิญญาณบริสุทธ์ช่วยให้คุณได้เรียนรู้จากผู้อื่น
	การอภิปราย ระหว่างบุคคล ถือเป็นกลยุทธ์การสอนที่เก่าแก่ที่สุดและยังคงเป็นหนึ่งในกลยุทธ์การสอนที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดที่ใช้ในการดึงแนวคิดและท้าทายข้อสันนิษฐาน โดยการถามและตอบคำถาม การฝึกอบรมและการสอนส่วนใหญ่ ที่คริสตจักรยุคแรกใช้คือการสนทนา (กิจการ 17...
	การสนทนา: เปรียบเทียบหลักธรรมที่คุณเรียนรู้จากลูกา 10:38-42 กับประสบการณ์ชีวิตของคุณวันนี้
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	การสรุป: คุณได้เรียนรู้อะไรจากการสนทนาและการแบ่งปันความเห็นของคุณ
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  4 - การประยุกต์ใช้ - "ลงมือทำ"...
	 การเปลี่ยนแปลง - ค้นพบว่าพระคัมภีร์ทำงานอย่างไร (เคี้ยวพระคำ - เยเรมีย์ 15:16)
	 อธิษฐานขอพระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณทำได้
	การประยุกต์ใช้ ควรเป็นผลจากการศึกษาพระคัมภีร์ เราต้องการให้ชีวิตของเราเปลี่ยนไปตามพระฉายาของพระเยซูคริสต์และมีความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นกับพระเจ้า ขั้นตอนการประยุกต์ใช้ไม่ได้เสร็จสมบูรณ์เพียงแค่ตอบคำถามเหล่านี้เท่านั้น แต่มันจะสมบูรณ์โดยการฝึกฝนสิ...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตและคุณจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ในเยเรมีห์ 15:16 พระวจนะของพระเจ...
	บทที่ 8
	ฝึกฝนวิธีการศึกษาพระคัมภีร์
	ข้อท่องจำ ยากอบ 1:22 “แต่จงประพฤติตามพระวจนะ ไม่ใช่เป็นเพียงผู้ฟังเท่านั้น และหลอกตัวเอง
	(ลองทำดู) ศึกษาพระธรรมมาระโก 1:35 โดยใช้ 4 ขั้นตอนด้านล่างนี้:
	1 - การสังเกต - "ดูสิ" - พระวจนะพูดว่าอะไร
	 ข้อมูล - ค้นหาสิ่งที่พระคัมภีร์กล่าวไว้และอธิษฐานโดยพระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณมองเห็น
	การสังเกต: อ่านมาระโก 1:35 และเขียนสิ่งที่เกิดขึ้น ใครเกี่ยวข้อง เกิดขึ้นที่ไหน และเกิดขึ้นเมื่อใด ตอนนี้ ให้สรุปคำตอบและข้อสังเกตของคุณ __________________________________________________________________________________________________________________...
	 การอธิบาย- ค้นหาความหมายของพระคัมภีร์และอธิษฐาน พระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณเข้าใจ โปรดจำไว้ว่า หากทำเช่นนี้กับผู้อื่น ขั้นตอนที่ 2 จะผสมผสานกับขั้นตอนที่ 3
	การใคร่ครวญ: จากการสังเกตของคุณจากมาระโก 1:35 คุณคิดว่าผู้เขียนตั้งใจให้ผู้อ่านรู้อะไรจากสิ่งที่เขาเขียน เหตุใดสิ่งนี้จึงเขียนด้วยพระคำของพระเจ้า ตอนนี้สรุปความคิดและการอธิบายของคุณ _____________________________________________________________________...
	 การสนทนา - ค้นหาสิ่งที่คนอื่นพูดและอธิษฐานว่าพระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณเรียนรู้จากผู้อื่น จำไว้ว่า หากนี่คือการศึกษาส่วนตัวของคุณ คุณจะไม่ใช้ขั้นตอนที่ 3
	การสนทนา: เปรียบเทียบหลักธรรมเหล่านี้ที่คุณเรียนรู้จากมาระโก 1:35 กับประสบการณ์ชีวิตของคุณวันนี้ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	 การเปลี่ยนแปลง - ค้นพบว่าพระคัมภีร์ทำงานอย่างไรและอธิษฐานโดยพระวิญญาณบริสุทธิ์จะช่วยให้คุณทำเช่นนั้น
	การประยุกต์ใช้: คุณจะใช้หลักธรรมเหล่านี้ทำการเปลี่ยนแปลงในชีวิตคุณได้อย่างไร คุณจะทำการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ในชีวิตเมื่อใด __________________________________________________________________________________________________________________________________...


	แผนการของพระเจ้าสำหรับสาวกของพระองค์ – ตอนที่ 2
	"ความทะเยอทะยานของอัครสาวกเปาโล [คือ] ที่จะประกาศข่าวประเสริฐ ไม่ใช่ที่ซึ่งพระคริสต์ได้รับการตั้งชื่อไว้แล้ว เกรงว่า [เขา] จะสร้างขึ้นบนรากฐานของคนอื่น...[ดังนั้น] คนที่ไม่เคยเห็น [พระคริสต์] จะได้เห็นและคนเหล่านั้น ผู้ที่ไม่เคยได้ยินจะเข้าใจ" (โรม 15...
	เปาโลไม่เพียงแต่เกี่ยวข้องกับการสร้างสาวกเท่านั้น แต่เขาต้องการให้เหล่าสาวกได้รับการสถาปนาหรือทำให้เข้มแข็งขึ้น คำว่า “เข้มแข็ง” หรือ "การสถาปนา establish" แปลมาจากคำภาษากรีกดั้งเดิม คำว่า "strizo" ซึ่งแปลว่า "ทำให้แข็งแกร่งขึ้น แก้ไข หรือยึดให้อยู่กั...
	เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับสาวกใหม่ เปาโลไม่เพียงแต่เยี่ยมชมคริสตจักรเหล่านี้เท่านั้น แต่เขายังเขียนจดหมายอธิบายวิธีการสร้างสาวกใหม่และที่มีอยู่แล้วด้วย ขณะที่เราอ่านในบทที่หนึ่งและสอง พระเจ้าทรงจัดเตรียมทุกสิ่งที่เราต้องการผ่านทางพระคำของพระองค...
	จดหมายของเขาจะมีลักษณะเช่นนี้ตามลำดับเวลาที่เขาเขียน
	คุณคงกำลังคิดว่าทำไมทำแบบนี้ โดยการแบ่งจดหมายของเขาตามลำดับเวลา จดหมายเหล่านี้แบ่งออกเป็นสามประเภทง่ายๆ ในทางปฏิบัติและเป็นระบบดังนี้:
	จดหมายฉบับแรกของเปาโล (ใช้เพื่อสร้างและปกป้องข่าวประเสริฐแห่งพระคุณ)
	 กาลาเทีย: การกลับคืนสู่พระวิญญาณ ความเชื่อ และข่าวประเสริฐอันบริสุทธิ์
	 1 และ 2 เธสะโลนิกา: ยืนหยัดมั่นคงในข่าวประเสริฐ
	 1 โครินธ์: ความแตกแยกได้รับการแก้ไขโดยพระกิตติคุณ
	 2 โครินธ์: ปกป้องพันธกิจและผู้ปฏิบัติศาสนกิจแห่งข่าวประเสริฐ
	 โรม: ประกาศวาทกรรมที่สมบูรณ์และงานแห่งข่าวประเสริฐ
	จดหมายช่วงกลางของเปาโล (ใช้สำหรับคริสตจักรที่มีใจเดียวในแผนของพระเจ้า)
	 เอเฟซัส: เข้าใจความล้ำลึกของคริสตจักรและเปิดเผยแผนการของพระคริสต์
	 ฟีลิปปี: การมีน้ำใจเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในคริสตจักรและในความก้าวหน้าของข่าวประเสริฐ
	 โคโลสี: มุ่งความสนใจไปที่หัวใจหลักของคริสตจักร
	 ฟีเลโมน: ความหมายเชิงสัมพันธ์ของการมีใจเดียวในความก้าวหน้าของพระกิตติคุณ
	จดหมายฉบับล่าสุดของเปาโล (ใช้เพื่อจัดระเบียบครอบครัวของพระเจ้าอย่างเหมาะสม)
	 1 ทิโมธี: จัดระเบียบชีวิตชุมชนของครอบครัวและคริสตจักรของพระเจ้าอย่างถูกต้อง
	 ทิตัส: จัดระเบียบสิ่งที่เหลืออยู่โดยสถาปนาคริสตจักรอย่างสมบูรณ์ด้วยหลักคำสอนที่ถูกต้อง
	 2 ทิโมธี: ส่งไม้ต่อให้ผู้นำที่ซื่อสัตย์และได้รับการฝึกฝนมาอย่างดีเพื่อคนรุ่นต่อไป
	เปาโลนั้นเปรียบเสมือน "เหมือนช่างก่อสร้างที่มีทักษะ" (1 โครินธ์ 3:10) คุณอาจบรรยายถึงจดหมายของเขาว่าเป็นส่วนประกอบซึ่งวางตามลำดับเวลาเพื่อเป็นรากฐานของครอบครัวและความเป็นมาของ
	ครอบครัวของพระเจ้า ตัวอย่างเช่น คุณสามารถดูจดหมายฉบับแรกของเปาโลหรือจดหมายฉบับแรกๆ ที่เขียนขึ้นเพื่อสร้างสาวกใหม่ในข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์ซึ่งก็คือพระเยซูคริสต์เพียงผู้เดียว แผนภาพนี้จะช่วยอธิบายลำดับเวลาของจดหมายของเปาโล:
	เนื่องจากเปาโลเป็นนายช่างสร้างคริสตจักรที่มีทักษะ ขอให้เราพิจารณาจดหมายของเขาเหมือนเป็น "เครื่องมือทางการค้า" เช่นเดียวกับที่ปรมาจารย์ช่างไม้หรือช่างเครื่องต้องรู้ว่าเครื่องมือใดที่จะใช้กับงานเฉพาะเจาะจง สาวกจึงต้องเรียนรู้ว่าเครื่องมือใดที่จะใช้เพื่อ...
	แม้ว่าสิ่งนี้จะดูเรียบง่าย แต่ก็เป็นเรื่องน่าทึ่งที่ขาดความเข้าใจและความสามารถในการใช้พระคำของพระเจ้าเป็นเครื่องมือ เช่นเดียวกับช่างไม้และช่างเครื่องที่รู้เครื่องมือในอาชีพของตน สาวกทุกคนควรเรียนรู้และรู้วิธีใช้พระคำของพระเจ้า เช่นกันพระเจ้าจึงประทานเ...
	บัดนี้เราจะนำจดหมายหรือเครื่องมือหนึ่งฉบับจากทั้งสามหมวดนี้มาช่วยสร้างและทำให้ท่านเป็นสาวกที่เข้มแข็ง ตัวอย่างเช่น ในบทเรียนที่ 9 เราจะใช้ กาลาเทียจากจดหมายฉบับแรกเพื่อสถาปนาคุณไว้ใน "ข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์" ต่อไปในบทเรียนที่ 10 เราจะใช้เอ...

	2 - แบบจำลองคริสตจักรอันติโอก
	3 - ตัวเองหรือไม่สามารถเคลื่อนย้ายได้จนกว่าจะยืนได้ด้วยตัวเอง"
	บทที่ 4 - แผนการของพระเจ้าสำหรับสาวกของพระองค์
	บทเรียนที่ 9
	สาวกที่ได้รับการสถาปนาไว้ในข่าวประเสริฐแห่งพระคุณ
	กาลาเทีย เป็นหนึ่งในจดหมายฉบับแรกของเปาโลที่เขียนเพื่อสร้างผู้เชื่อในข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์ จดหมายฉบับนี้สอนว่าสาวกได้รับอิสรภาพและได้รับความชอบธรรมโดยพระคุณโดยผ่านทางความเชื่อเท่านั้น ไม่ใช่โดยการประพฤติหรือโดยการรักษาธรรมบัญญัติ จดหมายฉ...
	ข้อท่องจำ: กาลาเทีย 2:20  “ข้าพเจ้าเองไม่มีชีวิตอยู่ต่อไป แต่พระคริสต์ต่างหากที่ทรงมีชีวิตอยู่ในข้าพเจ้า ชีวิตซึ่งข้าพเจ้าดำเนินอยู่ในร่างกายขณะนี้ ข้าพเจ้าดำเนินอยู่โดยความเชื่อในพระบุตรของพระเจ้าผู้ได้ทรงรักข้าพเจ้า และได้ทรงสละพระองค์เองเพื่อข้าพเจ้า”
	การสังเกตและการใคร่ครวญ: อ่านคำถามและพระคัมภีร์ต่อไปนี้ แล้วเติมคำตอบลงในช่องว่าง จากนั้นคุณจะต้องใคร่ครวญและสรุปสิ่งที่คุณคิดว่าแต่ละบทหมายถึงอะไร เมื่อสิ้นสุดการศึกษา คุณจะได้พูดคุยกับผู้อื่นและนำสิ่งที่คุณได้เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตของคุณเอง
	กาลาเทีย 1:1-24 – เปาโลและข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์
	1. อัครสาวกของเปาโลไม่ได้มาจากใคร (1) ______________________________ มาจากใคร  ___________________________________________________________________
	2. พระคุณและสันติสุขมาจากไหน (3)  ___________________________________________________________________  เปาโลบรรยายถึงพระเยซูคริสต์เจ้าอย่างไร (4)  ___________________________________________________________________
	3. เหตุใดเปาโลจึงประหลาดใจ (6)  ___________________________________________________________________
	4. คุณควรรับมือกับคนที่บิดเบือนข่าวประเสริฐอย่างไร (8-9) ___________________________________________________________________ เปาโลพูดถึงเรื่องนี้กี่ครั้งแล้ว  ___________________________________________________________________
	5. คุณรู้ได้อย่างไรว่าเขากำลังแสวงหาการยอมรับจากพระเจ้า (10)  ___________________________________________________________________ เปาโลกำลังแสวงหาการยอมรับจากมนุษย์หรือพระเจ้า  ___________________________________________________________________
	6. เปาโลได้รับข่าวประเสริฐอย่างไร (11-12)  ___________________________________________________________________
	7. เปาโลกระตือรือร้นอย่างยิ่งต่อเรื่องอะไร (13-14)  ___________________________________________________________________
	8. เปาโลถูกแยกออกมาตั้งแต่เมื่อไร (15-16)  ___________________________________________________________________ เขาถูกเรียกโดยอะไร  ___________________________________________________________________พระเจ้าพอพระทัยที่จะทำสิ่งใดเพื่อเปาโล  _____________...
	9. ผู้คนพูดอะไรเกี่ยวกับการกลับใจใหม่ของเปาโล (23)  ___________________________________________________________________
	10. ครได้รับเกียรติผ่านทางเปาโล (24)  _______________ ทำไม _____________________
	การใคร่ครวญ: ข่าวประเสริฐอันบริสุทธิ์แห่งพระคุณได้รับการเปิดเผยผ่านทางเปาโลได้อย่างไร สรุปคำตอบของคุณ: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	1. เหตุใดเปาโลจึงขึ้นไปยังกรุงเยรูซาเล็ม (1-3) ___________________________________________________________________
	2. พี่น้องจอมปลอมแอบเข้ามาทำอะไร (4-5)  ___________________________________________________________________  ทำไมพวกเขาจึงถูกสอดแนม  ___________________________________________________________________
	เหตุใดเปาโลจึงไม่ยอมจำนนต่อพวกเขา  ___________________________________________________________________
	3. เหตุใดยากอบ เคฟาส และยอห์นจึงมอบมือขวาเพื่อแสดงว่าทำงานร่วมกับเปาโล (6-9) __________________________________________________________________
	เปาโลไปหาใคร  ___________________________________________________________________
	4. เหตุใดเปาโลต่อต้านเปโตร (11-13)  ___________________________________________________________________
	5. มีอะไรผิดปกติกับพฤติกรรมของพวกเขา (14)  ___________________________________________________________________
	6. คนที่มีความผิดจะได้รับความชอบธรรมต่อพระเจ้าอย่างไร (15-16)  ___________________________________________________________________การประพฤติตามธรรมบัญญัติจะทำให้คนนั้นเป็นคนชอบธรรมได้หรือไม่  _____________________________________________________  ทำไม...
	ถ้าคุณถูกตรึงไว้กับพระคริสต์ แล้วตอนนี้ใครสถิตอยู่ในคุณ (19-21)  ___________________________________________________________________ คุณจะยังมีชีวิตอยู่ในเนื้อหนังได้อย่างไร  ___________________________________________________________________  มีอะไรจ...
	การใคร่ครวญ: อะไรคือความแตกต่างระหว่างข่าวประเสริฐอันบริสุทธิ์แห่งพระคุณและธรรมบัญญัติ? สรุปคำตอบของคุณ: __________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	1. ชาวกาลาเทียได้รับพระวิญญาณอย่างไร (1-3)  ___________________________________________________________________
	เมื่อเริ่มต้นในพระวิญญาณแล้ว ตอนนี้พวกเขาพยายามทำให้ดีพร้อมได้อย่างไร  ___________________________________________________________________
	2. พระเจ้าจัดเตรียมพระวิญญาณและการอัศจรรย์อย่างไร (5)  __________________________________________________________________
	3. อับราฮัมถูกนับว่าชอบธรรมได้อย่างไร (6)  __________________________________________________________________
	4. ใครบ้างที่ได้รับพรในฐานะบุตรของอับราฮัม (7-9)  __________________________________________________________________
	5. ถ้าคุณพึ่งพางานของกฎหมาย คุณจะอยู่ภายใต้ของอะไร(10)  __________________________________________________________________
	6. คนชอบธรรมจะดำเนินชีวิตอย่างไร (11)  __________________________________________________________________
	7. ใครจะกลายเป็นคำสาปสำหรับคุณ (13)  __________________________________________________________________
	8. พระพรของอับราฮัมมาถึงคนต่างชาติอย่างไร (14)  __________________________________________________________________  คุณได้รับอะไรจากการอวยพรนี้  ___________________________________________________________________
	9. ใครเป็นลูกหลานของอับราฮัม (15-19)  ______________________________________ พระเจ้าประทานมรดกแก่อับราฮัมอย่างไร…..โดยธรรมบัญญัติหรือโดยพระสัญญา ___________________________________________________________________ ถ้าตามพระสัญญาแล้วทำไมพระเจ้าถึงประทาน...
	10. พระสัญญาที่ประทานแก่คนที่ถูกจองจำเพราะบาปเป็นอย่างไร (22)  ___________________________________________________________________พระสัญญานั้นได้ประทานให้กับใคร  ___________________________________________________________________
	11. เหตุใดจึงมีการออกกฎบัญญัติ (24-25)  ___________________________________________________________________
	ทำไมคุณไม่อยู่ภายใต้การดูแลของธรรมบัญญัติอีกต่อไป  ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: คนทำผิดจะถูกประกาศว่าไม่มีความผิดและเป็นคนชอบธรรมต่อพระพักตร์พระเจ้าได้อย่างไร สรุปคำตอบของคุณ:
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  กาลาเทีย 4:1-31 - พระคุณและควา...
	1. เมื่อครบกำหนดเวลาแล้ว พระเจ้าทรงส่งใครมา ___________________________________________________________________ ส่งมาทำไม  __________________________________________________________
	2. พระเจ้าส่งใครเข้ามาในใจคุณ (6)  ___________________________________________________________________
	3. (7) ดังนั้น คุณจึงไม่ใช่คน ___________________________________ อีกต่อไป แต่เป็น  ______________________________  แล้วก็  ______________________________
	4. คุณเคยเป็นใครก่อนที่จะมาเป็นบุตรของพระเจ้า (8-9)  ___________________________________________________________________ ความสัมพันธ์ใหม่ของคุณกับพระเจ้าคืออะไร ___________________________________________________________________
	5. เปาโลต้องการใครในกาลาเทีย (19) ___________________________________________________________________
	6. อับราฮัมมีบุตรชาย 2 คน (22-26) ผู้หญิงที่มีลูกชายแต่ละคนเป็นผู้หญิงที่ ______________________ และ  __________________ ลูกชายแต่ละคนเกิดมาอย่างไร (23)  ____________________________  และ  _______________________ ลูกชาย 2 คนนี้เป็นตัวแทนของพันธสัญญา 2...
	7. เปรียบเทียบบุตรชายทั้งสองในข้อ 28-30  ___________________________________________________________________
	8. ดังนั้น ท่านจึงไม่ใช่บุตรของ(31) _____________________________________  แต่ของ ______________________________________________________________ ผู้หญิง
	การใคร่ครวญ: อัครสาวกเปาโลพิสูจน์อย่างไรว่าความรอดเกิดขึ้นโดยข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์ ไม่ใช่โดยธรรมบัญญัติ สรุปคำตอบของคุณ: _____________________________________________________________________________________________________________________...
	กาลาเทีย 5:1-26 - พระคุณและพระวิญญาณบริสุทธิ์
	1. ทำไมพระคริสต์จึงทรงทำให้คุณเป็นไท (1)  ___________________________________________________________________
	ดังนั้นเหตุใดคุณจึงควรยืนหยัดในอิสรภาพนั้น  ___________________________________________________________________
	2. อะไรจะทำให้คุณละทิ้งพระคุณ (4)  ___________________________________________________________________
	3. สิ่งเดียวที่สามารถนับได้ตามข้อ 6 คืออะไร  ___________________________________________________________________
	4. ใครบ้างที่อาจขัดขวางไม่ให้คุณเชื่อฟังความจริงของพระกิตติคุณ (7)  ___________________________________________________________________
	ทำไม ___________________________________________________________________
	5. ความผิดเรื่องไม้กางเขนจะถูกลบล้างได้อย่างไร (11)  ___________________________________________________________________
	6. ธรรมบัญญัติทั้งหมดสำเร็จเป็นคำเดียวได้อย่างไร (14)  ___________________________________________________________________
	7. เราจะไม่สนองความปรารถนาของเนื้อหนังได้อย่างไร (16)  ___________________________________________________________________
	8. การดำเนินตามพระวิญญาณหมายความว่าอย่างไร ___________________________________________________________________  อะไรที่ขัดแย้งกัน (17)  ___________________________________________________________________ ทำไมพวกเขาถึงต่อต้าน __________________________...
	9. เราจะไม่อยู่ภายใต้กฎหมายได้อย่างไร (18)  ___________________________________________________________________
	10. การงานของเนื้อหนังคืออะไรบ้าง (19-21)  ___________________________________________________________________
	11. ผลของพระวิญญาณคืออะไรบ้าง (22-23)  ___________________________________________________________________
	12. เกิดอะไรขึ้นกับคนที่เป็นของพระคริสต์ (24)  ___________________________________________________________________
	13. ถ้าเราดำเนินชีวิตโดยพระวิญญาณ เราควรทำอย่างไร (25)  ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: อะไรคือความแตกต่างของการเดินในฝ่ายวิญญาณและเดินในฝ่ายร่างกาย  สรุปคำตอบของคุณ: _________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________ ___________...
	กาลาเทีย 6:1-18 - พระคุณและพระสิริของพระเจ้า
	1. หากใครติดอยู่ในบาป ใครควรช่วยเขาหรือเธอ (1)  ___________________________________________________________________
	การมี "จิตวิญญาณ" หมายความว่าอย่างไร  ___________________________________________________________________
	เหตุใดการมี "จิตวิญญาณ" จึงมีความสำคัญ  ___________________________________________________________________
	พวกเขาควรได้รับการฟื้นฟูอย่างไร  ___________________________________________________________________
	แต่คุณควรเฝ้าดูใครต่อไป  ___________________________________________ ทำไม   ___________________________________________________________________
	2. คุณจะหลอกตัวเองได้อย่างไร (3)  ___________________________________________________________________
	3. คุณต้องทำอะไรกับชีวิตของคุณ (4)  ___________________________________________________________________
	4. ถ้าคุณหว่านเพื่อเนื้อของคุณเอง คุณจะเก็บเกี่ยวอะไร (7-9) ___________________________________________________________________
	ถ้าคุณหว่านเพื่อพระวิญญาณ คุณจะเก็บเกี่ยวอะไร ___________________________________________________________________
	เหตุใดคุณจึงไม่ควรยอมแพ้ (9)  ___________________________________________________________________
	ดังนั้นอย่าท้อถอยที่จะทำ  ________________________________________________________________ (9)
	5. ทำไมผู้คนถึงเข้าสุหนัต (12-13)   ___________________________________________________________________
	6. สิ่งเดียวที่คุณสามารถอวดได้ (14) คืออะไร  ___________________________________________________________________
	7. สิ่งเดียวที่นับได้จริงๆ (15) คืออะไร  ___________________________________________________________________
	คุณคิดว่า"การสร้างใหม่" หมายถึงอะไร  ___________________________________________________________________
	8. ผู้ที่ดำเนินตามกฎนี้ควรเป็นอย่างไร (16)  ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: พระกิตติคุณแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์นำพระสิริมาสู่พระเจ้า ไม่ใช่ต่อมนุษย์หรือตนเองได้อย่างไร สรุปคำตอบของคุณ:  _________________________________________________________________________ ________________________________________________________...
	การสนทนา: เปรียบเทียบข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์กับกฎหมายและผลงาน ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ __________________________________________...
	เปรียบเทียบข่าวประเสริฐแห่งพระคุณในกาลาเทียกับชีวิตของคุณ เขียนหลักธรรมเพิ่มเติมที่คุณเรียนรู้จากผู้อื่น  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ _________...
	สรุป สิ่งที่คุณได้เรียนรู้อะไรจากการสังเกตและการสนทนาของคุณเพื่อให้มีความมั่นคงมากขึ้นในข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์  _________________________________________________________________________ ____________________________________________________...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิต และจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด _________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________ ________________________...
	มีจดหมายอีกห้าฉบับในจดหมายฉบับแรกของเปาโล (1 & 2 เธสะโลนิกา, 1 & 2 โครินธ์ และโรม) การศึกษาจดหมายเหล่านี้เป็นทางเลือกและพบได้ใน แผนการของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์.


	บทที่ 5 สาวกที่ถูกสถาปนาขึ้นในแผนการอันนิรันดร์ ของพระเจ้า
	บทเรียนที่ 10
	เอเฟซัส เป็นจดหมายฉบับแรกของเปาโลในจดหมายกลางของเขา ซึ่งเขียนตอนที่เขาติดคุก เพื่อสร้างและรวมผู้เชื่อรายบุคคลและแผนการนิรันดร์ของพระคริสต์ซึ่งถูกซ่อนไว้ในอดีต แต่บัดนี้ได้รับการเปิดเผยแล้ว เปาโลอธิบายว่าพระกิตติคุณแห่งพระคุณส่งผลต่อบุคคล ครอบครัว และศ...
	ข้อท่องจำ: เอเฟซัส 4:4-6 “มีเพียงกายเดียวและพระวิญญาณเดียว เหมือนเวลาที่พระองค์เรียกท่านให้มีความหวังเดียว พระผู้เป็นเจ้าองค์เดียว ความเชื่อเดียว บัพติศมาเดียว พระเจ้าองค์เดียวผู้เป็นพระบิดาของเราทุกคน เป็นเจ้านา...
	การสังเกตและการใคร่ครวญ: อ่านคำถามและข้อพระคัมภีร์ต่อไปนี้ แล้วเติมคำตอบลงในช่องว่าง จากนั้นคุณจะต้องใคร่ครวญและสรุปสิ่งที่คุณคิดว่าแต่ละบทหมายถึงอะไร เมื่อสิ้นสุดการเรียนนี้ คุณจะได้พูดคุยกับผู้อื่นและนำสิ่งที่คุณได้เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตของคุณ...
	เอเฟซัส 1:1-23 พระพรและการครอบครองในแผนงานของพระคริสต์
	1. ใครอวยพรคุณในพระคริสต์ (3)? ____________________________________________  พระองค์อวยพรคุณด้วยอะไร? ___________________________________________________________________
	2. พระเจ้าเลือกคุณให้อยู่ในพระคริสต์เมื่อไหร่(4)?  ___________________________________________________________________
	ทำไมพระองค์ถึงเลือกคุณ?  ______________________________________________ และ _______________________________________________________________
	3. พระเจ้าได้ทรงกำหนดคุณไว้ล่วงหน้าเพื่ออะไร (5)? ______________________________   ทำไมพระองค์ถึงรับเลี้ยงคุณ (6)?  __________________________________________
	4. คุณมีอะไรโดยทางพระโลหิตของพระคริสต์ (7)? ________________________________  การไถ่ถอนหมายถึงอะไร? _______________________________________________
	5. คุณได้รู้ความล้ำลึกอะไรในพระคริสต์ (9-10)? __________________________________   ___________________________________________________________________
	6. คุณได้รับอะไรจากพระคริสต์ (11)? _________________________________________
	7.  ทำไมพระเจ้าจึงทรงกำหนดคุณไว้ล่วงหน้า (11-12)?  ___________________________
	8. คุณถูกผนึกด้วยอะไรในพระคริสต์ (13)? _____________________________________ พระวิญญาณบริสุทธิ์รับประกันอะไร (14)? ____________________________________
	9. เปาโลมีปฏิกิริยาอย่างไรต่อความเชื่อและความรักของชาวเอเฟซัส (16)?  ___________________________________________________________________
	10. เปาโลต้องการให้ชาวเอเฟซัสรู้อะไร (18-19)?  ___________________________________________________________________
	11. พระเจ้าประทานตำแหน่งอะไรแก่พระบุตรของพระองค์ในคริสตจักร (22)?  ___________________________________________________________________  ___________________________________________________________________
	คริสตจักรคืออะไร (23)?  ________________________________________________
	การใคร่ครวญ: คุณมีพระพรหรือทรัพย์สมบัติอะไรบ้างในพระคริสต์? สรุปคำตอบของคุณ:   ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ ____________________________________...
	เอเฟซัส 2:1-22 – ตำแหน่งใหม่ของคุณในแผนของพระคริสต์
	1. ตามที่ได้กล่าวไว้ใน 2:1-21 จงอธิบายสภาพของคุณก่อนได้รับความรอด:  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ _______________________________________________...
	2. ตอนนี้ให้อธิบายสภาพของคุณที่ได้อยู่ในพระคริสต์ (2:1-21):   ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ _____________________________________________________...
	3. คุณถูกสร้างขึ้นมาเพื่ออะไร (2:22)?  ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: ตำแหน่งใหม่ของคุณในพระคริสต์คืออะไร? สรุปคำตอบของคุณ:  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ _______________________________________________...
	เอเฟซัส 3:1-21 – คำอธิษฐานเพื่อแผนการนิรันดร์ของพระเจ้า
	1. ความลึกลับนี้ทำให้เปาโลรู้ได้อย่างไร (3)?  ___________________________________________________________________
	2. ใครคือผู้ที่มีความลึกลับ แต่ตอนนี้ได้ถูกเปิดเผยแล้ว (5)?  ___________________________________________________________________
	3. ความลึกลับนั้นคืออะไร (6)?  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	4. เหตุใดพระคุณของพระเจ้าจึงประทานแก่เปาโล (8)?  ___________________________________________________________________ และ (9) _____________________________________________________________
	5. พระเจ้าจะทรงเปิดเผยอะไรผ่านทางคริสตจักร (10)?  ___________________________________________________________________
	6. ใครคือพระประสงค์นิรันดร์ของพระเจ้าที่บรรลุผล(11)?  ___________________________________________________________________
	7. เรามีอะไรในพระคริสต์ (12)?  ___________________________________________________________________
	8. พระวิญญาณประทานอะไรแก่คุณตามความมั่งคั่งของพระสิริของพระองค์ (16)?  ____________________________________________________________  ที่ไหน?  ___________________________________________________________________
	9. เปาโลต้องการให้คุณเข้าใจอะไร (18-19)?  ___________________________________________________________________
	เขาอยากให้คุณเติมเต็มด้วยอะไร? __________________________________________
	10. พระเจ้าสามารถทำอะไรในตัวคุณได้บ้าง (20)? _________________________________   พระองค์จะทรงทำเช่นนี้ได้อย่างไร? _________________________________________   เพื่อศักดิ์ศรีของใครในคริสตจักร (21)? _______________________________________
	การใคร่ครวญ: คำอธิษฐานของอัครสาวกเปาโลเพื่อคริสตจักรซึ่งเป็นแผนการนิรันดร์ของพระเจ้าคืออะไร? สรุปคำตอบของคุณ:  ____________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	เอเฟซัส 4-6 - ดำเนินตามแผนการและจุดประสงค์นิรันดร์ของพระเจ้า  จงดำเนินชีวิตด้วยความเป็นหนึ่งเดียวกัน (4:1-16)
	1. ควรเดินในลักษณะใด (1)?  ___________________________________________________________________
	2. คุณควรเดินด้วยอะไร (2)?  ___________________________________________________________________
	3. คุณควรกระตือรือร้นที่จะรักษาอะไรไว้ (3)?  ___________________________________________________________________
	4. ตามที่กล่วไว้ในข้อ 4-6 มีหนึ่ง __________________ หนึ่ง __________________ หนึ่ง  ________________ หนึ่ง  __________________  หนึ่ง  __________________ หนึ่ง _______________ และหนึ่ง _____________________________________________
	5. เหตุใดจึงมอบของกำนัลแก่คริสตจักร (12-14)?  ___________________________________________________________________
	6. คุณจะโตไปเป็นอะไร (15)?  ___________________________________________________________________
	7. ทั้งร่างกายหรือคริสตจักรควรถูกสร้างขึ้นด้วยอะไร (16)?  ___________________________________________________________________
	จงดำเนินชีวิตอย่างบริสุทธิ์ (4:17-32)
	8. อธิบายตัวตนเก่าของคุณ (17-22)  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	9. ตอนนี้คุณจะทำอย่างไร (22-32)?  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________   จงดำเนินชีวิต...
	10. คุณควรเลียนแบบใคร (1)?  ___________________________ คุณจะเดินเข้าไปอะไร(2)?  ___________________________________________________________________
	11. บรรยายถึงความรักที่พระคริสต์มีต่อคุณ (2)  ______________________________________________________________________________________________________________________________________
	12. อธิบายว่าการอยู่ในความมืดเป็นอย่างไร (3-8)  ______________________________________________________________________________________________________________________________________
	13. เกิดอะไรขึ้นกับคนที่เดินในความมืด (6)?  ______________________________________________________________________________________________________________________________________
	จงดำเนินชีวิตอยู่ในความสว่าง (5:7-14)
	14.  ครั้งหนึ่งคุณเคยเป็น (8)  ___________________________________ แต่ตอนนี้คุณเป็น ___________________________________________________________________ ดังนั้นควรเดินอย่างไร?  ___________________________________________________________________
	15. แทนที่จะมีส่วนร่วมในความมืดมน คุณควรทำอย่างไร (11)?  ___________________________________________________________________
	16. จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อมีบางสิ่งสัมผัสกับแสง (13)?  ___________________________________________________________________   เดินอย่างระมัดระวัง (5:15-17)
	17. ไม่ควรเดินอย่างไร (15)?  _________________________________________ ควรเดินอย่างไร?  ___________________________________________________________
	18. เนื่องจากวันนี้เป็นวันที่เลวร้าย คุณควรจัดการกับเวลาอย่างไร (16)?  ___________________________________________________________________   จงดำเนินชีวิตด้วยความสามัคคี(5:18-6:9)
	19. คุณควรถูกเติมเติมด้วยอะไร (18)?  ___________________________________________________________________
	20. ทำไมคุณควรยอมต่อกัน (21)?  ___________________________________________________________________
	21. ภรรยามีหน้าที่อะไร (22)?  ___________________________________________________________________
	22. สามีมีหน้าที่อะไร (25)?  ___________________________________________________________________
	23. สามีควรรักภรรยาอย่างไร (33)?  ___________________________________________________________________ ภรรยาควรมีทัศนคติต่อสามีอย่างไร ___________________________________________________________________
	24. ความรับผิดชอบของลูกต่อพ่อแม่คืออะไร (6:1-4)?  ___________________________________________________________________   ___________________________________________________________________
	สิ่งที่พ่อไม่ควรทำ (4)?  ___________________________________________________________________พ่อต้องทำอย่างไร (4)?  ___________________________________________________________________
	25. บทบาทของคนรับใช้หรือลูกจ้าง (5) คืออะไร?  ___________________________________________________________________
	26. บทบาทของเจ้านายหรือนายจ้างคืออะไร (9)?  ___________________________________________________________________   ดำเนินชีวิตด้วยชัยชนะ (6:10-24)
	27. คุณควรจะแข็งแกร่งในใคร(10)?  ___________________________________________________________________ ในความแข็งแกร่งของใคร?  ___________________________________________________________________
	28. ทำไมคุณจึงสวมยุทธภัณฑ์ของพระเจ้าทั้งชุด (11)?  ___________________________________________________________________
	29. เนื่องจากคุณไม่ได้ต่อสู้กับเนื้อและเลือด คุณต่อสู้กับอะไร (12)?  ___________________________________________________________________
	30. บอกชื่อชุดเกราะ 6 ชิ้น (13-18)  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	31. คุณควรทำอะไรโดยฝ่ายวิญญาณตลอดเวลา (18)? ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: อัครสาวกเปาโลแนะนำผู้เชื่อให้ดำเนินชีวิตในคริสตจักรซึ่งเป็นแผนนิรันดร์ของพระเจ้าอย่างไร สรุปคำตอบของคุณ: ____________________________________________________________________________________________________________________________________...
	มีจดหมายอีกสามฉบับในจดหมายกลางของเปาโล (ฟิลิปปี โคโลสี และฟิเลโมน) การศึกษาจดหมายเหล่านี้เป็นทางเลือกและสามารถพบได้ในคู่มือการฝึกอบรมของเรา แผนของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์.


	บทที่ 6 สาวกที่ถูกสถาปนาขึ้นในครอบครัวของพระเจ้า
	บทเรียนที่ 11
	ทิโมธีฉบับที่ 1 เป็นจดหมายฉบับแรกของเปาโลจากจดหมายฉบับล่าสุดซึ่งเขียนขึ้นเพื่อสถาปนาคริสตจักรต่างๆ ให้เป็นครอบครัวของพระเจ้าที่มีระเบียบอย่างเหมาะสม เปาโลกำลังส่งต่อให้ทิโมธีบุตรชายฝ่ายวิญญาณของเขา ซึ่งเป็นแบบแผนที่จำเป็นสำหรับเขาในการทำงานของเปาโลต่อ...
	หมายเหตุ: การศึกษาเรื่องทิโมธีฉบับแรกพบได้ในคู่มือการฝึกอบรมของเรา ในหนังสือเรื่อง แผนของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์ บทที่ 22.
	ข้อท่องจำ: 1 ทิโมธี 3:15 “ในกรณีที่ข้าพเจ้ามาช้า ท่านจะได้ทราบว่า ควรจะปฏิบัติตนอย่างไรในครอบครัวของพระเจ้า อันเป็นคริสตจักรของพระเจ้าผู้ดำรงอยู่ อีกทั้งเป็นหลักค้ำและเป็นรากฐานแห่งความจริง”
	การสังเกตและการใคร่ครวญ: อ่านคำถามต่อไปนี้และพระคัมภีร์แล้วเติมคำตอบลงในช่องว่าง จากนั้นคุณต้องทบทวนและสรุปสิ่งที่คุณคิดว่าแต่ละบทหมายถึงอะไร เมื่อสิ้นสุดการศึกษา คุณจะได้พูดคุยกับผู้อื่นและนำสิ่งที่คุณได้เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตของคุณเอง
	1 ทิโมธี 1:1-20 – หลักคำสอนที่ถูกต้องและมโนธรรมที่ดีในครอบครัวของพระเจ้า
	1. จุดมุ่งหมายของงานของเปาโลคืออะไร(5)  _____________________ ความรักมาจากที่ใด  ___________________________________________________________________
	2. ธรรมบัญญัตินั้นถูกวางไว้สำหรับใคร (9-11) ___________________________________________________________________
	3. เปาโลได้รับอะไร (13)  ___________________________ อะไรล้นเหลือสำหรับเปาโล (14)
	4. ความเชื่อและความรักของเขามาจากไหน (14)  ___________________________________________________________________
	5.  เหตุใดเปาโลจึงได้รับความเมตตา (16)  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	6. เปาโลพูดกับทิโมธีว่าอย่างไร (18-19ก)  ______________________________________________________________________________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: เหตุใดหลักคำสอนและมโนธรรมที่ดีจึงสำคัญในการจัดระเบียบครอบครัวของพระเจ้าอย่างเหมาะสม สรุปคำตอบของคุณ:  ________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	1. เปาโลอยากให้คุณอธิษฐานเผื่อใคร (1-2) ______________________________________ ทำไม (2-4) __________________________________________________________
	2. ใครคือคนกลาง "หนึ่งเดียว" ระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์ (5)  ___________________________________________________________________
	3. ความปรารถนาของเปาโลคืออะไร (8-11) _____________________________________ และ _______________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: อัครสาวกเปาโลให้คำแนะนำอะไรเกี่ยวกับการอธิษฐานและความประพฤติของชายและหญิงในศาสนจักรเพื่อสั่งครอบครัวของพระเจ้าอย่างเหมาะสม สรุปของคุณ คำตอบ:  ________________________________________________________________________________________________...
	1. ถ้าคุณปรารถนาที่จะได้ตำแหน่งผู้ดูแล แสดงว่าคุณปรารถนาอะไร (1)  ___________________________________________________________________
	2. ผู้ดูแลควร มีคุณสมบัติเช่นไร (2-7)  ___________________________________________________________________   ______________________________________________________________________________________________________________________________________
	3. คุณสมบัติสำหรับมัคนายกควร มีอะไรบ้าง (8-13)  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	4. ทำไมเปาโลถึงเขียนสิ่งเหล่านี้ขึ้น (14-15) ____________________________________ _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	การใคร่ครวญ: ทำไมการเป็นผู้นำถึงได้สำคัญมากในคริสตจักรหรือว่าในครอบครัวของพระเจ้าสรุปคำตอบของคุณ  ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	1. พระวิญญาณตรัสว่าอะไรจะเกิดขึ้นในภายหลัง (1-3) _____________________________ ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	2. สิ่งที่ดีทุกอย่างจากพระเจ้าควรจะได้รับไว้อย่างไร(4)  ___________________________________________________________________
	3. ทำไมคุณถึงต้องฝึกฝนตัวเองในทางของพระเจ้า(7-8)  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	4. ทำไมคุณถึงต้องมุ่งมั่นและทำงานหนักต่อไป (10)  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	5. คุณควรจะเป็นตัวอย่างให้แก่ผู้เชื่อคนอื่นๆอย่างไร(12-16)  ___________________________________________________________________
	6. คุณควรจับตาดูอะไรอย่างใกล้ชิดอยู่เสมอ (16)  ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: สาวกฝึกฝนการนับถือพระเจ้าอย่างไร และการนับถือพระเจ้ามีลักษณะอย่างไรในครัวเรือนของพระเจ้าที่ได้รับการจัดระบบอย่างเหมาะสม? สรุปคำตอบของคุณ:  ___________________________________________________________________________________________________...
	1. (ข้อ1-3) คุณควรปฏิบัติต่อผู้ชายที่มีอายุมากกว่าเหมือนอย่าง _______________________ ผู้ชายที่อายุน้อยกว่าอย่าง ____________________ ปฏิบัติต่อต่อผู้หญิงที่อายุมากกว่าอย่าง _______________________________________________ ต่อผู้หญิงอายุน้อยกว่าอย่าง _...
	2. คุณจะจัดการข้อกล่าวหากับผู้ใหญ่อย่างไร (19) ___________________________________________________________________
	3. คุณสามารถซ่อนบาปของคุณได้ไหม (24)  ____________________________________ จะเกิดอะไรขึ้นไม่ช้าก็เร็ว ________________________________________________
	4. การทำดีของคนจะซ่อนมันได้หรือเปล่า (25) ___________________________________
	การใคร่ครวญ: อัคราทูตเปาโลให้คำแนะนำอะไรแก่ผู้ชายและผู้หญิงและแม่ม่าย ในการปฏิบัติตามคำสั่งสอนของครอบครัวของพระเจ้า สรุปคำตอบของคุณ
	ผู้ใหญ่ชาย ________________________________________________________________  ผู้ใหญ่หญิง _______________________________________________________________ แม่หม้าย _________________________________________________________________   ผู้อาวุโส ___________...
	1 ทิโมธี 6:1-21 - คำแนะนำในการจัดการครอบครัวของพระเจ้าอย่างเหมาะสม
	1. (3) คำสอนของคุณควรเห็นด้วยกับ _________________________________________ และสอดคล้องกับ ______________________________________________________
	2. อะไรที่เป็นประโยชน์มหาศาล (6)  __________________________________________ กับ ________________________________________________________________
	3. ทำไมจึงมีความพึงพอใจ (7) ______________________________________________ ___________________________________________________________________
	4. ควรพอใจกับอะไร (8) ___________________________________________________
	5. จะเกิดอะไรขึ้นกับคนที่ปรารถนาจะร่ำรวย (9) __________________________________ ___________________________________________________________________
	6. ความรักเงินเป็นรากฐานของอะไร(10)  ______________________________________  การรักเงินทำให้บางคนต้องพบอะไร  ________________________________________
	7. คนของพระเจ้าควรหนีจากอะไร (11)  _______________________________________ คนของพระเจ้าควรไล่ตามอะไร (11) ________________________________________
	8. เขาควรสู้เพื่ออะไร (12) __________________________________________________ เขาควรยึดถืออะไร  ____________________________________________________
	9. พระเยซูเจ้าทรงได้รับเรียกเป็นอะไรเมื่อพระองค์เสด็จมาด้วยพระพร (15) ______________ ___________________________________________________________________
	10. พระองค์ทรงเป็นอย่างไรบ้าง (16) __________________________________________ พระองค์ประทับอยู่ที่ไหน  ________________________________________________  “จงมีแด่พระองค์ _____________________________________________________”
	11. เปาโลสอนอะไรต่อคนร่ำรวย (17-19)  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	การใคร่ครวญ: คำแนะนำสุดท้ายของอัครสาวกเปาโลในครอบครัวของพระเจ้า อย่างเหมาะสมมีอะไรบ้าง สรุปคำตอบของคุณ: ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	การสนทนา: อัครสาวกเปาโลเขียน 1 ทิโมธีเพื่อคุณจะได้รู้ว่าควรประพฤติตนอย่างไรใน ครอบครัวของพระเจ้า ซึ่งเป็นคริสตจักรของพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่ มีหลักธรรมสำคัญอะไร บ้างที่บอกวิธีดำเนินชีวิตในครอบครัวและคริสตจักร
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	สรุปสิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปรายของคุณ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิต และจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด  ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	มีจดหมายอีกสองฉบับในจดหมายล่าสุดของเปาโล (ทิตัสและ 2 ทิโมธี) การศึกษาจดหมายเหล่านี้ เป็นทางเลือกและสามารถพบได้ในคู่มือการฝึกอบรมของเรา แผนของพระเจ้าสำหรับคริสตจักร ของพระองค์
	บทที่7 สาวกที่ได้รับการสถาปนาทั้งในและกับพระคริสต์ บทเรียนที่ 12  ชีวิตของคุณในพระคริสต์
	ไม่มีอะไรสำคัญและเป็นรากฐานสำหรับชีวิตคริสเตียนมากไปกว่าผู้เชื่อที่รู้จักมรดกอันมั่งคั่งในพระคริสต์ ความร่ำรวยในพระคริสต์ไม่ได้เติบโตแต่มีความสมบูรณ์ทันทีที่พวกเขาได้รับความรอด สิ่งเหล่านี้ไม่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม (งาน) ของมนุษย์แต่อย่างใด แต่ยืนอยู่บน...
	ข้อท่องจำ: โคโลสี 1:27 “พระเจ้าทรงประสงค์ที่จะให้พวกเขารู้ว่า ความล้ำลึกนี้มีศักดิ์ศรีอุดมเพียงไรในหมู่คนต่างชาติ นั่นคือพระคริสต์สถิตในพวกท่าน อันเป็นความหวังที่จะได้รับศักดิ์ศรี"
	การสังเกตและการใคร่ครวญ:  อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยเขียนคำตอบลงในช่องว่าง:
	1. ในเอเฟซัส 3:8 เปาโลบรรยายถึงความร่ำรวยของคุณในพระคริสต์อย่างไร ___________________________________________________________________
	2. ใน 2 โครินธ์ 6:10กล่าวไว้ว่า แม้เราจะยังเศร้าโศกอยู่แต่ ______________________________________________________ ถึงแม้จะยากจนก็ ___________________________________________ แม้เหมือนยังไม่มีอะไรเลยแต่เรา ______________________________________________...
	3. ในโคโลสี 1:27 ความร่ำรวยและความหวังในพระสิริของพระองคที่อยู่ในคุณคืออะไร  ___________________________________________________________________
	4. เปาโลต้องการให้คนในเมืองเลาดีเซียบรรลุถึงอะไรในโคโลสี 2:2  ___________________________________________________________________
	5. ตามที่กล่าวในโคโลสี 2:3 มีอะไรซ่อนอยู่ในพระคริสต์ ___________________________________________________________________
	6. ในกาลาเทีย 2:16 บุคคลได้รับการชอบธรรมในพระคริสต์ได้อย่างไร __________________ ______________  มีใครสามารถเป็นคนชอบธรรมโดยการประพฤติตามกฎบัญญัติได้หรือไม่  __________________________________ จะเป็นคนชอบธรรมในพระคริสต์หรือ สำหรับคุณมันหมายความว่าอะไร...
	7. ตามกาลาเทีย 2:19-20 คุณตายเพื่ออะไร _____________________________________ ทำไมคุณถึงยอมตายต่อกฏบัญญัติ  _________________________________________ ตอนนี้ใครอยู่ในตัวคุณ __________________________________________________
	8. ตามที่กล่าวไว้ในกาลาเทีย 3:14 คุณได้รับพระพรอะไรในพระคริสต์ __________________ ___________________________________________________________________
	9. ตามกาลาเทีย 3:26 คุณทุกคนเป็น _______________________________ โดยความเชื่อ
	10. ใน 1 โครินธ์ 1:2 คนที่อยู่ในคริสตจักรได้แก่ ___________________________________  _________________________________________________________ ในพระคริสต์
	11. ใน 1 โครินธ์ 1:30 เนื่องจากเราอยู่ในพระคริสต์ พระองค์คืออะไรสำหรับเรา ___________________________________________________________________
	12. ตาม 1 โครินธ์ 15:22 คุณตายในอาดัมแต่ถูกสร้าง ______________________________________________________ ขึ้น ในพระคริสต์
	13. ตามที่กล่าวไว้ใน 2 โครินธ์ 2:14 พระเจ้าจะทรงนำคนเหล่านั้นที่อยู่ในพระคริสต์เสมออย่างไร  ___________________________________________________________________
	14. ตามโรม 3:24 สาวกได้รับความชอบธรรมโดยพระคุณของพระเจ้าในฐานะของประทานผ่านทาง  ________________ ในพระเยซูคริสต์ การไถ่บาปหมายความว่าอย่างไร (เอเฟซัส 1:7)  ___________________________________________________________________
	15. โรม 5:17 กล่าวว่าความตายครอบงำผ่านทางอาดัม แต่คนทั้งหลายได้รับ _______________ ___________________________________________________________________ โดยพระเยซูคริสต์ และให้พระองค์ครอบครองชีวิตโดยพระองค์ผู้เดียว
	16. ในโรม 6:3 อะไร คนเหล่านั้นได้รับบัพติศมาอะไรในพระคริสต์ ______________________ ___________________________________________________________________
	17. ในโรม 6:4 พวกสาวก ____________________________ กับพระคริสต์โดยการบัพติศมาเข้าในความตายของพระองค์ เพื่ออะไร _______________________________________ ___________________________________________________________________
	18. ตามโรม 6:5 สาวกรวมเป็นหนึ่งเดียวกับพระคริสต์ทั้งความตายและการ ___________________________________________________________________
	19. ตามโรม 6:11 สาวกตายต่อบาปและ มีชีวิตที่สนิทกับ ________________________________________________________ โดยพระคริสต์
	20. ตามโรม 6:23 สาวกมีชีวิตแบบไหนในพระคริสต์  ___________________________________________________________________
	21. ตามโรม 8:1 สำหรับสาวกในพระคริสต์ พวกเขาจะไม่มี  ___________________________________________________________________
	22. ตามโรม 8:37-39 สาวกในพระเยซูคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้าของเราเป็นมากกว่า __________________________________________________  และไม่มีอะไรสามารถ _________________________________________ พวกเขามาจากความรักของพระเจ้า
	23. อาเป็ลเลสได้รับการพิสูจน์ความภักดีแล้วจากใครในโรม 16:10 ___________________________________________________________________
	24. ในจดหมายของเปาโลถึงชาวเอเฟซัส เขาระบุความมั่งคั่งมากมายที่คุณมีในพระเยซูคริสต์ ดูสิว่าคุณจะหาความร่ำรวยเหล่านี้ออกมาในข้อต่อไปนี้ได้หรือไม่ ในข้อ1:3 ____________________________________________________________ ในข้อ1:4  ________________________ ใน...
	25. ตามที่กล่าวไว้ในโคโลสี 2:9-10 การมีพระคริสต์ทรงสถิตอยู่ในคุณนั้นหมายความว่าอย่างไร ___________________________________________________________________
	26. ตามที่กล่าวไว้ใน 2 เธสะโลนิกา 2:16 พระเยซูคริสต์และพระเจ้าพระบิดาของเราประทานอะไรแก่เรา  __________________________________________________________ และ ___________________________________________________________________
	27. ตามที่ได้กล่าวไว้ใน 2 ทิโมธี 2:1 เพราะฉะนั้นบุตรของข้าพเจ้าเอ๋ยจง _________________ _________________________________________ ขึ้นโดยพระคุณซึ่งมีอยู่ในพระคริสต์
	28. ผู้ที่ได้รับเลือกได้อะไรในพระเยซูคริสต์ตาม 2 ทิโมธี 2:1 __________________________ ___________________________________________________________________
	29. ในฮีบรู 10:14 เครื่องบูชาของพระคริสต์ช่วยอะไรคุณบ้าง __________________________ ___________________________________________________________________
	30. ในฟิลิปปี 4:19 พระเจ้าสัญญาอะไรกับคนที่อยู่ในพระเยซูคริสต์  ____________________________________________________________ จากอะไร  ___________________________________________________________________
	การสนทนา: เปรียบเทียบและเปรียบเทียบสิ่งที่คุณเรียนรู้กับผู้เชื่อคนอื่นๆ และบันทึกใจความสำคัญต่างๆเพิ่มเติม ที่คุณเรียนรู้จากผู้อื่น _________________________________________________________________________ _____________________________________________...
	สรุปสิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปรายของคุณ  _________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________ ____________________________________________...
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตและคุณจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด  _________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________ __________________...
	บทเรียนที่ 13 ชีวิตของคุณกับพระคริสต์
	สิทธิพิเศษที่ยิ่งใหญ่ที่สุดอย่างหนึ่งที่ผู้เชื่อมีคือการดำเนินชีวิตต่อหน้าพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่โดยส่วนตัว การใช้เวลาทุกวันต่อหน้าพระเจ้าเป็นสิ่งจำเป็นและสำคัญต่อชีวิตฝ่ายวิญญาณของคุณและการเดินกับพระคริสต์ นี่คือสิ่งที่เราทุกคนสามารถทำได้
	ข้อท่องจำ วิวรณ์ 3:20 “ดูเถิด เรายืนเคาะอยู่ที่ประตู ถ้าผู้ใดได้ยินเสียงของเราและเปิดประตู เราจะเข้าไปหาเขาและรับประทานอาหารร่วมกับเขา และเขาจะรับประทานอาหารร่วมกับเรา”
	การสังเกตและการใคร่ครวญ:: อ่านและตอบคำถามต่อไปนี้โดยกรอกข้อมูลลงในช่องว่าง:
	1. ตามที่กล่าวไว้ในปฐมกาล 3:8-9 อาดัมและเอวาทำอะไรหลังจากที่พวกเขาไม่เชื่อฟังพระเจ้า _______________________________________________________  พระเจ้าทำอะไร  _________________________________________ ถ้าพระเจ้ารู้หมดแล้ว ทำไมพระองค์ถึงถามอาดัมและเอวาว่...
	2. ในพระธรรมฮีบรู 11:5 เอโนคเป็นที่พอพระทัยพระเจ้า คุณคิดว่าเอโนคเป็นที่พอพระทัยพระเจ้าตามปฐมกาล 5:24 อย่างไร ____________________________________________ ___________________________________________________________________
	3. ในพระธรรม 2 โครินธ์ 5:7 เราต้องดำเนินชีวิตโดย ______________________________ ไม่ใช่โดย ____________________________________________________________
	4. ตามที่ได้กล่าวไว้ในกาลาเทีย 5:16 เราต้องดำเนินชีวิตตามใคร ______________________ ___________________________________________________________________
	5. ตามที่กล่าวไว้ในโคโลสี 2:6 เราควรดำเนินชีวิตในอะไร ___________________________ ___________________________________________________________________
	6. ในพระธรรมโรม 6:4 คุณควรดำเนินชีวิตแบบไหน _______________________________ ___________________________________________________________________
	7. ตามที่กล่าวไว้ในเอเฟซัส 5:2 เราควรดำเนินชีวิตอย่างไร __________________________ ___________________________________________________________________
	8.  เช่นเดียวกับเราทุกคน ยาโคบประสบความสำเร็จและล้มเหลวในชีวิต อย่างไรก็ตาม ในปฐมกาล 48:15 เขาสามารถมองย้อนกลับไปแล้วพูดว่า "พระเจ้าทรงเป็น __________________ ___________________________________________ ตลอดชีวิตของฉันจนถึงทุกวันนี้!
	9. จากโยชูวา 1:8 คุณควรใคร่ครวญพระคำของพระเจ้าบ่อยแค่ไหน  ____________________ และ _________________  ทำไม _________________________________________
	10. จาก 1 พงศาวดาร 23:30 คุณควรทำอะไรทุกเช้าและเย็น __________________________ และ _________________________________________________________ พระเจ้า
	11. ในสดุดี 5:3 พระเจ้าได้ยินเสียงของดาวิดเมื่อใด ___________________________________________________________________
	12.  ดาวิดมีประสบการณ์อะไรต่อพระพักตร์พระเจ้าในสดุดี 16:11  ___________________________________________________________________
	13.  จากเยเรมีย์ 15:16 เขาทำอะไรเมื่อเขาได้พบพระวจนะของพระเจ้า  ___________________________________  คุณคิดว่าคำว่า "ฉันก็กินเสีย" หมายถึงอะไร ___________________________________  ถ้อยคำเหล่านี้กลายเป็นอะไรสำหรับเยเรมีย์ " ____________________________...
	14. สาวกสามารถดำรงชีวิตด้วยอาหารอย่างเดียว ได้หรือไม่-มัทธิว 4:4 ___________________________________________________________________
	15.  ตามที่กล่าวไว้ในมัทธิว 6:6 สาวกควรอธิษฐานที่ไหน  ___________________________________________________________________
	16. คุณควรกินอาหารแห่งชีวิตตามที่ได้กล่าวในมัทธิว 6:11 บ่อยแค่ไหน  ___________________________________________________________________
	17. สาวกควรแสวงหาอะไรเป็นอันดับแรกในชีวิตตามที่กล่าวในมัทธิว 6:33  ____________________________________ และ ___________________________  พระเจ้าจะเพิ่มเติมอะไรให้คุณ _____________________________________________
	18. ตามที่กล่าวไว้ในมาระโก 1:35 พระเยซูทรงใช้เวลากับพระบิดาเมื่อใด  _______________________________________  พระองค์ทรงใช้เวลากับพระบิดาที่ไหน  _______________________________________________________ พระองค์ทำอะไร  ____________________________________...
	19.  คริสตจักรยุคแรกอุทิศให้กับ  _______________________  ตามที่กล่าวไว้ในกิจการ 1:14
	20.  ในเอเฟซัส 1:16 เปาโลจำไว้เสมอว่าต้องทำอะไรเพื่อพวกเขา  ___________________________________________________________________
	21.  ในเอเฟซัส 3:19 เปาโลอธิษฐานขอให้พวกเขาซาบซึ้งในอะไร  ___________________________________________________________________
	22.  ในเอเฟซัส 6:18 เราควรอธิษฐานเมื่อใด  _____________________________________  เขาอธิษฐานในเรื่องใด ___________________________________________________
	23. เปาโลอธิษฐานด้วยอะไรในฟีลิปปี 1:4  __________________________ เพราะอะไร (5)  ___________________________________________________________________
	24. พระธรรมโคโลสี 4:2-3 เราควร _______________________ ต่อไปในการอธิษฐาน _______________________________________________ เหตุใดเปาโลจึงอธิษฐาน (3)  ___________________________________________________________________
	25. ใน 1 เธสะโลนิกา 5:17 และ โรม 1:9-10 การอธิษฐานโดยไม่หยุดหมายความว่าอย่างไร  ___________________________________________________________________
	26. ตามที่กล่าวไว้ในมาระโก 3:14 เหตุใดพระเยซูจึงทรงแต่งตั้งสาวกทั้งสิบสองคน “เพื่อพวกเขาจะได้เป็น  _______________________________ พระองค์และพระองค์อาจส่งพวกเขาไป _________________________________________________________  และสั่งสอน”
	27. ตามที่กล่าวไว้ในลูกา 10:41 มารธากังวลใจในหลายๆเรื่อง อะไรคือ "สิ่งหนึ่งที่จำเป็น" ที่มารธาได้ละเลย (39)  ____________________________________  (42) มารีย์ได้เลือก ______________________________________________________  ส่วนที่จะไม่มีใคร  _________...
	28. คุณรู้ได้อย่างไรว่าพระเยซูทรงปรารถนาที่จะมีความสัมพันธ์กับคุณในลูกา 15:4  ______________________________________________________________  15:8 ________________________________________________________ และ 15:20-32 __________________________________...
	29. ในยอห์น 6:35 พระเยซูตรัสว่า “ เราเป็น _________________________  แห่งชีวิต" "ผู้ใดมาหาเรา และผู้ใดที่วางใจในเราจะไม่ __________________________________ และผู้ที่เชื่อในเราจะไม่ ____________________________________________________ เลย
	30. คำว่า “ติดสนิท”  ถูกใช้กี่ครั้งในยอห์น 15:4-10  ________________________  คุณคิดว่าการติดสนิทอยู่กับพระคริสต์ผู้ทรงเป็นเถาองุ่นที่แท้จริงหมายความว่าอย่างไร ___________________________________________________________________
	31. ในยอห์น 21:15-17 พระเยซูถามเปโตรว่าเขารักพระองค์หรือไม่กี่ครั้ง  _______________________  คุณคิดว่าเหตุใดการรักพระเยซูจึงเป็นสิ่งสำคัญหากคุณจะเลี้ยงดูและดูแลแกะของพระองค์ ___________________________________________
	32. ในกิจการ 4:13 พวกเขาจำอะไรเกี่ยวกับเปโตรและยอห์นได้บ้าง  ___________________________________________________________________
	33. ในกิจการ 20:28 ใครคือผู้ปกครองจะต้องเอาใจใส่อย่างระมัดระวัง ___________________________________________________________________
	34. ตามที่กล่าวไว้ใน 2 โครินธ์ 4:16 แม้ว่าธรรมชาติภายนอกจะเสื่อมโทรมลง แต่เหตุใดคุณจึงไม่ท้อใจ  _____________________________________________________ เมื่อใดที่ธรรมชาติภายในของเราได้รับการต่ออายุ  ______________________________________________________...
	35.  ตามที่กล่าวใน 1 ทิโมธี 4:16 ใครและอะไรที่คุณต้องจับตาดูอย่างใกล้ชิด _____________________  และ _____________ หากคุณยืนหยัดในสิ่งนี้ คุณจะช่วยใคร  _______________________________ และ ________________________________
	36. ตามที่ได้กล่าวไว้ในฮีบรู 5:11-14 ให้อธิบายใครสักคนที่ต้องการนมไม่ใช่อาหารแข็ง ___________________________________________________________________
	9. อาหารแข็งเหมาะกับใคร  __________________________________________________________________________________________ คุณสามารถแยกแยะระหว่างความดีและความชั่วได้โดยอะไร ___________________________________________________________________
	37. ตามที่กล่าวไว้ใน 1 ยอห์น 1:3-4 คุณมีความสัมพันธ์ร่วมกับใคร  __________________ และ ____________________  เหตุใดยอห์นจึงเขียนสิ่งเหล่านี้  ___________________________________________________________________
	38.  ตามวิวรณ์ 3:20 ใครกำลังเคาะประตูหัวใจของคุณ _________________________________ พระองค์จะทรงทำอะไรถ้าคุณเปิดใจรับพระองค์ ___________________________________________________________________
	การสนทนา: เปรียบเทียบสิ่งที่คุณเรียนรู้จากสาวกคนอื่นๆ และจดหลักธรรมเพิ่มเติมใดๆ ที่คุณเรียนรู้จากคนอื่นๆ _________________________________________________________________________ ________________________________________________________________________...
	สรุปสิ่งที่คุณได้เรียนรู้จากการสังเกตและการอภิปรายของคุณ
	_________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________
	การประยุกต์ใช้: คุณต้องการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตและคุณจะทำการเปลี่ยนแปลงเมื่อใด
	_________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________
	บทเรียนที่14  การเฝ้าเดี่ยวกระจำวันกับพระเจ้า เปลี่ยน - จงนิ่งเสียและรู้เถิดว่าคือพระเจ้า
	นี่เป็นหนึ่งในแง่มุมที่สำคัญที่สุดในชีวิตของคุณกับพระคริสต์ เมื่อหลายปีก่อน ฉันอยู่กับเฮนรี แบล็คคาบี ผู้เขียนเรื่อง "Experiencing God" และถามเขาว่าความสัมพันธ์ของเขากับพระคริสต์ยังคงสดใหม่และสม่ำเสมอได้อย่างไร เขาบอกฉันว่าเมื่อหลายปีก่อนตอนที่เขาอายุ...
	ข้อท่องจำ: มาระโก 1:35 “ในเวลาเช้ามืดพระองค์ทรงลุกขึ้นเสด็จออกไปยังที่สงบ และทรงอธิษฐานที่นั่น”
	1. อะไรคือ “เวลาแห่งการใคร่ครวญหรือการเฝ้าเดี่ยว”   ตามที่กล่าวไว้ในอพยพ 16:15 มานาจากสวรรค์คืออะไร ___________________________________________________________________  ใครคืออาหารแห่งชีวิตที่แท้จริงจากสวรรค์ (ยอห์น 6:35)  ____________________________...
	2. ทำไมคุณถึงควรมี "ช่วงเวลาที่เงียบสงบ"  ตามที่กล่าวไว้ในมัทธิว 4:4 คุณต้องการอะไรเพื่อดำเนินชีวิตฝ่ายวิญญาณ  ___________________________________________________________________ เพื่อจะเติบโตฝ่ายวิญญาณ คุณต้องการอะไร- 1 เปโตร 2:2  ___________________...
	3. คุณควรมี “ช่วงเวลาที่เงียบสงบเมื่อไหร่ ตามที่กล่าวไว้ในอพยพ 16:21 พวกเขาได้รับมานาเมื่อใด ___________________________________________________________________  พระเยซูตรัสว่าเราต้องการอาหารบ่อยแค่ไหนตามมัทธิว 6:11 ___________________________________...
	ตามที่กล่าวไว้ใน มาระโก 1:35 พระเยซูทรงใช้เวลากับพระบิดาเมื่อใด ___________________________________________________________________
	4. คุณควรมี "ช่วงเวลาที่เงียบสงบ" ที่ไหน
	พระเยซูตรัสว่าที่ไหนเป็นสถานที่ที่ดีในการอธิษฐานตามมัทธิว 6:6  ___________________________________________________________________
	พระเยซูทรงใช้เวลากับพระบิดาที่ไหนตามมาระโก 1:35.  ___________________________________________________________________
	5. คุณมี "ช่วงเวลาที่เงียบสงบ" อย่างไร ดูเวลาเงียบ ๆ ช่วยได้ที่หน้า 95
	บทเรียนที่ 15  ความช่วยเหลือที่เป็นประโยชน์สำหรับการอธิษฐานและการนมัสการ
	เพื่อช่วยให้คุณเริ่มต้นช่วงเวลาที่เงียบสงบ และดำเนินชีวิตในพระคริสต์อย่างสม่ำเสมอ ผมต้องการแนะนำให้จดบันทึกการเดินทางทุกวันกับพระคริสต์ในพระคำของพระองค์ เป็นสิ่งสำคัญที่คุณไม่เพียงแต่พัฒนาเวลาของคุณในพระคำของพระองค์เท่านั้น แต่ยังพัฒนาชีวิตการอธิษฐานข...
	ข้อท่องจำ: โรม 12:1 “ดังนั้น พี่น้องทั้งหลาย โดยเห็นแก่ความเมตตากรุณาของพระเจ้า ข้าพเจ้าจึงวิงวอนท่านทั้งหลายให้ถวายตัวของท่านแด่พระองค์ เพื่อเป็นเครื่องบูชาอันบริสุทธิ์ที่มีชีวิต และเป็นที่พอพระทัยพระเจ้า ซึ่งเป็นการนมัสการโดยวิญญาณจิตของท่าน”
	A - การเป็นที่รัก (วิวรณ์ 5:12-13) เพื่อสะท้อนถึงฤทธิ์อำนาจ ความสง่างาม และพระสิริของพระเจ้า
	C - คำสารภาพ (1 ยอห์น 1:8-10) เพื่อเห็นด้วยกันกับพระเจ้าเพื่อให้บาปของเราได้รับการอภัยและชำระให้สะอาด
	T - วันขอบคุณพระเจ้า (สดุดี 95:2-3) ยอมรับพระประสงค์ของพระเจ้าในทุกสิ่งที่เกี่ยวข้องกับคุณ
	S- การวิงวอน (ฟิลิปปี 4:6) เพื่อแจ้งคำขอและคำวิงวอนของเราต่อพระเจ้า
	นี่คือรายการคำวิงวอนหรือคำขอซึ่งจะช่วยให้คุณมีประสิทธิภาพมากขึ้นในชีวิตการอธิษฐานของคุณ ฉันขอแนะนำแนวทางการอธิษฐานประจำวันต่อไปนี้ หรือคุณสามารถพัฒนาเองได้
	1. ส่วนตัว ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	2. ครอบครัว ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	3. ครอบครัวคริสตจักร ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	4. พันธกิจ ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	5. ที่ทำงานหรือโรงเรียน ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	6. ผู้มีอำนาจและตำแหน่งสูง ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	7. เพื่อให้พระเจ้าได้รับพระสิริและการสรรเสริญในทุกๆวันฉันจะพูดและทำสิ่งนี้ คือ ______________________________________________________________________________________________________________________________________
	หากคุณเป็นสาวกใหม่หรือไม่เคยพบกับพระเจ้าเป็นประจำทุกวัน ให้ผมช่วยคุณเริ่มต้นด้วยตารางการอ่านพระคัมภีร์ 5 นาทีต่อวันเป็นเวลา 30 วัน ตารางการอ่านรายวันนี้จะช่วยให้คุณค้นพบและเข้าใจว่าใครคือพระเจ้า ชื่อและคุณลักษณะต่างๆ และความหมายที่พระองค์ทรงมีต่อคุณ ส...
	วันที่ 1 - "พระยะโฮวาห์" อ่านและสังเกตอพยพ 3:13-15 และยอห์น 8:58-59
	ชื่อของสิ่งมีชีวิตที่เป็นอิสระและสมบูรณ์ในตัวเอง เราเป็นผู้ที่เราเป็น พระเยโฮวาห์พระเจ้า!
	การประยุกต์ใช้: ชื่อนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 2 - "JEHOVAH-M'KADDESH" อ่านและใคร่ครวญเลวีนิติ 20:7-8 และ 2 โครินธ์ 5:21
	ชื่อนี้หมายถึงพระเจ้าผู้ทรงชำระให้บริสุทธิ์ พระเจ้าผู้แยกจากสิ่งชั่วร้ายทั้งหมด
	การประยุกต์ใช้: ชื่อนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 3 - "ไม่มีที่สิ้นสุด" อ่านและใคร่ครวญโรม 11:33 และโคโลสี 1:16
	พระเจ้าอยู่นอกเหนือการวัด ไม่มีใครไม่สามารถกำหนดด้วยขนาดหรือจำนวนหรือข้อจำกัดใดๆได้เลย
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 4 - "ผู้ทรงอำนาจเหนือทุกอย่าง" อ่านและใคร่ครวญเยเรมีย์ 32:17-18 และยอห์น 1:3
	พระเจ้าทรงฤทธานุภาพทั้งสิ้น พระองค์ตรัสทุกสิ่งให้เกิดขึ้น และไม่มีสิ่งใดที่ยากเกินไปสำหรับพระองค์
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 5 - "ความดี“ อ่านและใคร่ครวญสดุดี 119:65-72 และยอห์น 10:11 พระเจ้าทรงเป็นแบบอย่างแห่งความดีอันสมบูรณ์ พระองค์ทรงเปี่ยมด้วยความปรารถนาดีต่อสรรพสิ่งทั้งปวง
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 5 - "ความรัก" อ่านและใคร่ครวญ 1 ยอห์น 4:7-10 และโรม 8:35
	ความรักของพระเจ้ายิ่งใหญ่มาก พระองค์ประทานพระบุตรองค์เดียวของพระองค์เพื่อโอบกอดเราเป็นการส่วนตัวและใกล้ชิด
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 7 - "พระยะโฮวา-ยิเรห์" อ่านและใคร่ครวญปฐมกาล 22:9-14 และลูกา 9:12-17
	พระนามของพระเจ้าผู้ทรงจัดเตรียมทุกสิ่งที่ประชากรของพระองค์ต้องการหรือจำเป็นต้องมีเสมอ
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 8 - "พระเยโฮวาห์-ชาโลม" อ่านและใคร่ครวญผู้วินิจฉัย 6:16-24 และเอเฟซัส 2:14
	พระนามของพระเจ้าแห่งสันติสุขผู้ทรงค้ำจุนเราที่เกินความเข้าใจของเรา
	การประยุกต์ใช้:คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 9 - "ไม่เปลี่ยนแปลง" อ่านและใคร่ครวญสดุดี 102:25-28 และฮีบรู 13:8
	ทุกสิ่งที่พระเจ้าทรงเป็นและเป็นอยู่ตลอดมา ผู้เป็นอยู่และจะเป็นอยู่ตลอดไป - สมบูรณ์แบบและไม่เปลี่ยนแปลง
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 10 - "เหนือธรรมชาติ" อ่านและใคร่ครวญสดุดี 113:4-5 และโคโลสี 1:16-18
	พระเจ้าไม่ได้เป็นเพียงลำดับสูงสุดเท่านั้น แต่พระองค์ทรงอยู่เหนือสิ่งทั้งปวงที่ทรงสร้างด้วย
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ?  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 11 - "ชอบธรรม" อ่านและใคร่ครวญสดุดี 75:1-7 และโรม 3:26
	พระเจ้าทรงชอบธรรมและศักดิ์สิทธิ์และยุติธรรมและเสมอภาคในทุกสิ่ง
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ?  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 12 - บริสุทธิ์"" อ่านและใคร่ครวญวิวรณ์ 4:8-11 และฮีบรู 4:15
	ความบริสุทธิ์ของพระเจ้าไม่ใช่แบบที่ดีที่สุด แต่พระองค์ไม่มีมลทินอย่างยิ่ง
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ?  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 13 - "พระเยโฮวาห์-โรฟีห์" อ่านและใคร่ครวญอพยพ 15:22-26 และอิสยาห์ 61:1
	พระยะโฮวาทรงรักษา พระเจ้าองค์เดียวเท่านั้นที่ทรงจัดเตรียมการเยียวยาสำหรับความแตกสลายของมนุษยชาติ
	การประยุกต์ใช้: ชื่อนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 14 - "โดยพระองค์เอง" อ่านและใคร่ครวญกิจการ 17:24-28 และโคโลสี 2:9-10
	ทุกสิ่งเป็นของพระเจ้าที่จะให้ และพระองค์ทรงจัดเตรียมทุกสิ่งที่คุณต้องการ พระองค์ทรงไม่ต้องการอะไรเลย
	การประยุกต์ใช้:คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 15 - "ผู้ทรงรอบรู้" อ่านและใคร่ครวญตามสดุดี 139:1-6 และยอห์น 21:17
	พระเจ้าทรงรอบรู้ทุกสิ่ง ความรู้ของพระองค์ครอบคลุมทุกสิ่งที่มีอยู่หรือจะมีอยู่ตลอดไป
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 16 - "อยู่ทั่วทุกหนแห่ง" อ่านและใคร่ครวญสดุดี 139:7-12 และยอห์น 3:13
	พระเจ้าทรงสถิตอยู่ทุกหนทุกแห่ง ทั้งในและรอบทุกสิ่ง พระองค์ทรงเติมเต็มในชั้นฟ้าทั้งหลายและแผ่นดินโลก
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 17 - " ความกรุณา" อ่านและใคร่ครวญเฉลยธรรมบัญญัติ 4:29-31 และมัทธิว 14:13-14
	ความเมตตากรุณาของพระเจ้าไม่มีที่สิ้นสุด พระองค์ทรงปรารถนาให้ทุกคนหันมาหาพระองค์
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 18 - "ทรงฤทธิ์" อ่านและใคร่ครวญ 1 พงศาวดาร 29:11-13 และวิวรณ์ 19:16
	พระเจ้าทรงควบคุมทุกเหตุการณ์ ไม่ว่าจะเล็กหรือใหญ่ พระองค์ทรงควบคุมและควบคุมสิ่งสร้างทั้งหมด
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ
	___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 19 - "พระยะโฮวา-นิสสี!" อ่านและใคร่ครวญตามอพยพ 17:8-16 และ 1 โครินธ์ 15:57
	พระเจ้าทรงเป็นธงของเราซึ่งนำเราอย่างมีชัยและประทานชัยชนะแก่เราในพระเยซูคริสต์
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ
	___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________   วันที่ 20 - "สติปัญญา" อ่านและใคร่ครวญสุภาษิต 3:19-20 และ 1 โครินธ์ 1:30
	พระเจ้าทรงกระทำโดยใช้สติปัญญาอันไม่มีขอบเขตของพระองค์และทรงทำให้ทุกสิ่งสำเร็จเพื่อความดีและพระสิริของพระองค์
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ
	___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________   วันที่ 21 - "ซื่อสัตย์" อ่านและใคร่ครวญสดุดี 89:1-8 และวิวรณ์ 3:14
	ด้วยความซื่อสัตย์ของพระองค์ พระผู้เป็นเจ้าทรงให้เกียรติพันธสัญญาของพระองค์และทำตามสัญญาทั้งหมดของพระองค์
	การประยุกต์ใช้:คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 22 - "พิโรธ" อ่านและใคร่ครวญนาฮูม 1:2-8 และมัทธิว 21:12-13
	แตกต่างจากความโกรธของมนุษย์ พระพิโรธของพระเจ้าไม่เคยตามใจตัวเองหรือฉุนเฉียว พระพิโรธของพระองค์ถูกต้องเสมอ
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 23 - "เปี่ยมด้วยพระคุณ" อ่านและใคร่ครวญเอเฟซัส 1:5-8 และ 2 โครินธ์ 12:9
	พระคุณคือความพอพระทัยของพระเจ้าที่กระตุ้นให้พระองค์ประทานพระคุณและความโปรดปรานที่เราไม่สมควรได้รับ
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 24 - "ผู้ปลอบโยนของเรา" อ่านและใคร่ครวญ 2 โครินธ์ 1:3-7 และมัทธิว 11:28-30
	พระเยซูทรงเรียกพระวิญญาณบริสุทธิ์ว่า “ผู้ปลอบโยน” องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงเรียกว่าพระเจ้าแห่งการปลอบประโลมใจทุกอย่าง
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 25 - "องค์สันติราช " อ่านและใคร่ครวญปฐมกาล 49:22-26 และอิสยาห์ 9:6
	พระเจ้าทรงเป็นผู้ทรงฤทธานุภาพ พระเจ้าผู้มีความพอเพียงและอุดมบริบูรณ์ ทรงเป็นบ่อเกิดแห่งพระพรทั้งสิ้น
	การประยุกต์ใช้:คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 26 - “พระบิดา” อ่านและใคร่ครวญโรม 8:15-17 และมัทธิว 6:9
	พระเยซูทรงสอนให้เราอธิษฐานว่า “พระบิดาของเรา” พระวิญญาณทรงสอนให้เราร้องว่า “อับบา (พ่อผู้สนิทสนม)
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 27 - "ศีรษะคริสตจักร" อ่านและใคร่ครวญเอเฟซัส 1:22-23 และโคโลสี 1:18
	พระคริสต์ทรงเป็นประมุขของคริสตจักรที่มองเห็น ได้ยิน คิด และตัดสินใจทุกสิ่ง ดังนั้นคริสตจักรควรมองหาใครเพื่อเป็นผู้นำและการชี้นำ   ___________________________________________________________________ _____________________________________________________...
	วันที่ 28 - "ผู้อธิษฐานเผื่อเรา" อ่านและใคร่ครวญฮีบรู 4:14-16 และ 1 ทิโมธี 2:5
	พระเจ้าพระบุตรทรงวิงวอนเพื่อเรา พระองค์ทรงเปิดประตูให้เราทูลถามพระเจ้าพระบิดา
	การประยุกต์ใช้: คุณลักษณะนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 29 - "อาโดไนท์" อ่านและใคร่ครวญ 2 ซามูเอล 7:18-22 และฟีลิปปี 2:7-11
	พระเจ้าทรงเป็นเจ้านายหรือเป็นพระเจ้าเหนือประชากรของพระองค์และผู้รับใช้ของพระองค์
	การประยุกต์ใช้: ชื่อนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________
	วันที่ 30 - "เอโลฮิม" อ่านและใคร่ครวญปฐมกาล 17:7-8 และวิวรณ์ 1:8
	พระเจ้าทรงฤทธานุภาพและเข้มแข็ง ทรงสำแดงอธิปไตยสูงสุดของพระองค์
	การประยุกต์ใช้: ชื่อนี้มีผลกระทบหรือเปลี่ยนแปลงอะไรบ้างในชีวิตส่วนตัวของคุณ  ___________________________________________________________________ ___________________________________________________________________

	ความช่วยเหลือเพิ่มเติมในการเดินทางวันต่อวันของคุณกับพระเจ้า
	ก่อนอื่น ย้อนกลับไปทบทวนบทเรียนที่ 7 และ 8 "คำแนะนำเกี่ยวกับวิธีศึกษาพระคัมภีร์" เพื่อช่วยปรับปรุงช่วงเวลาแห่งการใคร่ครวญ ในแต่ละวันของคุณ ให้เตรียมสมุดบันทึกที่มีเส้นและติดป้ายกำกับเป็น 3 ขั้นตอนเพื่อบันทึกการเดินทางของคุณด้วยอาหารแห่งชีวิต ดูตัวอย่า...
	1 - การสังเกต - "การมองดู" - ข้อนั้นพูดว่าอะไร (ข้อมูล - รสชาติ - เยเรมีย์ 15:16) _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
	2 - การใคร่ครวญ - "การคิดถึงสิ่งนั้น" - หมายความว่าอะไร (การส่องสว่าง -เคี้ยว- เยเรมีย์ 15:16)   __________________________________________________________________________________________________________________________________________________ (นี่เป็...
	3 – การประยุกต์ใช้- "ใช้ชีวิต - ทำมัน" –แล้วยังไงต่อล่ะ (การเปลี่ยนแปลง - กิน - เยเรมีย์ 15:16)  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	(นี่เป็นเพียงแนวทางเท่านั้น ดังนั้นควรใช้สมุดบันทึกที่มีช่องว่างมากขึ้น)
	เพื่อช่วยให้คุณสามารถเริ่มการเดินทางกับพระวจนะที่มีชีวิตอยู่ได้ผมขอแนะนำการเดินทางเผชิญหน้ากับพระเยซู 31 วันในหน้าถัดไปนี้ คุณสามารถใช้หัวข้อและข้อความข้างบนและใช้วิธี 3 ขั้นตอนข้างต้น หลังจาก "เผชิญหน้าพระเยซู 31 วัน" คุณสามารถเริ่มอ่านพระคัมภีร์ทั้ง...
	ตอนนี้คุณมีพื้นฐานที่มั่นคงในพระวจนะของพระเจ้าแล้ว บทบาทของพระวิญญาณบริสุทธิ์ ข่าวประเสริฐแห่งพระคุณอันบริสุทธิ์ พระประสงค์ของพระเจ้าและแผนการนิรันดร์ และแบบแผนของพระเจ้าในครอบครัวของพระองค์ ผมจะขอแนะนำให้คุณอ่านพระคัมภีร์ทั้งเล่ม มีตารางการอ่านพระคัม...
	จำไว้ว่าเมื่อคุณอ่านพระคำของพระเจ้า นั่นคือความจริง ความจริงคือบุคคลนั่นคือพระเยซูคริสต์ พระคำที่มีชีวิตของพระเจ้า และพระคัมภีร์ทั้งหมดชี้ไปที่พระคริสต์ โปรดทราบว่านี่เป็นช่วงเวลาที่เงียบสงบส่วนตัวของคุณ ดังนั้นคุณจะต้องไม่พูดคุยกับคนอื่นในขณะนั้น และ...

	ตารางการอ่านพระคัมภีร์
	ตารางการอ่านพระคัมภีร์-ต่อ
	ตารางการอ่านพระคัมภีร์-ต่อ
	ตารางการอ่านพระคัมภีร์-ต่อ
	ตารางการอ่านพระคัมภีร์-ต่อ
	ตารางการอ่านพระคัมภีร์-ต่อ
	"ทุกคนเป็นผู้ใหญ่และบางส่วนก็เป็นผู้นำ"
	หน้าต่อไปนี้จะแสดงรายการข้อพระคัมภีร์เพิ่มเติมเกี่ยวกับหัวข้อของแต่ละบทเรียน เราขอเชิญชวนให้คุณสำรวจพระคำของพระเจ้าทีความสอดคล้องนี้มากยิ่งขึ้น คุณอาจต้องไปที่แผนของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์ (GPHC) เพื่อฝึกอบรมความเป็นผู้นำ คุณจะพบว่าคุณได้สำเร...


	บทที่ 8 สาวกที่ได้รับการสถาปนาเป็นผู้นำ
	“ทั้งหมดเป็นผู้ใหญ่ บ้างก็เป็นผู้นำ”
	หากคุณหิวกระหายพระวจนะของพระเจ้ามากขึ้น คุณอาจต้องการฝึกฝนความเป็นผู้นำและการพัฒนาต่อไป ถ้าคุณสัมผัสได้ว่าพระเจ้ากำลังนำคุณไปสู่การเป็นผู้นำ ผมอยากจะแนะนำแผนการของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์ (GPHC) คู่มือและสมุดงานสำหรับการปลูกคริสตจักรและการต่ออ...
	 วางรากฐานในสิทธิอำนาจและความเพียงพอของพระคัมภีร์
	 ให้โอกาสพระวิญญาณบริสุทธิ์ทำงานใหม่อีกครั้ง
	 เผยให้เห็นถึงความสำคัญของครอบครัวในกระบวนการต่ออายุคริสตจักรและพันธกิจ
	 แสดงให้เห็นหลักการของแผนการของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์ตั้งแต่เพนเทคอสต์ด้วยสายตา
	 ช่วยให้ผู้นำและคริสตจักรมีพระคริสต์เป็นศูนย์กลางและพึ่งพาตนเองได้เหมือนเปาโล
	 ใช้หลักการที่ทรงพลังเหนือวัฒนธรรมและเหนือกาลเวลาจากพระคัมภีร์
	 ให้แนวทางแก้ไขตามพระคัมภีร์สำหรับปัญหาปัจจุบันที่ครอบครัวและคริสตจักรกำลังเผชิญอยู่
	 สอนแบบอย่างของการเป็นผู้นำและการปลูกฝังและฟื้นฟูคริสตจักร นั่นคือการ "พลังที่ไม่สามารถหยุดยั้งได้" และสามารถเจริญเติบโตได้อย่างแท้จริงในความยากจนและการข่มเหง
	GPHC ไม่ใช่ทฤษฎีหรือการสอนแบบตะวันตกหรือตะวันออกแบบใหม่ แต่เป็นแบบจำลองที่ผ่านการทดสอบตามเวลาที่ได้รับการพิสูจน์แล้วจากอดีตในกิจการของอัครทูต มันไม่ได้เขียนขึ้นเพื่อสอนวิธีการใหม่หรือปรับปรุงวิธีเก่า! โดยการปฏิบัติตามแบบอย่างของพระคริสต์และอัครสาวก ด้...
	คุณสามารถดาวน์โหลดสำเนาเชิงโต้ตอบได้ฟรีที่ www.newfoundationsinternational.org หรือขอสำเนาเอกสารได้ที่ twbunn@gmail.com หรือ skdriver2414@gmail.com มีประจักษ์พยานที่เปลี่ยนแปลงชีวิตจากทั่วโลกในแผนการของพระเจ้าสำหรับคริสตจักรของพระองค์ในหน้า 3-5 จากผู้...
	เมื่อท่านอ่านหนังสือเล่มนี้จบแล้ว โปรดเขียนคำพยานส่วนตัวว่าการศึกษานี้เปลี่ยนชีวิตท่านอย่างไร ช่องที่เหลือสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลเพิ่มเติมได้ หมายเหตุ:
	_________________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________...
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